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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	青年科技奖

	项目名称
	急性肝衰竭的临床流行病特征及预后评估

	推荐单位
	推荐单位：中国人民解放军第三〇二医院
推荐意见：                                                                  
急性肝衰竭是严重威胁人民健康的危重症，发病急骤、死亡率高。项目组在大规模临床流行病学调查研究基础上，对急性肝衰竭的发病病因、临床特征、预后预测等重要方面进行了全面和深入分析，揭示了成人急性肝衰竭和儿童急性肝衰竭的临床流行病学特征并基于临床队列数据构建了预后评估模型，在关键领域做出了重要贡献，相关论文发表在著名医学期刊《Critical Care Medicine》等，部分研究结果是国际上首次报道。项目组的系列研究在国内外引起广泛关注，《Gastroenterology》、《Hepatology》、《Intensive Care Medicine》、《Archives of Toxicology》等高影响力医学专业期刊上的文章对项目组研究论文进行了引用，部分数据被欧洲肝脏研究联合会用于指南更新时的参考。项目组研究成果在全国著名的三级甲等医院中国人民解放军海军总医院进行了推广应用，取得了良好的社会效益。综上，本单位推荐该项目参评中华医学会相关奖项。

	项目简介
	急性肝衰竭（acute liver failure）与慢加急性肝衰竭（acute-on-chronic liver failure, 慢性肝脏疾病基础上（如慢性乙型肝炎）发生的肝功能严重损害）不同，是指以往无任何肝脏疾病基础的短时间内发生的肝功能急剧恶化，主要表现为凝血异常（国际标准化比值＞＝1.5或凝血酶原活动度＜＝40%，排除血液疾病）和肝性脑病，可由感染、药物等多种因素引起。急性肝衰竭发病急骤、进展迅猛、死亡率高；国外文献报道，尽管人工肝脏支持系统不断完善和改进，急性肝衰竭的死亡率仍高达40%。我国缺乏急性肝衰竭的大规模调查数据和流行病学研究，亦缺少预后评估的代表性数据，很大程度上影响了我国医学领域对这一临床危重症的全面了解和深度认知。由于急性肝衰竭的病因多样，给临床处置带来困难和挑战；而早期及时诊断，尤其是病因的明确，对于改善急性肝衰竭的预后非常关键。因此，项目组设计并开展了我国急性肝衰竭的多中心临床流行病学研究，共纳入北京、上海、济南、武汉、兰州等7家三级医院6年间确诊的成人和儿童急性肝衰竭病例，对这些病例的病因分布、人口学特点、临床表现、预后等进行了具体分析，揭示了成人急性肝衰竭和儿童急性肝衰竭的临床流行病特征并基于临床队列数据构建了预后评估模型，为全面了解我国急性肝衰竭的疾病特点提供了科学数据和重要参考。研究论文发表在重症医学领域TOP期刊《Critical Care Medicine》等国际知名SCI杂志，《Critical Care Medicine》还配发了同期述评，高度评价了项目组相关工作的科学意义和影响；《Gastroenterology》（IF 16.716）、《Hepatology》（IF 11.711）、《Journal of Hepatology》（IF 12.486）、《Intensive Care Medicine》（IF 7.214）、《Archives of Toxicology》（IF 5.980）、《Cell Death ＆ Disease》（IF 5.965）等高影响力期刊上的文章对项目组的论文进行了引用，单篇最高他引（SCI数据库）次数22次，部分论文被权威肝脏病研究组织欧洲肝脏研究联合会（European Association for the Study of the Liver, EASL）2017年的乙型肝炎病毒感染管理指南所参考。研究成果在全国著名的三级甲等医院中国人民解放军海军总医院进行了推广应用，效果明显；同时，项目组多次到医院门诊和基层社区进行“科学合理规范用药、规避药物性急性肝衰竭”的知识宣教和普及，使研究成果的应用范围不限于临床患者而是更广泛地服务于人民群众，帮助其识病防病于未然，取得了良好的社会效益。
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	1
	Causes and outcomes of acute liver failure in China
	PLoS ONE
	2013
	3.534
	赵攀（Pan Zhao）
	22
	22
	否

	2
	Acute liver failure associated with traditional chinese medicine: report of 30 cases from seven tertiary hospitals in China
	Critical Care Medicine
	2014
	6.312
	赵攀（Pan Zhao）
	11
	11
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	3
	Acute liver failure in Chinese children: a multicenter investigation
	Hepatobiliary ＆ Pancreatic Diseases International
	2014
	1.517
	赵攀（Pan Zhao）
	2
	2
	否

	4
	Acute liver failure caused by severe acute hepatitis B: a case series from a multi-center investigation
	Annals of Clinical Microbiology and Antimicrobials
	2014
	2.189
	赵攀（Pan Zhao）
	2
	2
	否
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	Can Experience from adults regarding acute liver failure fit children?
	Indian Journal of Pediatrics
	2014
	0.867
	赵攀（Pan Zhao）
	2
	2
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：赵攀
排名：1
职称：副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国人民解放军第三0二医院
对本项目的贡献：设计并主持完成了急性肝衰竭多中心临床流行病学调查研究，发起并成立急性肝衰竭多中心协作组（Acute Liver Failure Study Team），是全部论文的唯一通讯作者（对应全部主要科学发现）。
姓名：王春亚
排名：2
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：首都医科大学附属北京安贞医院
对本项目的贡献：对急性乙型肝炎病毒感染所致的急性肝衰竭进行了临床分析，是急性肝衰竭多中心协作组（Acute Liver Failure Study Team）主要成员（对应全部主要科学发现，尤其“三”的部分）。
姓名：陈钢
排名：3
职称：副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国人民解放军火箭军疾病预防控制中心
对本项目的贡献：负责流行病学设计和数据收集，是急性肝衰竭多中心协作组（Acute Liver Failure Study Team）主要成员（对应主要科学发现“一”）。

	主要完成单位情况
	单位名称：中国人民解放军第三0二医院
排名：1
对本项目的贡献：提供病例、场地、设备等主要条件。
单位名称：首都医科大学附属北京安贞医院
排名：2
对本项目的贡献：提供研究场地和技术方法支持。
单位名称：中国人民解放军火箭军疾病预防控制中心
排名：3
对本项目的贡献：提供研究场地和技术方法支持。


