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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	消化系统疾病超声多模态系列研究及优化策略的建立

	推荐单位
	推荐单位：中国医学科学院
推荐意见：                                                                  
消化系统疾严重危害人民健康，给社会造成了巨大经济及医疗负担。本项目创新性地运用超声造影剂、弹性成像、超声微血管显像、容积成像等多模态影像新技术对脂肪肝、肝局灶性病变、自身免疫性胰腺炎、胰腺肿瘤、直肠肿瘤、炎性肠病、胆囊收缩功能异常等多种高发疾病中，改进诊疗流程，提高诊断率。
相关研究成果发表了文章近百篇，创建了肝脏肿瘤及胰腺疾病超声造影标准化流程及图像分析方法，牵头制定《肝脏超声造影临床应用指南》、《超声诊断科诊疗常规》、《胰腺超声检查规范》、《产前超声及超声造影检查指南》等多项行业规范及标准，填补了国内相关领域空白；牵头编写了4部全国高校超声影像学教材。
项目成果和经验在全国50余家全国三甲医院及地方中心医院推广及应用，在国内组织16次应用研讨会、进行专题技术指导培训，培养了博士16名、硕士18名，培训进修医师229名。
本项目通过向全国辐射性推广应用以及专业人才培训，产生了良好的社会及经济效益，推动了消化系统疾病超声新技术应用，促进了全国消化系统疾病诊断水平的进步，提高了我国在该领域的国际影响力，极大推动了学科发展，产生了显著的社会和经济效益。
该项目申报书所填内容真实，符合中华医学奖的申报范围和条件；提供的资料及附件齐全且合格；按照要求，该项目已经过公示，公示期间无异议，同意推荐申报2018年中华医学科技奖。

	项目简介
	无创、简便、价廉的超声检查在消化系统疾病诊治中已成为适合我国国情的最常用影像方法，临床迫切需要发展超声新技术。课题组自1997年开始对消化系统疾病及超声新技术进行了系统、深入的研究，取得了以下成果：
1.应用超声多模态成像技术创立了肝局灶性病变、脂肪肝的无创、量化、经济评估新方法，并成功推广应用至腹部其它实性脏器，亦为将超声诊断从单一的形态学诊断方法发展成为兼具功能成像的新型技术迈出了实质性的一步。
（1）创建了肝脏肿瘤超声造影标准化流程及图像分析方法，提出评估肝脏局灶病变性质及介入治疗疗效的多项指标，建立了肝肿瘤超声多模态评价规范；
（2）建立了基于超声微血管成像技术（SMI）鉴别肝局灶性病变技术，为病灶良恶性鉴别提供了有益的影像学信息；
（3）首次将计算机辅助分析技术及超声弹性成像ARFI技术应用于非酒精性脂肪肝（NAFLD），制定超声弹性测定的参考数值及相关诊断标准，形成了评估新方法，有望成为替代活检的新方法；并将该技术成功地应用至慢性肾脏疾病（CKD）患者的病变评估。
2.基于超声弹性成像技术，阐明了胰腺肿瘤的生物力学特质，为肿瘤的个体化诊断提供了全新的和更多有效信息。
（1） 阐明了胰腺肿瘤的生物力学特质；神经内分泌癌的病灶剪切波速（LSWV）明显高于神经内分泌肿瘤组，可作为临床应用的重要参考指标，为临床诊断提供了全新的判别依据；
（2）创建了肿块型自免胰与胰腺癌的影像学鉴别新方法，解决了胰腺炎、胰腺癌不易鉴别的临床难题。
3.建立了胆囊收缩功能观察新方法，为确保外科保胆手术顺利实施提供了支持手段。
研究确定了超声观察胆囊收缩的最佳时机为餐后第45分钟，建立了规范的胆囊收缩功能观察流程，为外科保留胆囊手术方案的制定及缩短患者待术时间提供了有力的技术支持。
4.在国内率先建立基于超声弹性成像技术的直肠肿瘤、炎性肠病、胃肠道间质肿瘤无创、简便的影像学系列检查技术。
（1）率先在国内建立了基于超声弹性成像技术的直肠腺瘤恶变早期诊断和直肠癌放化疗疗效及敏感性评估的影像学技术，判断直肠腺瘤恶变的敏感性为82.5%，将直肠镜术前活检的漏诊率由55%下降至15%；
（2）建立了炎性肠病经腹壁超声诊断技术规范，诊断克罗恩病的敏感度和特异度均超过90%，目前已成为肠瘘、脓肿、狭窄等并发症监测和随访的首选检查方法；
（3）阐明了胃肠道间质肿瘤（GIST）的风险分层与超声造影特征之间的关联性，为GIST的临床评估提供了新的无创辅助技术手段。
项目组参与制定国内首部《肝脏局灶性病变超声造影指南》，主编《胰腺超声检查规范》等多项行业规范及标准，并向全国50余家三甲医院及地方中心医院推广，有效提高了应用单位诊断技术水平，节约了大量社会医疗资源，减轻了患者痛苦和家庭经济负担，促进了我国消化系统疾病超声诊断水平的进步，产生了显著的社会和经济效益。
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：姜玉新
排名：1
职称：教授,主任医师
行政职务：北京协和医院党委书记
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：对本项目作出了整体的规划和设计，致力于开展消化系统常见疾病的超声多模态新技术的应用及推广。制定多项超声新技术检查流程及诊断标准，确立多种消化系统疾病的诊断策略及随访评估方法，促进了消化系统肿瘤血管生成与微循环相关性研究和脂肪肝超声定量研究，多项行业规范及标准，牵头编写了四部全国高校超声影像学教材，占本人工作量的80%。（对科技创新点一、二、三、四，做出了突出贡献。附件4，8，10）
姓名：吕珂
排名：2
职称：教授,主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：作为本项目第2完成人，组织开展超声造影及弹性成像在肝脏、胰腺等消化道疾病中的应用，促进了本研究成果的推广应用，占本人工作量的80%。（主要科技创新点一1、2，创新点二1、 2，创新点四3。附件4-1~5，4-7~10，4-14/15/17/20, 8-1，10-1/6/7/8）
姓名：谭莉
排名：3
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：多年来致力于开展肝脏、胰腺、胆囊在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了超声造影的诊断策略及随访评估方法的优化，促进了这一技术的临床应用及推广，占本人工作量的80%。对主要科技创新点一2、创新点三、创新点四1有重要贡献。（附件4-3/5/7/8/9/11/15/20, 10-2/5/8）
姓名：张璟
排名：4
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：参与课题实施及成果推广，致力于腹部病变的超声诊断，特别是胰腺病变的超声造影研究。作为第一作者发表了“特发性腹膜后纤维化的超声诊断”，并参与发表了胰腺癌及直肠癌超声诊断诊断的相关文章。参与编写了“胰腺检查规范”一书。对主要科技创新点一中第2点、创新点二中第2点做出了突出贡献，占本人工作量的80%。（附件4-7/15，8-3, 10-1/2/5/8）
姓名：李建初
排名：5
职称：教授,主任医师
行政职务：科室负责人
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：参与课题实施及成果推广，多年来致力于开展肝脏、胰腺在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2点做出了突出贡献。（附件4-3，10-2/3/4/5）
姓名：朱庆莉
排名：6
职称：教授,主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：多年来致力于开展肝脏、胰腺、炎性肠病在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2点、创新点四中第2点做出了突出贡献，占本人工作量的80%。（附件4-4/5/7/9/10/18，8, 10-2/3/4/5）
姓名：夏宇
排名：7
职称：副教授,主任医师
行政职务：科室副主任
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：多年来致力于开展肝脏、胰腺在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2,3点做出了突出贡献。（附件4-2/3/5/8/9/10/14/17，10-2/5/8）
姓名：仲光熙
排名：8
职称：主治医师,主治医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：致力于提高直肠癌超声TN分期的准确性，分期准确性现已达到近90%。积极开展直肠腔内超声临床应用研究，在国内率先应用直肠腔内超声诊断直肠癌。积极开展直肠腔内超声新技术——弹性成像的前沿性研究，更好地判断直肠腺瘤良恶性，为经肛门内镜微创手术（TEM）中肠壁切除层次提供可靠依据。应用弹性成像评估直肠癌病灶新辅助放化疗后纤维化程度，较好地评估和判断直肠癌疗效及预后。对主要科技创新点四中第1点做出了突出贡献，占本人工作量的80%。（附件4-6/16/20,  10-2/5/8）
姓名：戴晴
排名：9
职称：教授,主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：多年来致力于开展肝脏、胰腺在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2点做出了突出贡献。（附件4-1/2/3/5/6/7/8/9/11/12/13/14/15/16/17/18, 10-1/2/5）
姓名：蔡胜
排名：10
职称：教授,主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：参与课题实施及成果推广，多年来致力于开展肝脏、胰腺在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2点做出了突出贡献。（附件4-4/8/10//11/19, 8-1, 10-2/5）
姓名：张青
排名：11
职称：副教授,副主任医师
行政职务：科主任助理
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：多年来致力于开展肝脏、胰腺、炎性肠病在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2点、创新点四中第2点做出了突出贡献，占本人工作量的80%。（附件4-18, 10-2/5/8）
姓名：王亮
排名：12
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：多年来致力于开展肝脏、胰腺、炎性肠病在内的多种消化系统常见疾病的超声新技术相关研究，促进了这一技术的临床应用及推广，并扩展至肾脏的应用。对主要科技创新点一中第1点做出了突出贡献。（附件4-1/2/3，10-2/5）
姓名：孝梦甦
排名：13
职称：主治医师,主治医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：参与胰腺良、恶性病变的超声造影、三维成像，术前诊断、评估等工作，在自身免疫性胰腺炎方面有较深入的研究，促进了这一技术的临床应用及推广。对主要科技创新点一中第2点、创新点二第2点做出了突出贡献。（附件10-2/5/8）
姓名：桂阳
排名：14
职称：医师,医师
行政职务：无
工作单位：中国医学科学院北京协和医院
对本项目的贡献：1、
参与胰腺占位超声造影方面的临床及科研工作
2、
参与经皮超声引导下胰腺及肝脏肿瘤穿刺活检工作
对主要科技创新点一中第2点、创新点二第2点做出了突出贡献。
（附件10-8）
姓名：杨萌
排名：15
职称：副教授,副主任医师
行政职务：主任助理
工作单位：中国医学科学院 北京协和医院
对本项目的贡献：参加本项目研究期间，主要专注于超声成像新技术的研发及临床转化应用研究及分子影像学肿瘤靶向成像研究。对主要科技创新点一中第2点、创新点二第2点做出了突出贡献。（附件 10-5）

	主要完成单位情况
	单位名称：中国医学科学院北京协和医院
排名：1
对本项目的贡献：北京协和医院多年来一直重视消化道疾病相关基础、临床研究工作，主持了项目的制定，确立了项目的思路、实施计划及目标。本单位在国内率先并牵头开展超声造影剂在消化系统疾病评估方法的研究及临床应用，为项目实施提供了场地。设备等支撑条件。并积极向全国各大医院进行临床推广应用，提供技术培训、学术交流平台，及时接受推广单位的反馈，组织课题申报和审查，对项目进程进行有效的管理与协调。


