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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	基于中医清热养阴柔筋治法的脑卒中后运动功能障碍的基础与应用研究

	推荐单位
	推荐单位：福建省医学会
推荐意见：                                                                  
该项目基于中医清热养阴柔筋治法进行了栝楼桂枝汤改善脑卒中后运动功能障碍的临床疗效和制剂研究 ，并从体内外对栝楼桂枝汤的作用机制进行了研究，为治疗脑卒中后运动功能障碍的应用推广提供了基础实验及临床试验方面的科学依据。
项目中栝楼桂枝解痉颗粒，已作为院内制剂临床使用，无明显不良反应，深受广大患者好评。研究成果已经在国家中医药管理局康复重点专科多家协作单位和社区康复进行推广应用。取得良好的社会效益。项目共发表论文20篇，其中SCI 9篇，获得国家发明专利2项，培养中西医结合博士研究生3名，硕士生6名，后续已获3项国家自然科学基金。
申报材料情况属实，同意推荐申报。

	项目简介
	本项目研发成果和专利技术属于生物医药领域，项目根据脑卒中后运动功能障碍的生理病理特点，提出“肝热阴虚、筋脉失养”为导致脑卒中后运动功能障碍的基本病机，创造性提出了“清热养阴柔筋”的新治法。项目以中医病（痉证）-证（肝热阴虚、筋脉失养）-法（清热养阴柔筋）-方药（栝楼桂枝汤）-动物模型（MCAO）-神经保护为轴线，从实验研究的角度论证了脑卒中后运动功能障碍“肝热阴虚、筋脉失养”的客观性，从神经保护的角度，探索中医药清热养阴柔筋法治疗脑卒中后运动功能障碍的病理生理学、神经行为学等方面的机理。
本项目主要内容：（1）从中医药病因病机角度，“肝热阴虚、筋脉失养”为导致脑卒中后运动功能障碍的基本病机，创造性提出了“清热养阴柔筋”的新治法。（2）选取《金匮要略》经典栝楼桂枝汤为研究对象，系统开展复方的药学研究。（3）以神经保护为切入点，开展栝楼桂枝汤治疗脑卒中后运动功能障碍的药效学研究。（4）结合现代分子生物学技术，开展栝楼桂枝汤治疗脑卒中后运动功能障碍的作用机制研究。项目有效解决了脑卒中后运动功能障碍的临床难题，系统阐释了中医药在脑卒中后运动功能障碍疾病领域的中医理论和科学内涵，从多途径、多角度对栝楼桂枝汤在脑卒中后肢体痉挛方面的应用推广提供了科学依据。
项目组在中医方剂的临床用途和质量标准方面获授权国家发明专利2项；系统阐明了该复方发挥神经保护的科学内涵，在国内外期刊发表了20篇学术论文，其中有9篇论文被美国科学引文索引(SCI)收录；有8篇论文被Pubmed检索系统收录；有6篇论文被中国科学引文数据库(CSCD)收录；该成果论文在美国科学引文索引(SCI)中有9篇论文被引用,被引频次为58次,其中他引41次；在中国科学引文数据库、中国引文数据库、维普、万方、读秀、百度学术搜索中有18篇论文被引用,被引频次为168次,其中他引109次。研发的院内制剂"栝楼桂枝解痉颗粒"已经广泛地应用福建中医药大学附属人民医院、福建中医药大学附属第三人民医院、福建中医药大学附属第二人民医院、福建中医药大学附属康复医院等，产生良好的社会和经济效益。根据科技查新报告显示，基于清热养阴柔筋治法的脑卒中后运动功能障碍的各项研究指标，具有较高的创新性。
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	Molecules
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	中华中医药杂志
	2015, 30(05):1410-1417
	1.286
	褚克丹
	0
	2
	否

	13
	响应面法优选天花粉总皂苷的提取工艺
	中成药
	2015, 37(07):1595-1599
	1.114
	徐伟
	0
	2
	是

	14
	UPLC-MS/MS法同时测定白芍饮片中10种成分
	药物分析杂志
	2015, 35(04):635-643
	1.689
	徐伟  褚克丹
	0
	3
	是

	15
	泻根醇酸对NMDA诱导的PC12细胞损伤的保护作用研究
	天然产物研究与开发
	2015, 27(01):139-142+162
	2.531
	褚克丹
	0
	2
	是
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	福建中医药大学学报
	2014, 24(02):31-34
	1.216
	褚克丹
	0
	1
	是
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	中国实验方剂学杂志
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	1.258
	褚克丹
	0
	1
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	中国中药杂志
	2014, 39(08):1509-1515
	1.354
	陈立典
	0
	1
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	19
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	中医临床研究
	2013,5(4):7
	1.346
	陈立典
	0
	36
	是

	20
	古方今用瓜蒌桂枝汤
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：林羽
排名：1
职称：教授
行政职务：校党委副书记
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：项目负责人。完成整个项目的统筹设计，指导实验方案的制定及开展；系统开展复方的药学研究设计。（1）针对脑卒中后运动功能障碍，提出“肝热阴虚、筋脉失养”为其基本病机，创造性提出了“清热养阴柔筋”的治法；（2）推广清热养阴柔筋治法方药在福建省内多家医院开展临床研究；（3）指导了栝楼桂枝制剂的提取、纯化、制剂成型工艺及药代动力学等研究；（4）系统设计并指导了栝楼桂枝汤治疗脑卒中后运动功能障碍的药理作用研究。
姓名：褚克丹
排名：2
职称：教授
行政职务：药学院院长
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：项目的主要贡献者。（1）协调并推广了清热养阴柔筋治法方药的临床应用；（2）完成栝楼桂枝制剂的药学研究；（3）组织协调完成组方治疗脑卒中后运动功能障碍的作用机制探讨。
姓名：徐伟
排名：3
职称：教授
行政职务：药学院副院长
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：项目的主要贡献者。（1）完成栝楼桂枝制剂的组方的提取、制剂成型工艺及质量标准研究；（2）完成组方治疗脑卒中后运动功能障碍的部分药效物质基础研究。
姓名：李煌
排名：4
职称：讲师
行政职务：无
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：在本项目的主要贡献为开展了栝楼桂枝制剂的成型工艺及质量标准研究研究。
姓名：张玉琴
排名：5
职称：讲师
行政职务：无
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：在本项目中的主要贡献为完成栝楼桂枝制剂治疗脑卒中后运动功能障碍的药效学作用观察及部分作用机制研究。
姓名：陈立典
排名：6
职称：教授
行政职务：校党委书记
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：在本项目中的主要贡献为，从中医药病因病机角度，创造性提出“清热养阴柔筋”的新治法；主要完成临床实验方案设计，指导临床实验。
姓名：许文
排名：7
职称：助理研究员
行政职务：无
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：在本项目中的主要贡献为，完成栝楼桂枝制剂的部分血清药物化学研究及配伍研究。
姓名：余丽双
排名：8
职称：副教授
行政职务：无
工作单位：福建中医药大学
对本项目的贡献：在本项目中的主要贡献为，完成栝楼桂枝制剂的部分成分分析研究。

	主要完成单位情况
	单位名称：福建中医药大学
排名：1
对本项目的贡献：本单位提出项目整体研究思路，主持完成项目的主要研究工作，组织协调相关单位参与技术方案的论证，提供研究成果中的工作情况报告、研究技术总结报告和技术资料。为项目实施提供人力、物力与财力等方面的保障；负责项目的实验管理与验收等，具体如下：
1、提供实验室设备与仪器；
2、为科研人员提供良好的工作环境与充足的时间；
3、网络中心提供与本课题相关信息资料；
4、动物实验中心提供合格的动物与饲养环境；
5、组织科研成果的申报。


