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/科学家
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项目简介 一、研究背景与意义

炎症性肠病（IBD）是一组主要累及肠道的慢性非特异性炎症性疾病，主要包括克罗恩病（CD）

和溃疡性结肠炎（UC）。近年来，IBDs的发病率在全球范围内显著上升，成为影响人类健康的

重要公共卫生问题。IBD的发病机制涉及免疫系统失调、代谢异常等多方面因素。尽管现有的治

疗手段在一定程度上缓解了病情，但仍存在疗效有限、副作用大等问题。因此，探索基于免疫调

控与代谢重编程的新型治疗策略，对于改善IBD患者的临床预后具有重要意义。

本项目由广州医科大学李明松教授团队成员主导，聚焦免疫调控和代谢重编程，深入探讨了新型

化合物异甜菊醇钠（STV-Na）在IBD治疗中的作用机制，为开发更安全、高效的IBD治疗药物

提供了科学依据。

二、研究内容与创新点

1、免疫调控机制研究

本项目通过构建小鼠结肠炎模型，验证了STV-Na对IBD的治疗效果。结果表明，STV-Na能够

显著减轻结肠炎症，改善肠道组织病理学损伤。进一步发现，STV-Na通过调控巨噬细胞极化和

抑制NF-κB信号通路，抑制促炎因子的释放，从而恢复免疫稳态。

2、代谢重编程机制研究

本项目创新性揭示了STV-Na通过代谢重编程改善IBD的机制。STV-Na能够显著调节肠道组织

中的代谢物谱，包括氨基酸代谢、脂质代谢和能量代谢相关通路，促进能量代谢平衡，从而减轻

肠道炎症和氧化应激。

3、临床转化研究

在基础研究的基础上，团队进一步开展了STV-Na的临床前研究。通过药效学等，初步验证了

STV-Na在IBD治疗中的潜在应用价值。目前，团队正在积极推进STV-Na的临床试验，以期为

IBD患者提供一种安全、高效的新型治疗药物。

三、团队优势与贡献

广州医科大学李明松教授团队长期致力于IBD基础与临床研究，在免疫调控和代谢重编程等领域

积累了丰富的研究经验。团队依托附属医院的优质临床资源，建立了完善的IBD样本库及动物平

台，为开展高水平研究提供了有力支撑。同时，项目依托国家自然科学基金获批项目

（82204480），能够高效完成研究。

四、研究成果与贡献

1、科学发现

本项目创新性报道了STV-Na在IBD治疗中的免疫调控和代谢重编程作用，揭示了其通过巨噬细

胞极化、NF-κB信号通路抑制等多重机制发挥抗炎效果的分子基础。

2、临床应用价值

本项目成果为开发基于免疫调控和代谢重编程的新型IBD治疗药物提供了理论依据，具有重要临

床应用前景。STV-Na作为一种天然来源的化合物，具有安全性高、副作用小的优势，有望成为

IBD治疗的潜在候选药物。

3、学术影响



本项目相关成果已发表在 Pharmacological Research、Journal of Inflammation 

Research、Oxid Med Cell Longevy等国际知名期刊，团队通过多学科交叉合作，推动了

IBD研究领域的发展，为后续研究奠定了基础。

五、未来展望

本项目以免疫调控和代谢重编程为核心，系统研究了STV-Na在IBD治疗中的作用机制，取得了

一系列创新性成果。这些成果不仅为IBD治疗提供了新的策略，也为其他免疫代谢相关疾病的研

究提供了借鉴。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王善平 1 广州医科大学附属第三医院
广州医科大学附属第三

医院

助理研究员,助理

研究员
无

对本项目的

贡献

作为国家自然科学基金负责人，在“基于免疫调控与代谢重编程的炎症性肠病新型治疗策略研究”项目中，

展现了一定的学术与技术贡献，深入探索了炎症性肠病（IBD）的病理机制，提出了通过代谢重编程和免疫

调控来治疗 IBD的创新策略。这一发现不仅为 IBD的治疗提供了新的药物靶点，还为代谢与免疫相互作用

的机制研究提供了重要理论支持。此外，完成人的研究成果发表在 Pharmacological Research等国际权威期

刊，获得了同行的肯定，为 IBD的临床治疗开辟了新途径，具有重要的学术价值和应用前景。项目依托国家

自然科学基金支持，构建了从基础机制到转化应用的研究体系，推动了 IBD新型治疗策略研究领域的发展。

完成单位情况表

单位名称 广州医科大学附属第三医院 排名 1

对本项目的

贡献

广州医科大学附属第三医院在该研究中发挥了关键作用，主要贡献体现在实验设计、数据分析和资源支持等

方面。首先，该单位的王善平是研究的核心执行者。主导了实验设计、数据收集（如结肠组织中M1型巨噬

细胞mRNA表达谱分析）、技术实施（包括 qPCR、流式细胞术、免疫荧光染色）以及结果的可视化呈现。

他们的工作阐明了异甜菊醇钠的抗炎机制。


