
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 青年科技奖（非基础医学类）

项目名称 难治性癫痫发病机制及治疗对策研究

推荐单位

/科学家
河北省医学会

项目简介

   难治性癫痫是一种病因复杂、反复发作、进行性加重的神经系统疾病，认知功能损害是其常

见并发症。然而，现有抗癫痫药物虽然对部分癫痫患者有效，但药物本身常会加重认知障碍。因

此，深入探究其发病机制、寻找靶向干预策略，已成为癫痫共病认知障碍领域亟待解决的关键科

学问题。

本项目基于近十年研究，从海马神经网络、突触可塑性等角度阐明不同类型癫痫的发病机制，提

出切实可行的干预措施，并实现临床转化，旨在提高诊疗效率与安全性，改善患者生活质量，降

低医疗成本，具有显著的社会与经济效益。已取得如下创新性成果：

   （1）癫痫是神经科常见急危重症，长期慢性的自发性癫痫反复发作（SRS）可导致海马硬化

和神经网络功能紊乱，进而演变为耐药性难治性癫痫，多数伴有认知功能障碍。准确识别癫痫共

病认知障碍发病机制相关因素、靶向探寻防治策略则为其有效治疗的关键。本项目从动物、细胞

及分子层面证实，Wnt/β-catenin等信号通路的下调可通过抑制海马神经发生及突触可塑性导

致认知功能障碍。原创性地发现新型无创的物理干预措施—慢性间歇性低压低氧（CIHH）干预可

有效降低SE后急性期大鼠的死亡率，减缓慢性期SRS的发作程度，有效增强大鼠海马突触可塑

性进而改善大鼠的认知功能，且预处理较后处理效果更显著。其作用机制与促进内源性海马神经

发生，激活 PV+中间神经元，上调 δ-catenin—Pdlim5信号通路等密切相关。

   （2）在临床研究方面，本项目建立了国家癫痫高级中心特色的难治性癫痫诊治与管理平台，

已开发脑电波智能筛查方法与便携式视频脑电监测和发作预警系统，并应用机器人辅助立体脑电

图（SEEG）热凝毁损技术并联合基因组分析指导精准靶向治疗难治性颞叶癫痫。同时，开展了癫

痫患者风险预测、疾病严重程度及抗癫痫药物耐药性相关研究，探讨了癫痫后认知功能障碍的评

估标准与内在机制。此外，针对症状性癫痫，基于自身免疫性脑炎及基因突变相关癫痫的临床特

点，筛选特定基因为研究对象，为难治性癫痫发病机制探索提供了新方向。上述研究成果形成了

适合国人的难治性癫痫治疗新范式，具有较高的创新性与实用性。

   本项目得到国家自然科学基金、河北省自然科学基金优青等多个项目的资助。总计发表科研

论文 30 余篇，其中 SCI 收录 20 篇（以第一作者及通讯作者发表外文论著 10 篇）。相关

的研究成果已获河北医学科技一等奖 3 项，发明实用新型专利 1 项。其成果在河北医科大学

第二医院、河北省人民医院、邯郸市中心医院等 5 家省级、地市级医院推广。
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姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

甄军丽 1 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院 主任医师,教授 科副主任

对本项目的

贡献

项目总负责人及第一完成人，在立项阶段提出“CIHH 预处理改善癫痫持续状态大鼠认知功能”的原创理论，

精准锁定Notch1/Wnt 信号通路及 PV⁺中间神经元调控等核心科学问题；统筹整体课题设计，构建难治性癫

痫动物模型及 CIHH 干预方案，系统规划电生理记录、蛋白组学测序及化学遗传验证等关键实验；全程主导

项目实施与技术攻关，确保数据可靠；以第一/通讯作者发表 SCI论文多篇，撰写结题报告并推动临床转化；

荣获多项省级奖项。投入该项目的工作量占本人工作总量的 65%，对创新点 1、2、3做出了原创性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

付健 2 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院
副主任医师,副教

授
无

对本项目的

贡献

项目组核心成员，深度参与了立项阶段“CIHH 改善癫痫认知功能”科学问题的凝练与机制假说的论证；协助

设计难治性癫痫大鼠模型制备、间歇性低氧干预方案及Wnt/Notch 信号通路验证实验。在实施环节，主要负

责指导动物行为学测试、海马神经细胞培养与分化检测、蛋白印迹及免疫组化分析，并参与电生理数据采集

与处理。论文撰写方面，参与完成多幅实验图表绘制与数据统计，共同发表 SCI论文多篇，作为主要完成人

之一获多项省级奖项，为项目成果的可靠性提供了关键实验支撑，对创新点 1、3 做出了原创性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

曲珍珍 3 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

项目核心成员，在立项阶段参与“CIHH促海马神经发生改善癫痫认知”假说论证，协助锁定Notch1/Wnt 信

号通路。主要负责难治性癫痫动物模型构建、CIHH 干预实施及全套行为学认知评估；完成免疫组化与蛋白

印迹检测的数据采集及定性定量分析。论文撰写方面，参与多篇 SCI论文的初稿起草、图表制作及修稿回复。

对创新点 1与创新点 3作出原创性贡献。作为共同完成人获河北医学科技奖一等奖 2项，为成果的可重复性

与临床转化提供关键支撑。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

解博旭 4 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院 医师 无

对本项目的

贡献

项目核心成员，参与“CIHH 调控海马神经振荡改善认知”科学问题的论证，协助锁定 PV⁺中间神经元及 δ-

catenin-Pdlim5 通路为关键靶点。主要负责课题电生理核心实验：实施海马 CA1区在体多通道记录、ripple

振荡分析与化学遗传调控；负责完成癫痫大鼠 ripple频率、持续时间及功率谱等参数提取与统计建模。参与

论文撰写中电生理方法与结果部分的起草及修稿。协助临床脑电信号智能筛查方法的算法验证，为成果的电

生理机制阐明提供了关键技术支撑。对创新点 1、2作出原创性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郭默然 5 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院 副研究员 副主任

对本项目的

贡献

项目核心成员，在立项阶段参与“难治性癫痫动物模型构建”方案论证，提出改良模型稳定性的关键参数。主

要负责癫痫动物模型的创新性构建与验证：自主研发一种癫痫动物模型的构建方法（国家发明专利授权号：

CN201811100237.1），显著提升模型成功率与可重复性；承担模型行为学验证及电生理标定，确保实验数据

的可靠性。在论文撰写中，负责材料与方法部分模型构建相关内容的撰写与修订。对创新点 1、2 做出了原



创性贡献，为后续 CIHH 干预、神经振荡及靶点机制研究提供了稳定可靠的实验平台支撑。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

孙灿 6 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

项目核心成员，在立项阶段参与“CIHH 改善癫痫认知”假说验证，协助完善Notch1/Wnt 通路机制框架。主

要负责认知行为学实验（水迷宫、新物体识别）及海马组织凋亡与自噬相关分子检测；主导癫痫患者临床队

列数据采集，参与风险预测模型的统计分析。论文撰写中统筹多篇论著的讨论部分与文献整理。对创新点 1

和创新点 3作出核心贡献。作为优秀博士毕业生，后续获国家自然科学基金青年项目资助，推动了成果向临

床转化的持续验证。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王维平 7 河北医科大学第二医院 河北医科大学第二医院 主任医师,教授 科主任

对本项目的

贡献

作为项目资深指导专家，在立项阶段参与“CIHH 改善癫痫认知”整体科学架构的论证与优化，协助凝练三项

创新点的核心科学问题。在课题设计中，主导癫痫患者临床队列的建立与内外科结合诊疗新范式的规划，推

动 CIHH 干预从基础向临床转化。实施方面，负责协调多中心临床应用推广，指导癫痫风险预测模型及便携

式脑电监测系统的临床验证。论文发表中指导多篇 SCI论文的审稿修回与成果总结。对创新点 1、2、3均作

出重要贡献，为项目的临床转化与推广应用奠定关键基础。

完成单位情况表

单位名称 河北医科大学第二医院 排名 1

对本项目的

贡献

河北医科大学第二医院为河北省知名的综合三甲医院，该医院癫痫诊疗协作中心于 2020 年被评为“国家级

综合癫痫中心”，2021 为国家癫痫防治管理项目河北石家庄社区指导医院，参与指导社区癫痫患者筛查及管

理工作，并建立了对于妊娠期癫痫孕母和子代的临床多学科综合管理平台，帮助更多基层癫痫患者更好地了

解和认识癫痫疾病、树立对抗疾病的信心，接受科学、专业、规范的治疗。

    作为本项目主要的完成单位，从立项开始就始终给予全面支持，在人力、物力、财力等各个方面均提供了

系统保障，为研究的顺利实施提供了充分的技术保障；本项目的主要参研人员均具有丰富的临床和科研经验，

保证了研究完成的质量。在项目成果创新推广方面，河北医科大学第二医院已应用于成人及儿童难治性癫痫

患者的防治方案之中，并将其推广于省内多家三甲及地市级医院，保障了项目成果推广应用的效果。


