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推荐奖种 医学科学技术奖

项目名称 基于代谢组学揭示合胞病毒感染与哮喘的关联及定喘汤的干预效果

推荐单位

推荐单位：大连市医学会

推荐意见：                                                                  

    该项目依托国家自然科学基金项目，聚焦儿科呼吸系统高发及热点疾病，将系统

生物学微观辨病手段与中医整体宏观辩证理念相结合，借助代谢组学方法，验证中

医药治疗呼吸道合胞病毒（RSV）感染的机制和疗效，以及代谢产物在 RSV 感染向

哮喘转化中的监测作用。研究成果充分肯定了定喘汤“宣升与清降并用，发散与收敛

兼施”的组方特点，可明显减轻 RSV 感染患儿疾病严重程度及缩短临床病程；在对

RSV 感染患儿的随访中，可通过监测标志性代谢物来早期甄别出有哮喘倾向的患儿，

给予积极干预，改善预后。该项目思路清晰严谨，从代谢组学、基因水平、蛋白水

平及临床疗效等多方面进行验证定喘汤的机制和疗效，弘扬了祖国医学，为 RSV 感

染患儿的治疗带来了新的方法和思路，具有创新性及可观的社会效益，予推荐。

项目简介     该项目聚焦中医药对儿科呼吸系统疾病的疗效及预后，将系统生物学微观辨病手

段与中医整体宏观辩证理念相结合，借助代谢组学方法，验证中医药治疗呼吸道合

胞病毒（RSV）感染的机制和疗效，以及代谢产物在 RSV 感染向哮喘转化中的监测

作用。

    RSV 感染可导致小儿毛细支气管炎和（或）肺炎，并在哮喘的发生、发展和加重

中扮演重要角色，临床实践证实中医药防治小儿肺系病证有一定优势，定喘汤是临

床防治喘息性疾病的传统方剂，本项目诣在探讨定喘汤的作用机制、作用靶点及其

治疗 RSV 感染后。本项目分为动物实验和临床实验两大部分。在动物实验中，分别

从基因层面、蛋白层面及代谢组学等多角度全方位阐述定喘汤对 RSV 感染的良性调

节作用。临床实验中，分析 RSV 感染及哮喘患儿证型变化和疾病信息，采用 LC-MS

法检测患儿血清中代谢产物，筛选出不同疾病差异性代谢产物；以及每种疾病不同

中医症候的生物标记物群；给予定喘汤治疗前后，代谢产物、免疫指标及细胞因子

的改善情况；应用代谢通路分析，明确 RSV 感染及哮喘的共性代谢网络变化及内在

关联；进一步通过数据分析，锁定标志性代谢产物，用以动态监测 RSV 感染后发展

为哮喘的转归过程。

    本项目聚焦儿科呼吸系统高发及热点疾病，研究成果充分肯定了定喘汤“宣升与清

降并用”、“发散与收敛兼施”中医治法的现代医学内涵，结合代谢组学技术，探析定

喘汤的多靶点作用，完善中药防治 RSV 感染的理论依据；本研究选择 RSV 感染后

以喘息为主要症状的两种不同疾病，研究中医“异病同证”及“异病同治”理论，将个体

评价与群体分析相结合，探讨肺热喘证的共性证候基础和特异性疾病的物质基础之

间的关联。本研究成果证实了定喘汤的临床疗效，可明显减轻 RSV 感染患儿疾病的

严重程度，缩短临床病程；还通过代谢组学方法动态监测 RSV 感染后发展为哮喘的

病程过程，通过监测标志性代谢物来早期甄别出有哮喘倾向的患儿，为 RSV 感染后

哮喘的早期诊断及早期治疗提供客观依据，改善患儿预后，造福患儿。

    本项目探究所得结论被国内核心期刊如《中华实用儿科临床杂志》、《中国免疫



学杂志》、《辽宁中医杂志》、《中华中医药杂志》及《世界科学技术-中医药现代

化》等杂志录入,发表论文 14篇，著作 1 部，本培养 2 名硕士研究生。
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RSV 感染幼龄大鼠肺
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崔振泽 0 0

否
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TSLP、GATA3表达

的影响

中华中医药

杂志

2018,

33（1

2）：

5581-

5583

1.88
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否

5
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讨“宣降清”三法对
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世界科学技
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2017

，19

（8）
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1307-
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1.09

9
黄燕 0 0

否

6 定喘汤对呼吸道合胞

病毒感染大鼠细胞免

疫调节作用的量效关

中华中医药

学刊

2016,

34(9):

2067-

1.70

5

黄燕 0 0 否



系研究 2070

7
定喘汤“宣降清”三法

组方规律探析

辽宁中医杂

志

2016,

43（7

）：

1384-

1386

1.35

4
黄燕 0 0

否
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中医杂志
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（14
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1227
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染大鼠Th2免疫应答

上、下游细胞因子表

达的研究

辽宁中医杂

志

2018

，45

（11

）：

2423-

2426

1.35

4
黄燕 0 0

否

10

呼吸道合胞病毒感染

幼龄大鼠肺组织胸腺

基质淋巴细胞生成素

及其下游因子的动态

分析

中华实用儿

科临床杂志

2017,

32（2

2）：

1733-

1736

1.20

6
黄燕 0 0

否

11

毛细支气管炎患儿血

Th1/Th2 相关细胞因

子水平的研究

中国中西医

结合儿科学

 2018,

10(02)

0.63

2
黄燕 0 0

否

12

定喘汤对呼吸道合胞

病毒感染大鼠体内免

疫网络平衡因子的影

响研究

中医儿科杂

志

 2018,

14(02)

0.61

5
崔振泽 0 0

否

13

定喘汤对呼吸道合胞

病毒感染幼龄大鼠肺

泡灌洗液中炎症细胞

的影响

中国中西医

结合儿科学

2017,

9(05)

0.63

2
黄燕 0 0

否
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姓名：崔振泽

排名：1

职称：教授,主任医师

行政职务：呼吸学科带头人

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）



对本项目的贡献：本项目负责人，和项目组成员一直致力于小儿呼吸系统疾病的发

病机制及中西医综合方案疗效评价研究，承担并参与多项国家和省部级课题，具有

良好的研究平台以及扎实的理论、科研基础、丰富的临床经验，并已取得一定的成

绩。本人在项目中负责总体思想指导，且在前期已创新性研究单纯 RSV 感染后机体

的 CD4+、CD4+/CD8+比值及干扰素-γ（IFN-γ）、白细胞介素-2（IL-2）、白细胞

介素-4（IL-4）等 T细胞的免疫功能发生了改变。本项目是在前期研究的基础上进

一步分析单纯 RSV 感染后的致病机制及与哮喘的关系，以及中医药对 RSV 感染的

疗效，研究成果具有较强的创新价值和广泛的应用前景。

姓名：黄燕

排名：2

职称：教授,主任医师

行政职务：临床综合教研室主任

工作单位：中国科学院大学医学院

对本项目的贡献：项目第二完成人为原大连市儿童医院内科部主任，呼吸病房主任，

参与了多项课题，有丰富的临床及科研经验。本项目中参与了具体的实验方案设计，

提出了从代谢组学、基因、蛋白等多水平联合分析的设计思路，并监督实验整体的

进度推进。

姓名：迟磊

排名：3

职称：主任医师,主任医师

行政职务：呼吸一病房主任

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

对本项目的贡献：本项目第三完成人为大连市儿童医院呼吸一病房主任，和项目组

成员也一直致力于小儿呼吸系统疾病的发病机制及中西医综合方案疗效评价研究，

承担并参与多项国家和省部级课题，具有良好的研究平台以及扎实的理论、科研基

础、丰富的临床经验，并已取得一定的成绩。本人在此次研究中负责项目总体设计

实施，包括项目申报、实验方案及流程的设计，并创新性的提出通过体内实验来监

测关键指标的变化趋势，较体外实验更客观、更科学，为本项目组主要的核心成员。

姓名：单玉霞

排名：4

职称：主任医师,主任医师

行政职务：呼吸一病房负责主治

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

对本项目的贡献：一直从事小儿呼吸系统疾病的诊治，尤其擅长对儿童哮喘等喘息

性疾病的治疗，参与省部级课题，具有扎实的理论、科研基础和丰富的临床经验，

并已取得一定的成绩，发表文章多篇。本人在此次研究中也负责实验指标关键技术

检测的具体操作，并且结合临床对本次实验项目的实施起到了重要作用。

姓名：徐超

排名：5

职称：主治医师,主治医师



行政职务：无

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

对本项目的贡献：本人一直致力于中西医结合防治小儿呼吸系统疾病，参与多项国

家和省部级课题，具有扎实的理论、一定的科研经验，并已取得一定的成绩，发表

文章十余篇。本人在此次研究中负责实验指标关键技术检测的具体操作，包括实时

荧光定量PCR、Western Blotting法、免疫组化法检测及酶联免疫吸附试验

（ELISA）检测的操作，对指标的检测起到了关键作用。

姓名：朱紫微

排名：6

职称：主治医师,主治医师

行政职务：无

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

对本项目的贡献：本人致力于小儿呼吸系统疾病的诊疗，参与多项国家和省部级课

题，并取得一定成绩。本人在此次研究中负责临床病例的收集及整理，数据统计等

工作。

姓名：冷玲

排名：7

职称：主治医师,主治医师

行政职务：无

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

对本项目的贡献：本项目第七完成人一直致力于中西医结合防治小儿呼吸系统疾病，

参与多项国家和省部级课题，并取得一定成绩。本人在此次研究中负责动物实验的

操作，包括饲养、取材等一系列操作。

姓名：陈荣

排名：8

职称：主治医师,主治医师

行政职务：无

工作单位：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

对本项目的贡献：本项目第八完成人一直致力于中西医结合防治小儿呼吸系统疾病，

参与多项国家和省部级课题，并取得一定成绩。本人在此次研究中负责动物实验的

操作，包括饲养、取材等一系列操作。

主要完

成单位

情况

单位名称：大连市妇女儿童医疗中心（集团）

排名：1

对本项目的贡献：医院建院60余年，集临床、教学及科研于一体。设有中心实验

室、临床检验室，下设细胞培养室、分子生物学实验室、免疫组化室等，具备本项

目所需的大型精密仪器设备如电子显微镜、流式细胞仪、超净工作台、恒温培养箱、

超低温冰箱、多功能显微镜、荧光显微镜、PCR仪等，以上科研团队资源及实验室

设备对参与本课题的科研人员及研究生提供了理论和技术的支持和帮助。


