
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 基于精准压力调控的男性压力性尿失禁双位点尿控重建新体系与应用

推荐单位

/科学家
四川省医学会

项目简介

  男性压力性尿失禁（SUI）是泌尿外科常见病，主要表现为腹压增加（如咳嗽、打喷嚏、大笑、

提重物或运动）时尿液不自主流出。前列腺相关手术（如前列腺根治术、良性前列腺增生症相关

微创手术）是其主要病因，术后尿失禁发生率为5%~20%，不仅严重影响患者生存质量，还会加

重社会经济负担，被称为“不要命的癌症”。人工尿道括约肌植入术（AUS）虽为当前治疗“金标

准”，但因手术费用高昂及机械故障率较高，限制了其广泛应用；传统尿道悬吊术则因尿道侵蚀

率高、远期疗效欠佳而存在局限性。

  基于临床需求与技术创新双重驱动，本团队提出“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际

首创），由于该术式具有上/下两个位点，故又叫“双位点筋膜及筋膜垫复合式吊带尿道悬吊术”，

该术式具有以下优势：1. 利用患者自体筋膜，有效避免排斥反应并降低感染风险；2. 将小筋

膜条与人工吊带结合，形成复合式吊带，直接作用尿道球部，从而增宽压迫范围、增强尿道支撑、

降低尿道侵蚀；3. 采用大筋膜条紧密环绕阴茎部尿道（下位点），并与复合式吊带缝合固定

（上位点），构建上、下双位点多重尿控模式，形成持续、稳定、有效的压迫力，尤其适用于帕

金森、脑瘫、上肢活动受限等生活不能自理的患者；4. 术中实时监测漏尿点压力，精准调整吊

带松紧度，降低排尿困难等并发症，保证疗效；5. 中长期随访显示，该术式控尿率超过90%，

疗效媲美 AUS，而费用仅为AUS（约15万元）的五分之一（约 3万元）。患者来自中国台湾、

山西、广东、海南、重庆、新疆等地，并在多家医院推广，相关1项专利正在转化。本术式已入

选“华西国际领先手术”（代表华西医学最高水平，华西医院泌尿外科唯一入选），荣获 2024年

度四川省医学会科技成果转化奖（医工结合奖）一等奖、2025年度四川省首届医学科技创新成

果转化大赛三等奖、2025年度四川大学华西医院临床新技术擂台赛三等奖，并将在国际知名学

术出版机构 Springer Nature出版。此外，本创新手术作为尿控学组唯一特邀讲题在中华医

学会泌尿外科全国年会主会场做大会报告，并承担国家重点研发计划“老年男性尿失禁的临床及

基础研究”分中心任务，有望成为男性SUI治疗的“新标准”。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

金涛 1
四川大学华西医院、四川大

学华西天府医院
四川大学华西医院 主任医师

四川大学华西

天府医院副院

长

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的提出人，自体组织及复合式吊带应用、双位点固定及

术中逆行尿道测压主要完成人（对应“四、主要科技创新”所列第（一）（二）（三）（四）（五）项科技创

新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

罗德毅 2
四川大学华西医院、四川大

学华西天府医院
四川大学华西医院 主任医师

四川大学华西

医院泌尿系统

疾病中心副主

任

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）主要完成人，自体组织应用创新的主要完成人（对应“四、

主要科技创新”所列第（一）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

曾骁 3 四川大学华西医院 四川大学华西医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）主要完成人，术中逆行尿道测压创新的主要完成人（对

应“四、主要科技创新”所列第（四）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

沈宏 4 四川大学华西天府医院 四川大学华西天府医院 主任医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的主要完成人，复合式吊带应用创新的主要完成人（对

应“四、主要科技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王坤杰 5 四川大学华西医院 四川大学华西医院 主任医师

四川大学华西

临床医学院常

务副院长



对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的主要完成人，复合式吊带创新的主要完成人（对应“四、

主要科技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王炜 6 四川大学华西医院 四川大学华西医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的主要完成人，术中逆行尿道测压创新的主要完成人

（对应“四、主要科技创新”所列第（四）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

彭聊 7 四川大学华西医院 四川大学华西医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的术中逆行尿道测压创新的完成人（对应“四、主要科技

创新”所列第（四）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈远卓 8 四川大学华西医院 四川大学华西医院 医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的术中逆行尿道测压创新的完成人（对应“四、主要科技

创新”所列第（四）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

韩玉婧 9 四川大学华西天府医院 四川大学华西天府医院 医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的参与人，复合式吊带创新的完成人（对应“四、主要科

技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

夏小桎 10 四川大学华西医院 四川大学华西医院 医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的参与人，复合式吊带创新的完成人（对应“四、主要科

技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

魏武然 11
四川大学华西医院、四川大

学华西天府医院
四川大学华西医院 主任医师

四川大学华西

天府医院泌尿

外科主任

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的参与人，复合式吊带创新的完成人（对应“四、主要科

技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

唐寅 12
四川大学华西医院、四川大

学华西天府医院
四川大学华西医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的参与人，复合式吊带创新的完成人（对应“四、主要科

技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马玉成 13 四川大学华西医院 四川大学华西医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的术中逆行尿道测压创新的完成人（对应“四、主要科技

创新”所列第（四）项科技创新创新点）



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张洁 14
四川大学华西医院、四川大

学华西天府医院
四川大学华西医院 医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的术中逆行尿道测压创新的完成人（对应“四、主要科技

创新”所列第（四）项科技创新创新点）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

沈思宏 15 四川大学华西医院 四川大学华西医院 医师 无

对本项目的

贡献

“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”（国际首创）的参与人，复合式吊带创新的完成人（对应“四、主要科

技创新”所列第（二）项科技创新创新点）

完成单位情况表

单位名称 四川大学华西医院 排名 1

对本项目的

贡献

四川大学华西医院作为本项目主要完成单位，在本创新术式研发、验证与推广过程中，发挥了系统性的支撑

作用。首先，医院丰富的病例资源、标准化的随访系统及伦理审查体系，确保了项目研究的科学性、规范性

与可重复性。其次，医院支持并验证了该术式融合自体筋膜与人工吊带的复合式设计；同时，医院推动并规

范了术中逆行尿道测压等量化评估技术的临床应用，实现了从经验性操作向精准化、标准化手术模式的跃升。

 第三，医院依托其成熟的加速康复外科（ERAS）体系与医护一体化管理模式，针对该术式量身定制了包括

术前评估、麻醉优化、疼痛管理、早期下床及排尿训练在内的全流程 ERAS路径，显著提升了医疗效率与患

者体验。第四，作为国家级区域医疗中心与技术辐射源头，医院通过举办国家级/省级继教项目、手术演示、

建立培训基地等多种形式，将该技术向全国各级医院进行规范化推广与应用。

单位名称 四川大学华西天府医院 排名 2

对本项目的

贡献

四川大学华西天府医院作为本项目的重要参与和第二完成单位，在项目牵头单位四川大学华西医院的统一组

织与协调下，为“自体筋膜悬吊/尿道括约肌复合体术”的创新验证、技术优化与临床应用推广做出了实质性

贡献。在项目开展过程中，华西天府医院盆底疾病中心深度融入项目整体研究框架，提供了宝贵的临床病例

资源，并严格遵循标准化手术操作规范与围术期加速康复（ERAS）路径，成功开展了该术式，为验证其在

不同医疗场景下的安全性、有效性及可重复性提供了重要实践数据支撑。同时，医院在项目成果的区域内应

用示范与技术推广中也承担了相应工作，协助扩大了该术式的影响力与应用范围。


