
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 围术期脑功能稳态维护及精准麻醉关键技术的创新与应用

推荐单位

/科学家
河南省医学会

项目简介

    麻醉技术作为临床医学的基石，对于保障外科手术的成功及患者安全具有不可替代的作用。

麻醉质量不仅直接影响围术期患者重要器官的功能稳态，还对其远期预后乃至生命安全产生深远

影响。然而，麻醉药物机制复杂、靶点众多及患者个体差异大，使得精准麻醉难以把控，进而对

麻醉管理的同质化造成极大挑战，并严重威胁患者手术疗效与生命安全，是临床医学亟待解决的

重大科学和技术问题。

    基于此，我们团队在2项国家自然科学基金、6项省部级科技攻关项目的大力支持下，历经

7年深入探索，在麻醉机制、新设备研制、精准用药、新技术开发以及技术体系构建等方面取得

了突破性进展。主要创新如下：

    （一）理论创新：揭示了全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及麻醉药物作用的新机制。我

们研究发现：①诱发Tau蛋白过度磷酸化介导中枢神经炎症；明确了α2受体激动剂可抑制麻醉

药物诱发的Tau蛋白异常磷酸化；②引起GABA受体兴奋导致神经元钙超载、小胶质细胞能量代

谢障碍；③抑制少突胶质细胞前体细胞的增殖、分化和迁移，髓鞘发育异常；④抑制内源性神经

活性甾体合成；以上成果为精准麻醉脑保护技术奠定了理论基础。

    （二）设备创新：研发了国内首台基于脑电信号计算伤害敏感指数和镇静指数的麻醉精度监

护仪。该设备的问世，为个体化精准麻醉提供了有力支撑，使得麻醉医生能够更准确地监测患者

的麻醉深度，从而调整麻醉药物用量，确保患者安全。

    （三）技术创新：发现了丙泊酚全程静脉麻醉技术、TIVA-神经阻滞多模式精准麻醉技术等

精准麻醉技术对手术患者远期预后的保护作用。如丙泊酚全静脉维持麻醉能使老年手术患者痴呆

发生风险降低19.6%，TIVA-神经阻滞多模式精准麻醉技术可改善肿瘤患者免疫系统并降低复发

风险，为精准麻醉的实现提供技术依托。

    （四）体系创新：创建了重症手术患者“术前认知状态评估-术中麻醉精度监护及管理-术后

AICU多维度监护治疗”的围术期脑健康维护精准麻醉技术和质控体系。这一体系的建立，可有效

防治围术期重要脏器功能障碍，显著改善手术疗效，确保高危患者围术期生命安全。

    围绕本项目成果，共发表高水平学术论文159篇，其中 SCI文章 76篇，中科院JCR一区

15篇，TOP期刊 20篇。此外，我们还获得了发明专利 2项，实用新型专利15项，软件著作权3

项，制定了专家共识、麻醉标准 13个。

    随着该项目的顺利实施，团队主要完成人张加强教授因其在精准麻醉领域的杰出贡献，荣获

教育部长江学者特聘教授称号；孙铭阳教授也因其在脑保护方面卓越的科研能力，获得国自然优

秀青年科学基金项目支持。目前，该项目已累计培养博士后、博士、硕士等青年人才87人，为

我国围术期脑保护与精准麻醉领域注入了新力量。

    该项目成果已在西安交通大学第一附属医院、南方医科大学南方医院等25家国内知名医院

推广应用，累计让107万例患者受益。该技术的建立不仅为临床麻醉提供了技术保证，对推动麻

醉学科发展、促进医学科技进步、节约社会医疗资源、保障人民健康，乃至实现“健康中国”的战

略目标，都具有重大的科学意义和临床意义，社会经济效益显著。
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序

号
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授权

时间
知识产权具体名称 全部发明人

1 中国发明专利 中国 ZL201510304124.3 2017-10-10
麻醉精度监护仪器及

方法
卞汉道，于布为

2 中国发明专利 中国 ZL202110819173.6 2024-04-30
一种具有抗酸抑分泌

功能的咽喉保护装置

侯铁柱，张加强，

刘胜群，韩双印，

付琳，代彦文

3
中国实用新型专

利
中国 ZL202121098882.1 2021-12-14

转向控制机构、内窥

镜和医用检查装置

张加强，王广治，

黎文富，蒙均，冯

天晶，王梅云

4
中国实用新型专

利
中国 ZL202020565308.6 2021-12-10

一种可穿戴嘴吸式医

用微型雾化器

张加强，冯天晶，

王广治，李陈茜，

雷现岭

5
中国实用新型专

利
中国 ZL202021128739.8 2021-05-07

一种一次性医用可穿

戴式微型雾化器

张加强，王广治，

李陈茜

6
中国实用新型专

利
中国 ZL201921775924.3 2020-08-25

一种建立开放气道的

呼吸管

李冰，刘瑶，张伟，

张加强，贾佳

7
中国实用新型专

利
中国 ZL202121101859.3 2022-01-11

一种医用无菌暖风设

备
朱永锋，张加强

8
中国实用新型专

利
中国 ZL201921996257.1 2020-09-04

无痛胃镜检查气道管

理系统

王婕，杨宝锋，葛

畅，张加强，张伟

9 中国计算机软件 中国 2022SR0209411 2022-02-10 ERAS临床路径（减重 张加强，朱国松



著作权
手术）APP软件系统

V1.0

10
中国计算机软件

著作权
中国 2022SR0247439 2022-02-18

虚拟现实气道智能模

拟系统V1.0

张加强，代彦文，

王婕，侯铁柱，耿

红芳

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张加强 1 河南省人民医院 河南省人民医院 主任医师,教授 科主任

对本项目的

贡献

第一完成人，主要发现由全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及远期认知功能障碍的具体机制，对本项目主

要创新点一、二、三、四均有主要贡献，支撑材料见附件 1、2、3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

孙铭阳 2 河南省人民医院 河南省人民医院 主任医师,副教授 科副主任

对本项目的

贡献

主要发现由全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及远期认知功能障碍的具体机制，参与丙泊酚围术期全过程

静脉麻醉维持技术、TIVA-神经阻滞多模式精准麻醉等技术的建立，对本项目主要创新点一、二、三、四均

有重要贡献，支撑材料见附件 1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨倚天 3 河南省人民医院 河南省人民医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

主要参与了创新点一：全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及远期认知功能障碍具体机制的相关研究，以及

创新点四：“术前认知状态评估-术中麻醉精度监护及管理-术后AICU多维度监护治疗”的围术期一体化麻醉

技术和质控体系的建立，支撑材料见附件 1.10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

苗梦荣 4 河南省人民医院 河南省人民医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

主要参与了创新点一：全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及远期认知功能障碍具体机制的相关研究，以及

创新点四：“术前认知状态评估-术中麻醉精度监护及管理-术后AICU多维度监护治疗”的围术期一体化麻醉

技术和质控体系的建立，支撑材料见附件 1.10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王洋洋 5 河南省人民医院 河南省人民医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

主要阐明由全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及麻醉药物发挥作用的具体机制：引起 GABA受体兴奋导

致神经元钙超载、小胶质细胞能量代谢障碍，抑制少突胶质细胞前体细胞的增殖、分化和迁移，髓鞘发育异

常，对本项目创新点一有重要贡献，支撑材料见附件 1.7、6.1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

苌恩强 6 河南省人民医院 河南省人民医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

主要参与创新点四：“术前认知状态评估-术中麻醉精度监护及管理-术后AICU多维度监护治疗”的围术期一

体化麻醉技术和质控体系的建立，支撑材料见附件 1.7。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马大青 7 河南省人民医院 河南省人民医院 教授 无

对本项目的 主要发现由全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及麻醉药物发挥作用的具体机制，对本项目创新点一有重要



贡献 贡献，支撑材料见附件 6.1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱瑞楼 8 河南省人民医院 河南省人民医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

主要阐明由全身麻醉引起围术期脑功能稳态失衡及麻醉药物发挥作用的具体机制：引起 GABA受体兴奋导

致神经元钙超载、小胶质细胞能量代谢障碍，抑制少突胶质细胞前体细胞的增殖、分化和迁移，髓鞘发育异

常，对本项目创新点一有重要贡献，支撑材料见附件 1.7。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

韩亚倩 9 河南省人民医院 河南省人民医院 医师 无

对本项目的

贡献
主要参与了本项目创新点三：精准麻醉技术对手术患者远期预后的保护作用，支撑材料见附件 6.1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

卞汉道 10
深圳市威浩康医疗器械有限

公司

深圳市威浩康医疗器械

有限公司
高级工程师 总经理

对本项目的

贡献
主要参与了本项目创新点二中麻醉精度监护仪器的开发，获得授权发明，见附件 2.1。

完成单位情况表

单位名称 河南省人民医院 排名 1

对本项目的

贡献

河南省人民医院为本项目相关课题的实施提供了全面保障，在科研任务完成过程中，给予了充分的经费支持，

提供了人力、物力等各方面条件保障，帮助引进和培养人才。在第一完成单位支持下，多位课题组成员获得

出国交流学习机会，从事科学研究能力明显提升。

单位名称 深圳市威浩康医疗器械有限公司 排名 2

对本项目的

贡献

深圳市威浩康医疗器械有限公司是本项目的第 2完成单位，参与了本项目创新点二中麻醉精度监护仪器的开

发。在该单位支持下，项目主要完成人获得授权发明 2项。


