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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	血管病变早期检测技术临床研究及综合防治模式推广

	推荐单位
	推荐单位：北京大学
推荐意见：                                                                  
该项目较早关注血管这一心脑血管疾病早期评估的靶点，先后提出“血管病变早期检测技术”和“全生命周期的心脏和血管健康管理模式”的系统理念，并依托相关支持项目开展研究，制定国内首个血管病变早期检测技术指南，提出新的血管健康分级标准，建立血管病变早期检测技术应用实体及综合防治专业学科—北京大学首钢医院血管医学中心。将研究成果及临床应用实践以多种形式推广全身血管医学理念，在高等院校的医学生及非医学生推广血管医学课程，出版系列血管医学科普书籍进行大众的理念传播，组织召开血管医学专业领域大会搭建国内外研究进展交流平台。血管病变早期检测技术临床研究及综合防治模式推广，将为慢性病的早期防治提供新思路和新手段，最终将有效防控慢性病，积极响应并实现“健康中国”的国家战略目标。同意推荐该项目申报2018年中华医学科学技术奖。

	项目简介
	心血管疾病主要包括冠心病、脑卒中、下肢动脉硬化闭塞症、高血压、心衰以及其他血管病变。在过去的一个世纪里，随着社会经济的发展和工业化程度的进步，人类生活方式发生了巨大转变，由冠心病和脑卒中所导致的死亡已替代传染病，成为全球范围内的首要致死原因。根据国务院发布的《中国居民营养与慢性病状况报告（2015年）》，2012年我国居民慢性死亡率达533/10万，占总死亡人数的86.6%，其中心血管疾病死亡我国每年大约有370万人，占全部死亡人数的43%。WHO资料显示我国心血管疾病死亡率已显著高于美国、英国，是近邻日本的3倍多。大量的心血管疾病患者不仅挑战着我国医疗卫生服务体系的防控能力，而且对经济和社会发展造成了重大影响。
动脉硬化是心血管疾病发生的基础，其病理生理改变为供应相应器官的血管发生了病变，表现为血管内皮功能紊乱、动脉硬化、粥样斑块形成甚至破裂等。因此，早期发现和干预亚临床期血管病变的进展是延缓和控制心血管事件的根本措施。近十余年来，国内外医学界关于血管病变早期检测的理论以及临床应用技术得到了突破性发展，目前多种无创性检测方法已应用于动脉早期（亚临床期）功能异常的检测。
项目组成员自2010年开始，即关注血管这一心脑血管疾病早期评估的靶点，先后提出“血管病变早期检测技术”和“全生命周期的心脏和血管健康管理模式”的系统理念，并依托相关支持项目开展研究，制定国内首个血管病变早期检测技术指南，提出新的血管健康分级标准，建立血管病变早期检测技术应用实体及综合防治专业学科—北京大学首钢医院血管医学中心。将研究成果及临床应用实践以多种形式推广全身血管医学理念，包括在全国医疗机构推广和宣教全身血管医学理念，在高等院校的医学生及非医学生推广血管医学课程，出版系列血管医学科普书籍进行大众的理念传播，组织召开血管医学专业领域大会搭建国内外研究进展交流平台。血管病变早期检测技术临床研究及综合防治模式推广，将为慢性病的早期防治提供新思路和新手段，最终将有效防控慢性病，积极响应并实现“健康中国”的国家战略目标。
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	1
	中国血管病变早期检测技术应用指南(2011第二次报告)
	心血管病学进展
	2011，32（3）：318-323
	0
	王宏宇
	0
	62
	否

	2
	Descriptive study of possible link between cardio ankle vascular index and homocysteine in vascular-related diseases
	BMJ Open
	2013，3:e002483
	2.369
	王宏宇
	4
	6
	否

	3
	Arterial stiffness evaluation by cardio-ankle vascular index in hypertension and diabetes mellitus subjects
	J Am Soc Hypertens
	2013，7（6）：426-431
	3.26
	王宏宇
	15
	16
	否

	4
	Relationship between cardio-ankle vascular index and N-Terminal pro-brain natriuretic peptide in hypertension and coronary heart disease subjects
	J Am Soc Hypertens
	2014，8(9):637-43
	3.26
	王宏宇
	1
	2
	否

	5
	Relationship between cardio-ankle vascular index and plasma lipids in hypertension subjects
	J Hum Hypertens
	2015，29(2):105-8
	2.797
	王宏宇
	1
	1
	否

	6
	Cardio -ankle vascular index: a new marker for vascular health evaluation (experience from China)
	J Hum Hypertens
	2015，29(2):136
	2.797
	王宏宇
	0
	0
	否

	7
	新的血管健康分级标准与血管医学
	心血管病学进展
	2015，36(4):365-368
	0
	王宏宇
	0
	2
	否

	8
	Emerging options for the treatment of type 2 diabetes in Chinese patients: focus on arterial function and alogliptin
	Drug Design Development and Therapy
	2015，9：683-686
	2.822
	王宏宇
	0
	0
	否

	9
	Arterial stiffness is increased in healthy subjects with a positive family history of hypertension
	Clin Exp Hypertens
	2015，37（8）：622-6
	1.162
	王宏宇
	1
	1
	否

	10
	血管医学：血管健康评价与血管疾病综合防治
	中华医学杂志
	2010,90（30）:2092-2093
	0
	王宏宇
	0
	7
	否


主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：王宏宇
排名：1
职称：教授,主任医师
行政职务：副院长，科主任
工作单位：北京大学首钢医院
对本项目的贡献：王宏宇教授先后提出“血管病变早期检测技术”和“全生命周期的心脏和血管健康管理模式”的系统理念，建立血管病变早期检测技术应用实体及综合防治专业学科—北京大学首钢医院血管医学中心，并依托国家及北京市相关支持项目开展研究，制定国内首个血管病变早期检测技术指南（并更新），提出新的血管健康分级标准，并将研究成果在全国医疗机构和高等院校进行推广和宣教，出版科普书籍进行大众的理念传播。
姓名：刘金波
排名：2
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：北京大学首钢医院
对本项目的贡献：参与血管医学科早期建设，符合创新点二。参与血管医学科普推广等活动。发表相关SCI见论文附件2、3、4、5、8、9.
姓名：刘欢
排名：3
职称：实习研究员
行政职务：无
工作单位：北京大学首钢医院
对本项目的贡献：将血管健康评估的研究成果，撰写血管早期检测方面文章，并发表多篇SCI论文，见论文附件7、9。协助组织中国国际血管医学大会的召开，提供国内外交流平台。
姓名：赵红薇
排名：4
职称：其他
行政职务：无
工作单位：北京大学首钢医院
对本项目的贡献：发表多篇血管早期检测技术相关SCI，见论文附件2、3、4、5、8、9
姓名：赵娜
排名：5
职称：主管护师
行政职务：无
工作单位：北京大学首钢医院
对本项目的贡献：参与血管健康早期检测技术相关推广科普活动。

	主要完成单位情况
	单位名称：北京大学首钢医院
排名：1
对本项目的贡献：北京大学首钢医院是一所集医疗、教学、科研、预防保健为一体的三级综合医院。申请人所在医院先后承担或参与首都十大疾病防治项目，北京市卫生行业自主创新专项，国家科技部“973” ，国家自然科学基金等项目，为项目的顺利开展提供了高层次的人才支撑，并将依托北京大学医学部分子心血管学教育部重点实验室等对本项目给予重要的平台支持。
1）在全国医疗机构推广全身血管医学理念方面北京大学首钢医院依托血管医学科实体，在血管病变早期检测技术的推广方面给予了大力支持，提供了推广应用平台，使广大的医务人员认识到血管病变早期检测对于预防严重血管事件发生的重要性。（2）在高等院校的医学生及非医学生推广血管医学课程方面北京大学首钢医院积极支持《血管医学》和《血管探秘》课程的开设，为选修课程的学生提供了实践锻炼的平台。（3）积极配合组织召开血管医学专业领域大会，为与国内外专家和组织合作组织高水平学术交流活动，开辟了全新的以转化医学和精准医学为特征的血管医学专业领域提供了学术交流的科研平台。


