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推荐奖种 医学科学技术奖

项目名称 规范化的结直肠癌全程诊疗体系的建立与推广

推荐单位

推荐单位：上海市医学会

推荐意见：                                                                  

    该项目从早诊早治，微创外科，复发转移预防与治疗四个方面入手，创建规范化

的结直肠癌全程诊疗体系，累计诊疗结直肠癌 3 万余例，提高了整体疗效。该项目

创建结直肠癌早诊早治新体系，推广肠癌筛查，创建新型血清学早诊模型，完善

ESD 手术，显著提升早诊率，改善患者预后。创建结直肠癌微创外科新体系，率先

开展腹腔镜、机器人微创手术，创新多种术式，开展急性肠梗阻急诊微创手术，创

新 ERAS 方案，显著减少创伤，加快恢复，降低医疗费用，并牵头制定《机器人结

直肠癌手术中国专家共识》，促进推广应用，卓有成效。创建结直肠癌术后复发转

移预防新体系，发现一系列复发转移预后、预测标志物，并在国内外首创术前肝动

脉联合肿瘤区域动脉灌注化疗、术中门静脉灌注化疗预防复发转移，效果显著。创

建结直肠癌复发转移治疗新体系，以多学科团队为基础，结合多组学技术，创新多

种个体化治疗手段，显著提升手术切除率，改善预后，并牵头制定《国际结直肠癌

肝转移诊疗上海共识》、《中国结直肠癌肝转移诊断和综合治疗指南》，向国内外

推广，获得了良好的社会效益。

该项目密切联系临床，设计合理，成果突出，总体水平国际先进，对照中华医学科

技奖授奖条件，我单位同意推荐该项目申报 2021 年中华医学科技奖-医学科学技术

奖。

项目简介     属普通外科学领域。我国结直肠癌发病率逐年升高，已成为影响健康的重大疾病。

既往该疾病诊疗缺乏全程统筹规划，疗效不佳，5 年生存率仅

32%（2005，WHO）。本项目在早诊早治、微创外科、复发转移预防及治疗四个方

面整体规划，开展临床研究 56 项，进而创建规范化的结直肠癌全程诊疗体系，整体

术后 5 年生存率提升至79.2%，国际先进，国内领先。成果如下：

1.早诊早治新体系：①国内外首创血清 5-羟甲基胞嘧啶早诊模型，总体灵敏度

83.1%，特异度90.4%，I 期肠癌灵敏度也达70.3%，优于国内外常规血液学早诊方

法。②国内率先开展内镜粘膜下剥离术（ESD）治疗癌前病变及部分T1期肠癌，手

术量国内外第一；优化 ESD 指征基础上，国内外首创放置肛管预防 ESD 术后穿孔和

腹腔镜下肠镜穿孔修补术，显著提升 ESD安全性。该体系显著提升早诊率

（6.7%→16.4%），早治 T1期患者 5 年生存率达95.1%。

2.微创外科治疗新体系：①对进展期肠癌，率先开展腹腔镜、机器人微创手术，确

保根治同时，显著减少创伤，加快康复；针对不同病情创新多种机器人术式，机器

人手术总量国内外第一，是亚洲首个机器人手术培训基地和中国唯一机器人结直肠

外科教学示范中心；多项临床研究发表于《Ann Surg》等，被美国 NCCN指南收录。

②国内率先开展肠癌肠梗阻急诊腹腔镜手术、肠梗阻支架+II期微创手术，显著减少

创伤，提高根治率（58.6%→85.7%）。③国内最早应用促进术后恢复综合方案

（ERAS）优化围手术期管理，并国内外首创 ERAS+传统医学+微创手术模式，缩短



住院时间 24%，降低费用 10%，发表于《Gastroenterology》等。

3.术后复发转移预防新体系：①发现多种预后、疗效预测标志物，有效识别复发转

移高危人群，发表于《Clin Cancer Res》等。②国内外首创术前肝动脉联合肿瘤区

域动脉灌注化疗、术中门静脉灌注化疗预防复发转移，降低 III 期肠癌术后复发转移

风险 39%，两项研究均发表于《Ann Surg》。

4.复发转移治疗新体系：①对 RAS野生型患者，国内外首创多基因模型预测并提升

西妥昔单抗疗效。②对 RAS 突变型患者，国内外率先开展贝伐珠单抗+化疗用于初

始不可切除肝转移的转化治疗研究，显著提升转化切除率（5.8%→22.3%），延长

中位生存期（20.5 个月→25.7个月），2019年 ESMO特邀大会发言，发表于《J 

Clin Oncol》，被美国 NCCN指南收录。③国内外首创介入-化疗序贯疗法用于二线治

疗，显著延长无法手术肝转移患者无进展生存期；率先建立类器官小鼠移植瘤模型

指导三线及后续个体化治疗。该体系显著提升转移患者总体 5 年生存率

（12%→41%）。

牵头制定国际首部《国际结直肠癌肝转移诊疗上海共识》、《中国结直肠癌肝转移

诊断和综合治疗指南(2008-2020版)》和《机器人结直肠癌手术中国专家共识

(2015、2020版)》并发布中英文版；代表性论文 20篇，其中 SCI 16篇，总影响因

子80.37，SCI 他引 666次；多项临床研究被美国 NCCN指南收录；主编英文论著 1

部；申请专利 5 项，授权 1 项；举办上海国际大肠癌高峰论坛 16届，参会超 1 万人

次，全国MDT和微创学习班 120 余期，学员超 3000 人次；推广至全国 100 余家三

甲医院 20 万例患者，效果卓著。获 2019年上海医学科技奖一等奖。
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中华结直肠

疾病电子杂

志

2018,

7(4):

332-

336

0
韦烨, 许

剑民
0 5

否

主要完成人和主要完成单位情况

主要完

成人情

况

姓名：许剑民

排名：1

职称：教授,主任医师

行政职务：结直肠癌中心主任，结直肠外科主任

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的总设计师、主要课题负责人和具体实施者，给予研究总体

设计和指导，所有创新成果（创新点 1-4）的缔造者。代表性论文：4-

1，4，5，10，11，13，14，15，16，17，18，20 的通讯或共同通讯作者。主

要论著《Multidisciplinary Management of Liver Metastases in Colorectal Cancer》

的主编之一（其他证明 10-2）。参与编写：《国际结直肠癌肝转移诊疗上海共识》

（其他证明 10-3）；《中国结直肠癌肝转移诊断和综合治疗指南》（其他证明 10-

4，5）；《机器人结直肠癌手术中国专家共识》（其他证明 10-6，7）。

姓名：吴兆文

排名：2



职称：教授,主任医师

行政职务：医学院副院长

工作单位：香港中文大学

对本项目的贡献：项目的主要课题负责人和具体实施者，重要创新成果（创新点

2）的主要完成人。代表性论文：4-2，3，6，7，8，9的第一和通讯作者。参与编

写：《国际结直肠癌肝转移诊疗上海共识》（其他证明 10-3）。

姓名：钟芸诗

排名：3

职称：教授,主任医师

行政职务：内镜中心副主任

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的主要课题负责人和具体实施者，重要创新成果（创新点

1、2）的主要完成人。代表性论文：4-12，19的通讯或共同通讯作者；4-1 的共

同第一作者；4-14，17的其他作者。主要论著《Multidisciplinary Management of 

Liver Metastases in Colorectal Cancer》的主编之一（其他证明 10-2）。

姓名：韦烨

排名：4

职称：主任医师,副教授

行政职务：结直肠外科副主任

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 1、2、3、4）的主

要参与者。代表性论文：4-12，20 的共同通讯作者；4-1，10，13 的共同第一作

者；4-5，14，15，16，17，18的其他作者。参与编写：《中国结直肠癌肝转移

诊断和综合治疗指南》（其他证明 10-4，5）；《机器人结直肠癌手术中国专家共

识》（其他证明 10-6，7）。

姓名：任黎

排名：5

职称：副主任医师

行政职务：结直肠外科副主任

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 1、2、3、4）的主

要参与者。代表性论文：4-5 的共同通讯作者；4-1，16 的共同第一作者；4-

10，13，14，15，17，18的其他作者。参与编写：《国际结直肠癌肝转移诊疗

上海共识》（其他证明 10-3）；《中国结直肠癌肝转移诊断和综合治疗指南》（其

他证明 10-4，5）。

姓名：何国栋

排名：6

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院



对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 2、3、4）的主要参

与者。代表性论文：4-4的共同通讯作者；4-5，11 的共同第一作者；4-10，16 的

其他作者。参与编写：《机器人结直肠癌手术中国专家共识》（其他证明 10-

6，7）。

姓名：王健

排名：7

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 3、4）的主要参与者。

代表性论文：4-18的其他作者。参与编写：《中国结直肠癌肝转移诊断和综合治疗

指南》（其他证明 10-4）。

姓名：周波

排名：8

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 4）的主要参与者。

代表性论文：4-18的其他作者。参与编写：《中国结直肠癌肝转移诊断和综合治疗

指南》（其他证明 10-4）。

姓名：常文举

排名：9

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 1、2、3、4）的主

要参与者。代表性论文：4-1，17的第一或共同第一作者；4-4，10，12，15，16

的其他作者。

姓名：汤文涛

排名：10

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 2、3、4）的主要参

与者。代表性论文：4-5 的共同第一作者；4-10，11 的其他作者。

姓名：余一祎

排名：11

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院



对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 3、4）的主要参与者。

代表性论文：4-1，17，18的其他作者。参与编写：《中国结直肠癌肝转移诊断和

综合治疗指南》（其他证明 10-4）。

姓名：王晓颖

排名：12

职称：主任医师

行政职务：肝外科微创专科主任

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 2、4）的主要参与者。

代表性论文：4-15 的其他作者。

姓名：冯青阳

排名：13

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 2、3、4）的主要参

与者。代表性论文：4-4，10，11，16 的共同第一作者；4-12 的其他作者。参与

编写：《机器人结直肠癌手术中国专家共识》（其他证明 10-6，7）。

姓名：朱德祥

排名：14

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 2、3、4）的主要参

与者。代表性论文：4-13，14，16 的共同第一作者；4-1，4，10，11，12，20

的其他作者。参与编写：《国际结直肠癌肝转移诊疗上海共识》（其他证明 10-

3）；《中国结直肠癌肝转移诊断和综合治疗指南》（其他证明 10-4）。

姓名：侯英勇

排名：15

职称：主任医师

行政职务：病理科主任

工作单位：复旦大学附属中山医院

对本项目的贡献：项目的具体实施者，重要创新成果（创新点 3、4）的主要参与者。

代表性论文：4-18的其他作者。参与编写：《国际结直肠癌肝转移诊疗上海共识》

（其他证明 10-3）。

主要完

成单位

情况

单位名称：复旦大学附属中山医院

排名：1

对本项目的贡献：参与了该项目的立项、研究管理、成果验收及鉴定、成果推广等

全过程，从组织、管理、监督等各方面给与了积极的指导和有建设性的研究建议，

并在后勤保障、协作联系等方面给与充分的支持。



单位名称：香港中文大学

排名：2

对本项目的贡献：参与了该项目的立项、研究管理、成果验收及鉴定、成果推广等

全过程，协助进行了项目的组织、管理和监督，并在后

勤保障、协作联系等方面给与充分的支持。


