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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	致盲性眼病防治融合体系的创建和精准干预

	推荐单位
	推荐单位：上海市医学会
推荐意见：                                                                  
盲是严重影响国计民生的重大问题，多年来，以上海交通大学附属第一人民医院、上海市眼病防治中心、上海申康医院发展中心和上海交通大学人员组成的课题组协同攻关，主要进行了防盲领域以下几方面有创新意义和应用价值的研究工作和成果：
（1）创建并逐步完善了眼病防治融合的服务体系。
（2）完善我国眼病流行病学研究规范，明确人群眼病谱变迁。包括1951年完成国内首个沙眼普查。得到首个以社区人群为基础的我国5年糖尿病视网膜病变（DR）发病率。在国际上首次发现4q25的内含子rs10034228与高度近视眼底病变发生密切相关。
（3）研发推广适宜技术，实施致盲性眼病精准干预。包括70年代末在国际上率先将酞丁安及利福平眼药水用于沙眼干预。2011年实现了包括外来流动人口在内的学龄期儿童全覆盖沙眼药物干预，根治了致盲性沙眼。90年代，在本地区实现防治融合全覆盖白内障手术干预。2009年，建立国内首个眼科临床研究评价平台，研发具有自主产权的眼科临床影像智能分析软件，实现了远程眼底病早期筛查和干预。率先提出显著降低DR发生的强化血糖控制新标准—HbA1c＜6.4%。2009年起，建立国内首个百万级学龄儿童屈光发育数据库。提出3种6-12岁儿童近视筛查新技术，敏感度和特异度达到84%和93%。
本项目经成果查新，认为整体研究结果国内外未见同类系列研究报道。
本项目研究成果真实可靠，无知识产权争议。
特此推荐申报2018年度中华医学科技奖。

	项目简介
	本项目属于眼科学领域。
我国盲人数全球第一，到2020年预计将接近3000万，且仍在持续上升。为推进解决这一严重影响国计民生的重大问题，本项目创建并逐步完善了眼病防治融合的服务体系，实现了致盲性眼病的精准干预，主要成果如下：
1.
于1953年开始建设覆盖全人群的传染性致盲性眼病防治融合网络体系。随着眼病谱变迁，相继新增基于长期随访眼健康档案的慢性非传染性眼病防治系统，自主研发了数字化影像智能分析眼病筛查系统，以及创建医教融合青少年眼病防治平台。
2.完善我国眼病流行病学研究规范，明确人群眼病谱变迁：1951年完成国内首个沙眼普查。1994年在国内首次发现老年人群致盲首要病因为眼底病。1996年起，完成国际上首个社区人群视网膜脱离的普查，以及国内首个年龄相关性黄斑变性、糖尿病视网膜病变人群调查研究。得到首个以社区人群为基础的国人5年糖尿病视网膜病变（DR）发病率。在国际上首次发现4q25的内含子rs10034228与高度近视眼底病变发生密切相关。在调查中建立起首个中国人群视网膜厚度生理值数据库。
3、研发推广适宜技术，实施致盲性眼病精准干预。
（1）70年代末，在国际上率先将酞丁安及利福平眼药水用于沙眼干预，有效率达96%，避免全身抗生素用药的副作用。2011年实现了包括外来流动人口在内的学龄期儿童全覆盖沙眼药物干预，根治了致盲性沙眼。
（2）90年代，在本地区实现防治融合全覆盖白内障手术干预，成为唯一达到WHO防盲目标的省级地区，百万人口白内障手术率连续5年名列全国第一，亚洲领先。
（3）2009年，建立国内首个眼科临床研究评价平台，研发具有自主产权的眼科临床影像智能分析软件，实现了远程眼底病早期筛查和干预，其筛查成本降低67%，效率提高2倍，且ICC＞0.9；通过5年前瞻性研究，率先提出显著降低DR发生的强化血糖控制新标准——HbA1c＜6.4%。
（4）2009年起，建立国内首个百万级学龄儿童屈光发育数据库。提出3种6-12岁儿童近视筛查新技术，敏感度和特异度均接近或达到90%。
通过将以上研究成果转化推广，2002年时，本地区老年人平均年新发盲率降到1.22/10 000，为国内最低，接近欧美发达国家水平。2014年，本地区人群盲率为0.32%，远低于全国平均水平（1.40%）。
本次申报相关20篇主要论文发表在国际顶尖期刊Human Molecular Genetics（IF 7.6）等，被JAMA、Lancet、Nature Genetics等知名期刊正面引用433次。本项目组负责制定了我国《常见眼底病眼底照相及血管造影采集规范》、《常见眼病现场流行病学研究方法学标准（2016年）》中眼底病筛查规范，牵头完成全国各省防盲工作绩效评估方案等。有关成果被20余家大型医院推广和应用。被国家卫生计生委肯定并推广，获益人群超过一亿。
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：邹海东
排名：1
职称：主任医师
行政职务：上海市眼病防治中心党委
工作单位：上海交通大学附属第一人民医院
对本项目的贡献：负责整个项目的设计、实施、关键问题的解决、成果总结及推广应用。负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理；负责第2部分以人群为基础的眼病调查研究；最先建立了中国人群视网膜厚度、视网膜神经纤维层厚度的生理值数据库；负责第3部分在国内最先创建了DR远程筛查干预模式和眼科临床研究评价平台，眼科临床影响智能分析软件的具体开发、实施、成果总结及推广，建立起了适宜的大规模儿童近视筛查-转诊-干预-随访-建档-健康宣教-信息化动态管理的早期防控模式，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1至4-16，4-19，4-20。
姓名：许迅
排名：2
职称：主任医师
行政职务：主任
工作单位：上海交通大学附属第一人民医院
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理；负责第2部分眼科临床研究评价平台建设，自主产权的眼科临床影像智能分析软件开发、具体实施、成果总结和技术推广，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1，4-2，4-4，4-5，4-10至13，4-16，4-19。
姓名：赵蓉
排名：3
职称：研究员
行政职务：医疗事业部主任
工作单位：上海申康医院发展中心
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理以及医教结合平台建设；负责第2部分以人群为基础的眼病调查研究；负责第3部分建立起了适宜的大规模儿童近视筛查-转诊-干预-随访-建档-健康宣教-信息化动态管理的早期防控模式，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-2，4-3，4-6，4-8。
姓名：朱剑锋
排名：4
职称：主任医师
行政职务：防治科科长
工作单位：上海市眼病防治中心
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理，医教结合平台建设；负责第3部分3种非散瞳下6-12岁儿童屈光不正筛查的新技术的提出，以及技术推广，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1至3，4-6至10，4-12，4-14，4-15。
姓名：何鲜桂
排名：5
职称：副主任医师
行政职务：科长助理
工作单位：上海市眼病防治中心
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理，医教结合平台建设及儿童眼健康公共卫生问题通过体系实施干预的技术规范的制定等；负责第3部分动态化儿童屈光发育档案建立与管理的实施、关键问题的解决，提出了3种非散瞳下6-12岁儿童屈光不正筛查的新技术，以及技术的推广，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1至3，4-6至9，4-14，4-15。
姓名：陆丽娜
排名：6
职称：副主任医师
行政职务：副科长
工作单位：上海市眼病防治中心
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理，覆盖全体老年人群的城市眼病筛查体系及慢性非传染性眼病眼健康档案的推广应用，医教结合平台建设以及人群重要眼健康公共卫生问题通过体系实施干预的技术规范的制定等；负责第2部分本市外来流动人口学龄儿童沙眼普查和药物干预，本市根治致盲性沙眼的卫生政策制定；做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1，4-2，4-3,4-6，4-7，4-8，4-9，4-15。
姓名：师咏勇
排名：7
职称：教授
行政职务：Bio-X研究院副院长
工作单位：上海交通大学
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第2部分人群基因流行病学研究的具体实施和关键问题的解决，最先证实4q25的内含子rs10034228与高度近视病变发生密切相关，并对成果进行总结和推广，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-11。
姓名：马莹琰
排名：8
职称：医师
行政职务：无
工作单位：上海交通大学附属第一人民医院
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第3部分建立适宜的大规模儿童近视筛查期防控模式，3种非散瞳下6-12岁儿童屈光不正筛查的新技术的提出和成果总结，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-2，4-7，4-9。
姓名：金佩瑶
排名：9
职称：医师
行政职务：无
工作单位：上海交通大学附属第一人民医院
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第3部分研发推广适宜技术，实施致盲性眼病精准干预中，发现可显著降低DR发生发展的强化血糖控制新标准，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1，4-4，4-5。
姓名：贺江南
排名：10
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：上海市眼病防治中心
对本项目的贡献：负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第1部分眼病防治融合网络体系建设与完善、体系管理，覆盖全体老年人群的城市眼病筛查体系及慢性非传染性眼病眼健康档案的推广应用；负责第2部分本市外来流动人口学龄儿童沙眼普查和药物干预，为本市根治致盲性沙眼的卫生政策制定和推广应用做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-1，4-3，4-15。
姓名：钟润先
排名：11
职称：主任医师
行政职务：无
工作单位：上海市眼病防治中心
对本项目的贡献：卒于1988年4月。1951年1月至1988年4月在上海市眼病防治中心工作，负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第2部分沙眼普查，第3部分国产酞丁安以及利福平药水治疗沙眼衣原体感染研究，对这些方面的具体实施、成果总结和技术推广，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-18。
姓名：姚芳蔚
排名：12
职称：主任医师
行政职务：无
工作单位：上海市眼病防治中心
对本项目的贡献：卒于1990年8月。1952年8月至1990年8月在上海市眼病防治中心工作，负责本项目主要科学发现、技术发明或科技创新第3部分国产酞丁安以及利福平药水治疗沙眼衣原体感染研究，对这些方面的具体实施、成果总结和技术推广，做出了创新性贡献。支持其贡献的证明材料为附件4-17。

	主要完成单位情况
	单位名称：上海市第一人民医院
排名：1
对本项目的贡献：项目组成员在上海市第一人民医院（上海交通大学附属第一人民医院）主要开展了以下工作：1.负责流行病学和临床部分的设计、组织和实施；2.作为省部级重点实验室，完成了相关试验研究及结果分析；3.作为上海市临床医学中心，完成了项目中的临床研究部分；4.负责课题的申报、总结、申请查新和鉴定。本项目不存在知识产权和完成人之间的争议。上海交通大学附属第一人民医院眼科中心是卫生部临床重点专科建设单位、上海市重中之重临床医学中心，市科委眼底病重点实验室以及上海市眼科研究所所在地。本项目完成人邹海东是眼科中心副主任，完成人许迅是眼科中心主任。
单位名称：上海市眼病防治中心
排名：2
对本项目的贡献：项目组成员在上海市眼病防治中心主要开展了以下工作：1.负责流行病学研究和社区人群干预部分的设计、组织、实施和结果分析；2.作为上海市公共卫生重点学科，完成了相关体系研究及结果分析。本项目不存在知识产权和完成人之间的争议。上海市眼病防治中心是上海市唯一的三级专业眼病防治机构，在上海市卫生计划生育委员会和上海申康医院发展中心领导下统管全市眼病预防工作，协调17个区县的眼病预防工作计划和考核，承担着“巩固防盲三级网络，完善防盲和初级眼保健可持续发展的综合防治体系建设”的重大责任。多年来，在全市防盲规划的制定和实施，防盲资源的管理和整合等方面积累了丰富的经验，特别是在区域白内障、眼底病防盲管理方面处于国内领先水平。本项目完成人邹海东同时任上海市眼病防治中心党委书记，常务副主任，完成人许迅同时任上海市眼病防治中心执行主任。
单位名称：上海申康医院发展中心
排名：3
对本项目的贡献：项目组成员在上海申康医院发展中心主要开展了以下工作：1.合作完成流行病学和临床部分的设计、组织和实施；2.合作完成了项目中的临床研究部分；本项目不存在知识产权和完成人之间的争议。上海申康医院发展中心具体承担27家市级公立医院的办医职责和10家部管及军队医院的共建任务，推进市级公立医院的建设发展和深化改革。赵蓉是上海申康医院发展中心医疗事业部主任，领导课题团队在复杂疾病流行病学研究领域内处于国内领先水平。自2007年起赵蓉参与本项目的人群流行病学和眼病防治研究，已合作发表多篇论文。
单位名称：上海交通大学
排名：4
对本项目的贡献：项目组成员在上海交通大学Bio-X研究院主要开展了以下工作：负责眼病分子流行病学研究的设计、组织、实施和结果分析。本项目不存在知识产权和完成人之间的争议。上海交通大学Bio-X研究院获得了国家自然科学基金创新群体、教育部重点实验室以及“教育部长江学者奖励计划”创新团队的支持。本项目完成人师咏勇是Bio-X研究院副院长。自2007年起，上海交通大学Bio-X研究院师咏勇团队即和上海交通大学附属第一人民医院邹海东团队联合进行以人群为基础的眼病分子流行病学研究，已合作发表多篇论文。


