
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 手足口病重症化关键机制及核心技术构建

推荐单位

/科学家
郑州大学

项目简介

   手足口病在我国呈高发态势，年报告病例数达百万级别，且重症率与病死率均处于较高水平，

严重影响儿童健康和生命。然而，其分子流行病学特征及重症发生的关键机制迄今尚未阐明，严

重制约了精准防治策略的制定与实施。为应对这一重大公共卫生挑战，项目组深度参与手足口病

综合防治工作，依托国家“重大传染病防治科技重大专项及国家自然科学基金面上项目支持，系

统整合多组学分析、CRISPR基因编辑等前沿技术，取得了一系列具有重要科学价值和临床意义

的研究成果。主要研究内容及成果概述如下：

   （1）通过大规模基因组测序与系统性生物信息学分析，首次揭示手足口病病原体以基因重组

为关键进化机制，导致病毒致病力增强、靶器官嗜性改变，并催生新型病原体：在手足口病暴发

疫情中，成功从重症患儿标本中分离鉴定出一株基因重组的手足口病新型病原体—柯萨奇病毒

CV-A19，并对其生物学特性、致病潜能及传播风险开展了系统性功能验证及诊断抗体制备，该

发现系我国首次确认的手足口病新发病原体；

   （2）率先应用 CRISPR-Cas9等核心技术，构建了肠道病毒 EV-A71（导致重症主要病原

体）人源化受体小鼠模型，以及近年来重症手足口病的重要病原体（柯萨奇病毒，

CVA2、CVA6）动物模型，为深入探究手足口病重症化机制提供了核心技术平台；

   （3）发现手足口病病毒诱导的 miR-628-5p通过降解TRAF3逃逸宿主天然免疫监视，导致

病毒高水平复制和免疫高反应，进而激活 RAS系统和肥大细胞是手足口病重症化的关键机制。

   该项目围绕“手足口病防治”这一重大科学问题和儿童生命健康的重要需求，深入探讨了手足

口病的分子流行病学特征和重症化机制，构建了一系列核心技术。研究期间，项目组共发表论文

47篇，中科院JCR一区6篇（含ESI高被引2篇），中科院JCR二区 12篇，中科院JCR三区

10篇，中科院JCR四区 1篇，中文/中华核心18篇。代表性论文 SCI他引224次（单篇最高

150次），授权发明专利3项。参评主要成果，均是项目主要完成人为第一作者和通讯作者的创

新性成果。同时，该成果得到国内外知名专家的高度评价。该项目经过科学设计，利用前沿关键

技术，实验室与流行病学现场相结合，经过十余年的深入探讨和攻关，取得了阶段性重要成果，

为重症手足口病的防治提供了理论依据和科学指导。在项目实施过程中，产生了 5部著作教材，

培养了 50余名博/硕士研究生，培训了一大批现场技术骨干，为预防医学与公共卫生学学科建设

和发展做出了重要贡献。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

段广才 1 郑州大学 郑州大学 教授 无

对本项目的

贡献

负责项目的整体设计、实施开展、数据分析、中期指导、论文撰写及研究报告的全过程。见附件 1-（1-

10）、2-2、2-3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

晋乐飞 2 郑州大学 郑州大学 教授 无

对本项目的

贡献

负责整个研究涉及细胞实验和动物实验的具体实施、流行病学调查和病例生物标本的采集，以及数据分析和

论文撰写。见附件 1-（1-10）、2-（1-3）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈帅印 3 郑州大学 郑州大学 副教授 无

对本项目的

贡献
参与项目实施过程中的流行病学调查、数据分析及论文撰写过程。见附件 1-（1-10）、2-2、2-3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨海燕 4 郑州大学 郑州大学 教授 副院长

对本项目的

贡献

主要负责指导流行病学研究设计和临床队列建设，参与整体设计、实施开展、中期指导和数据分析等过程。

见附件 1-4、1-5、1-6、1-8、1-9、1-10、2-2、2-3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

纪望全 5 郑州大学 郑州大学 讲师 无

对本项目的

贡献

参与项目实施过程中的流行病学调查、数据分析及论文撰写过程。见附件 1-1、1-3、1-4、1-5、1-8、1-9、1-

10、2-2、2-3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陶玲 6 河南医药大学 河南医药大学 副教授 无

对本项目的

贡献
参与项目实施过程中的流行病学调查、数据分析及论文撰写过程。见附件 1-3、1-4、1-5、1-9、2-1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱培育 7 郑州大学
郑州大学 （在读博

士）
其他,其他 无

对本项目的

贡献
参与项目实施过程中的流行病学调查，数据分析及论文撰写过程。见附件 1-1、1-3、1-4、1-5、1-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李栋 8 郑州大学 郑州大学 其他,其他 无

对本项目的

贡献

参与项目实施过程中的流行病学调查、数据分析及论文撰写过程。见附件 1-1、1-2、1-3、1-4、1-5、1-6、1-

8、1-10。

完成单位情况表

单位名称 郑州大学 排名 1



对本项目的

贡献

项目组围绕手足口病重症化机制开展系统研究，取得以下重要进展：发现基因重组可显著改变病毒致病性与

靶器官趋向性，拓展手足口病病原谱；成功分离并鉴定一株致重症手足口病的柯萨奇病毒重组株 CV-A19；

首次构建 EV-A71受体人源化小鼠模型，为解析重症化机制提供高转化价值的实验平台；首次阐明病毒通过

miR-628-5p介导天然免疫逃逸，促进高效复制，并继而激活肥大细胞及肾素-血管紧张素系统（RAS），该

通路被确认为重症化核心机制之一。在本项目实施与成果推广中，郑州大学从以下几方面给予全方位支持：

提供设施完备、功能齐全的科研场所，依托公共卫生学院分子流行病学研究室，保障稳定规范的实验环境；

图书馆面向校内师生全面开放，提供中外文期刊、循证数据库及专业电子资源等网络化数据服务，有力支撑

数据收集与深度挖掘；组建高水平师资团队，指导并吸纳优秀研究生参与研究，切实提升科研育人实效，助

推高层次人才培养与学科建设。

单位名称 河南医药大学 排名 2

对本项目的

贡献

项目组聚焦手足口病重症化机制，开展系列创新研究，取得多项重要成果。研究发现，基因重组可改变病毒

致病性及器官嗜性，推动病原种类多样化；成功分离并鉴定一株致重症手足口病的柯萨奇病毒。首次构建

EV-A71受体人源化小鼠模型，为深入解析重症化机制提供了关键实验平台。机制层面，首次揭示病毒通过

miR-628-5p介导天然免疫逃逸，促进高效复制，并激活肥大细胞与 RAS系统—该通路被证实是重症化的关键

机制之一。本项目实施与推广过程中，河南医药大学主要从以下几方面提供支持：提供稳定的科研场所（依

托公共卫生学院）；开放图书馆资源，保障研究数据获取；落实充足经费支持；配备优秀科研教学师资；组

织研究生参与科研，有力支撑人才培养与学科建设。


