
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（基础医学类）

项目名称 卒中后白质损伤的免疫代谢调控及治疗新策略

推荐单位

/科学家
华中科技大学

项目简介

我国缺血性卒中疾病负担位居全球首位，临床治疗面临严峻挑战—约90%患者因时间窗限制（静

脉溶栓≤4.5h/动脉取栓≤24h）无法从现有血管再通疗法中获益。传统以灰质神经元保护为核心

的数十种神经保护剂在III期临床试验中全军覆没，暴露出神经元不可逆损伤及“灰质中心论”

的根本缺陷。值得注意的是，白质损伤是运动障碍和认知缺陷的关键病理基础，其修复过程受免

疫调控的深刻影响，且白质损伤存在长达数周的修复窗口期，为突破治疗时间窗桎梏提供了全新

机遇。然而，白质修复微环境的免疫调控机制长期不明，缺乏精准靶向干预策略，成为制约卒中

后神经修复的重大临床难题。因此，项目团队在10项国家自然科学基金项目资助下，历经10余

年，围绕“脑卒中白质损伤的免疫代谢机制及干预策略”方向，取得以下原创性突破成果：

科学发现1：首次阐明小胶质细胞功能表型是卒中后白质修复微环境的核心调控枢纽

团队首次绘制了卒中后白质区域小胶质细胞的时空动态图谱，揭示了髓鞘损伤相关与髓鞘修复相

关两个关键功能亚群协同调控白质修复微环境的动态平衡规律，确证小胶质细胞是髓鞘修复微环

境的核心细胞组分。研究成果发表于Stroke（ESI高被引论文）、Adv Sci、Signal 

Transduct Target Ther等期刊。国际神经免疫学会主席、加拿大皇家科学院与健康科学院

双院院士V. Wee Yong教授评价：“靶向小胶质细胞的表型调控是卒中治疗领域具有突破潜力

的干预策略之一。”

科学发现2：原创性揭示免疫代谢重构是小胶质细胞表型转化的关键能量决定因素

团队首次提出“免疫代谢调控轴”理论框架：白质缺血后髓鞘相关脂质代谢紊乱可驱动小胶质细胞

免疫代谢重编程，进而调控其促炎/修复表型转化，为白质损伤后的神经修复开辟了全新治疗路

径。研究成果发表于Brain、Autophagy等期刊。美国梅奥医学神经免疫交互中心主任、NIH

基金评审专家 Long-Jun Wu教授评价：“这为靶向小胶质细胞代谢干预神经系统疾病提供了潜

在的治疗策略。”

科学发现 3：率先开创了基于小胶质细胞免疫代谢调控的白质损伤治疗新策略

团队首次构建了“基因（TREM2）–蛋白（PPARγ）–代谢（亚油酸）”多维度干预体系，突破了

传统神经保护策略靶点单一、治疗时间窗窄的关键瓶颈，实现了卒中后白质损伤的精准靶向治疗

及治疗窗口期的显著延长。研究成果发表于J Neuroinflammation、PNAS等期刊，获国家发

明专利 1项并实现科技成果转化。神经退行性疾病领域权威Peter Heutink（H指数112）高

度评价：“靶向 TREM2可能是降低疾病风险或延缓病程的潜在治疗策略。”

项目 8篇代表作总影响因子 133分，含ESI高被引论文 1篇、封面论文 1篇，单篇最高影响因

子 52.7。团队拥有国家杰出青年科学基金获得者1名、教育部“长江学者”特聘教授 2名、国家

“万人计划”青年拔尖人才 1名。项目第一完成人连续 5年（2021–2025）入选 ELSEVIER中国

高被引学者。本系列成果为卒中后神经修复这一临床难题提供了突破性研究思路和解决方案，具

有重大理论创新价值与临床转化前景。
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Reducing Oxidative Stress 
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Li,Xiaowen Meng,Ke 

Peng,Yaobao Han,Hanghang 

Liu,Weiming Zhao,Gang 

Wang,Li Deng,Hong Liu,Zhen

Li,Fuhai Ji

Adv Sci (Weinh) 2024年03月 01日
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Gong B, Denton H, 

Muscarnera G, Meese T, El-
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S, Rosenthal A.
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developing brain/Raffaella

Morini,Erica 

Tagliatti,Matteo 

Bizzotto,Michela Matteoli

Immunity 2025年05月 13日
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Therapy/Zheng Cheng,Yuchen

Wang,Haobo Lin,Ziyu 

Chen,Ran Qin,Tianxiao 

Wang,Hang Xu,Yifei Du,Hua 

Yuan,Yongchu Pan,Huijun 
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Wu,Yuli Wang
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

田代实 1
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
教授,主任医师 科室副主任

对本项目的

贡献

第一完成人作为本项目首席专家与学术带头人，全面主持课题的战略规划与科研实施，主导完成了从立项论

证、跨学科团队协调到理论框架构建的全流程统筹工作。研究过程中创新性揭示了小胶质细胞在中枢神经系

统疾病中的动态调控网络，突破性重构了神经免疫机制的理论框架，开创性地建立起"病理机制解析—靶向干

预研发—临床转化应用"三位一体的研究体系，具备明确的临床应用价值，为相关领域提供了重要的理论支撑

与实践指南。是代表性论文 1、5、6、8的最后通讯作者，代表性论文 2、4、7的共同通讯作者，代表性论

文 3的共同第一作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

秦川 2
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
教授,副主任医师 人事处处长

对本项目的

贡献

第二完成人全面参与统筹课题的规划与进展，主导完成了从文献查询、研究立项、确立研究目标及内容、探

索技术方法等。研究过程中创新性揭示了小胶质细胞在卒中后脑白质损伤中的时空动态变化，提出免疫代谢

轴的核心调控地位，具备明确的临床应用价值，为相关领域提供了重要的理论支撑与实践指南。是代表性论

文 7的最后通讯作者，代表性论文 6、8的共同通讯作者，代表性论文 1、2、3、4、5的共同第一作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周罗绮 3
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

是该项目的主要完成人之一，具体负责课题立项、部分实验设计、数据分析和论文撰写，全面参与实验数据

的分析和处理，指导其他研究者和学生撰写论文。主要探索了小胶质细胞的免疫代谢调控，代表性论文

3、6、8的共同第一作者，代表性论文 1、2、4、5、7的参与作者。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

董明皓 4
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
其他 无

对本项目的

贡献

是该项目的主要完成人之一，具体负责文献检索、实验实施、数据分析和论文撰写。主要探索了小胶质细胞

的免疫代谢调控，代表性论文 6、8的共同第一作者，代表性论文 1、2、3、4、5、7的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

肖君 5
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

该完成人是该项目的重要成员，具体负责部分课题立项、数据分析和论文撰写，全面参与实验数据的分析和

处理，指导其他研究者和学生撰写论文。主要探索了小胶质细胞的免疫代谢调控，是代表性论文 7的共同通

讯作者，代表性论文 3、6的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王伟 6
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

该完成人是本项目的骨干成员，与第一完成人共同负责课题立项、统筹全局、总体设计。深入阐述了脑卒中

后小胶质细胞的功能表型，及介导的免疫炎症是脑白质损伤微环境的核心枢纽。作为团队的学术带头人，代

表性论文 2、3、4的最后通讯作者，代表性论文 1的共同通讯作者，代表性论文 5、7、8的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨笙 7
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
医师 无

对本项目的

贡献

该完成人是该项目的重要成员，具体负责课题立项、思路设计、数据分析、论文撰写和成果展示，全面参与

实验数据的分析和处理，指导其他研究者和学生撰写论文。主要探索了小胶质细胞的代谢重编程，是代表性

论文 2 的共同第一作者，代表性论文 3、4、7、8的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

尚珂 8
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

该完成人作为项目核心成员，聚焦脑卒中的临床与基础研究，系统解析其病理机制与危险因素，有效论证基

于小胶质细胞免疫代谢及脑白质损伤微环境调控的新型治疗方法的可行性，为临床实践提供了科学依据。是

代表性论文 1、3、6、7的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

初云惠 9
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
医师 无

对本项目的

贡献

是该项目的主要完成人之一，具体负责实验操作及数据统计分析，系统参与了实验方案实施、数据采集与整

理工作。主要探索了小胶质细胞自噬-溶酶体途径阶段性调控髓鞘碎片清除的机制，为代表性论文 5 的共同

第一作者，并担任代表性论文 2、4、6、7 的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张航 10
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
其他 无

对本项目的

贡献

是该项目的主要完成人之一，具体负责实验设计、方案实施、数据处理和生信分析，参与撰写论文，代表性

论文 2、4、7的的参与作者



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈恋 11
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
其他 无

对本项目的

贡献

是该项目的完成人之一，具体负责实验数据的收集和统计分析，主要参与探索小胶质细胞亚群特征挖掘及验

证，代表性论文 2的参与作者。

完成单位情况表

单位名称 华中科技大学同济医学院附属同济医院 排名 1

对本项目的

贡献

本单位不仅组织了本项目的立项、申报和实施全过程；还为本项目的顺利完成提供了良好的研究条件，包括

神经系统重大疾病教育部重点实验室、神经损伤与功能重建湖北省重点实验室、同济医院神经病学研究所等

高端实验平台的大力支撑，匹配优秀的研究人员团队，确保研究人员的待遇。

作为第一完成单位，通过定期检查项目实施情况和督促总结研究成果，为确保该项目的顺利进行和高水平完

成提供了根本保证。


