
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 围术期器官保护及促进加速康复创新技术研究及应用

推荐单位

/科学家
中山大学

项目简介

【项目背景】外科手术应激易诱发重要器官损伤，机制复杂。虽有保护措施，但手术量攀升使术

后脏器功能不全等严重并发症频发，影响患者预后。该领域存在三大难题：围术期脏器损伤机制

复杂且多未明确，需深入探究；缺乏早期评估和预测器官损伤有效手段，需建预警和评估体系；

缺少系统性脏器保护关键技术及推广体系。

【主要技术内容】项目启动 10 余年，在广东省医学领军人才黑子清教授带领下，团队聚焦围术

期脏器损伤及保护机制这一国家急需领域，率先开展系列创新研究与推广，成果显著。团队完成

国家级、省市级科研项目 28 项，搭建多个国家级和省级舒适化医疗培训基地及省级临床医学研

究中心等平台，关键技术突破包括：（1）基于生信大数据分析，剖析器官损伤诱发因素，确定

组织细胞损伤类型，阐释围术期多器官损伤传递及放大机制，率先研发靶向仿生膜超声微泡用于

脏器损伤评估诊疗；（2）国内率先建成麻醉科围术期专科数据库，基于临床大数据挖掘，开发

肝移植患者及老年患者术后脏器损伤预测预警模型；（3）基于数智融合技术，探索“以患者为中

心，麻醉为支撑”的信息化驱动的ERAS模式，形成多项围术期脏器保护核心技术的国内专家共识

与推荐方案，在临床广泛推广，为超 6 万名患者实施管理，有效降低并发症发生率，促进康复，

社会效益显著。

【知识产权情况】项目发表核心期刊论文 136 篇，其中 SCI 论文 82 篇，15 篇影响因子超

10 分，引用达 1000 余次；授权发明专利 12 项、实用新型专利 35 项；主编/参编专业书

籍 9 本，牵头/参与制定指南及专家共识 9 项；承办国家级及省级学术会议 20 余次，彰显

科研创新与学术引领成就，为行业树标杆，促学科发展。

【技术经济指标、应用推广及效益情况】（1）创新技术领先，研发多元预警模型及评估技术，

构建保护技术体系，打造多学科加速康复外科模式，多项指标国内领先，技术在国内 50 余家单

位应用，推动围术期 ERAS 管理发展；（2）人才培养丰硕，开展 50 余次分享会及学习班，

共培训 6000 余人，培养博士后 11 名、博士 22 名、硕士 96 名、规培生 117 名，为行

业输高素质人才；（3）应用效益显著，“信息化驱动的ERAS模式”应用于 6 万余名患者，缩短

住院时间，降低并发症发生率，社会效益突出，为健康中国 2030 贡献力量，助力医疗事业发

展。
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1 中国发明专利 中国 ZL201611175889.2 2022-11-15
基于呼吸回路的智能

雾化给药系统

温志浩;黑子清;翁

灿烁;李响;陈海军;

徐彬锋

2 中国发明专利 中国 ZL202010410910.2 2022-01-18

Liproxstatin-1在

制备治疗神经病理性

疼痛制剂中的应用

李响
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黑子清 1 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 主任医师,教授 副院长

对本项目的

贡献

黑子清教授是本研究项目的总体设计者，负责研究构想的提出、可行性的论证、具体技术路线的制订、必要

准备工作的部署和具体实施、研究工作的归纳总结以及研究成果的提炼并发表这全部过程。黑子清教授是专

利 1、3、4、5、6、7、8、9、10；代表性论文 1、2、3、4、5、6、7、8、9、10及国自然结题验收材料



1、3的主要完成人。黑子清教授是本项目的灵魂人物和总指导，是创新点 1-4 的主要完成人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

姚伟锋 2 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

是本研究项目培养的后备青年人才，全面参与项目的各个亚领域，负责具体技术路线的设计、必要准备工作

的部署到具体实施。姚伟锋主任医师是专利 3、5、6、7；代表性论文 1、2、4、5、6、7、8及国自然结题验

收材料 2的主要完成人，全面负责项目各方面的落实，是创新点 1-4 的主要完成人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈潮金 3 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院
副主任医师,副研

究员
团委副书记

对本项目的

贡献

系本研究项目培养的后备青年人才，全面参与项目的各个亚领域，负责具体技术路线的设计、必要准备工作

的部署到具体实施。陈潮金副主任医师是专利 8、9、10；代表性论文 3、5、6、9、10的主要完成人，全面

负责项目各方面的落实，是创新点 1-4 的主要完成人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

罗刚健 4 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 主任医师 科主任

对本项目的

贡献

主要负责本项目中临床研究部分的组织和实施。具体工作包括：临床伦理的申请与注册、筛选入组的患者、

随机分组、实施干预、长期的临床观察、数据采集分析等等。本研究项目中肝移植术后常 见并发症的流行

病学资料即是由罗刚健主任医师领衔的研究小组取得的成果之一。罗刚健教授是代表性论文 3、10及结题验

收材料 5，以及创新点 1、3的主要完成人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周少丽 5 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 主任医师 党支部书记

对本项目的

贡献

主要的贡献是聚焦再肝移植术后急性肺损伤发生机制及开发围术期肺功能损伤预测与评估系统。发现移植肝

损伤表现为逐渐加重而后逐渐恢复，损伤程度与活性氧水平和抗氧化酶活性变化趋势相一 致，也是 ERAS 

流程制定的主要负责人。周少丽主任医师是本项目代表性论文 9的主要完成人，是创新点 3、4的主要完成

人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

葛缅 6 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

主要贡献是集中在研究肝脏移植围术期肺损伤的具有发生机制相关研究，发现染色质重塑因子 Brg1上调通

过氧化应激起始因子Nrf2 介导肝缺血再灌注肺损伤过程。在本研究中葛缅主任医师参与代表性论文 9，是创

新点 1的主要完成人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李响 7 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 主任医师 院长助理

对本项目的

贡献

主要负责本项目中临床研究部分的组织和实施、数据统计。具体工作包括：临床伦理的申请与注册、筛选入

组的患者、随机分组、实施干预、长期的临床观察、数据采集分析等等。本研究项目中围术 期患者常见疼

痛等并发症的流行病学资料是由李响主任医师带领的研究小组取得的成果之一。李响主任医师是专利 2、4

及代表性论文 5、9 的主要完成人之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



陈素芳 8 中山大学附属第三医院 中山大学附属第三医院 副研究员 无

对本项目的

贡献

主要贡献是聚焦围术期疼痛机制及镇痛生物医用材料转化相关研究，以及参与完成血小板膜超声微泡在急性

肾损伤中的诊疗一体化研究，是本项目专利 4、5、6、7及代表性论文 2、4、6、9的主要完成人之一。

完成单位情况表

单位名称 中山大学附属第三医院 排名 1

对本项目的

贡献

中山大学附属第三医院作为本项目的第一且唯一完成单位，是本项目科技创新点 1-4 的主要贡献单位，也是

第 1-10 项专利知识产权的主要贡献单位。


