
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 青年科技奖（非基础医学类）

项目名称 心力衰竭关键分子机制的创新与临床转化

推荐单位

/科学家
华中科技大学

项目简介

    心力衰竭是所有心血管疾病的终末阶段，发病率和死亡率居高不下，医疗费用高，患者生活

质量差。目前全球患者高达6400万，是严峻的公共卫生挑战。当前心力衰竭临床诊疗面临“发病

机制未明、风险评估匮乏、干预措施有限”三大瓶颈。项目组在国家自然科学基金青年基金A类

（原杰青）、B类（原优青）、重点项目（6项）和973项目等的连续支持下，通过系列原创性

研究，创新性提出“基于微小RNA的心力衰竭免疫代谢紊乱新机制与防治策略”。主要创新成果如

下：

1. 发现细胞核和线粒体微小RNA调控心力衰竭心肌细胞代谢的非经典作用新机制，揭示心力衰

竭免疫微环境紊乱核心机制：

  心力衰竭发病机制复杂，多种信号通路交互作用。项目组不仅发现微小RNA可以协同调控多个

能量代谢信号通路，还发现了线粒体和细胞核miRNA促进蛋白质翻译和基因转录的非经典作用新

机制。被Cell杂志评为“微小RNA非经典作用机制”的典型代表。同时，揭示“过度固有免疫激

活”是暴发性心肌炎诱发心力衰竭的核心致病机制，提出基于丙种球蛋白等的免疫调节治疗方案。

2. 发现miR-320是新的心力衰竭风险预警生物标志物，被纳入国内外专家共识和指南，研发检

测体系：

  风险评估是防治心血管疾病的重要基础，但即便所有传统危险因素均控制达标，仍有大量个体

罹患心血管病。项目组通过注册临床研究发现并鉴定多种新的、人源非编码 RNA，其中外周血中

显著升高的miR-320等是心力衰竭新危险因素（OR=1.49）。提出的“心力衰竭生物标志物

miR-320”被纳入中国、意大利多个学会撰写的专家共识。同时发现 sST2可作为暴发性心肌炎

心力衰竭风险的预警生物标志物，检测灵敏度达 85.7%，特异性高达94.7%，效能显著优于现有

生物标志物，并研发检测体系。

3. 开发基于微小RNA的心力衰竭治疗药物前体，提出新干预策略，加速诊疗技术落地：

  过去数十年，受限于对 miRNA经典作用机制的片面认知，相关干预手段的临床转化进程缓慢。

项目组基于前期研究发现，不仅研发了可特异性抑制心肌细胞miR-320的反义寡核苷酸及其递

送载体，还自主设计、合成并筛选出先导化合物C26，开发干预新策略。进一步，开展多项临床

研究，显著改善患者死亡率和预后，推动基础研究成果向临床应用的转化。

    项目组近 10年治疗心力衰竭患者12516例，尤其是暴发性心肌炎心力衰竭患者675例，

死亡率低至 3.7%，远优于国际平均50%死亡率。发表 SCI论文 125篇，影响因子＞50分 8篇、

30-50分7篇，10-30分30篇。多人入选国际权威学术出版社爱思唯尔发布的“中国高被引学

者”和“全球前2％顶尖科学家年度科学影响力排行榜”。

    授权国家发明专利 38项，研发产品获全球创新创业大赛“最具应用价值奖”和全国颠覆性技

术创新大赛“创新引领奖”等，通过第二类创新医疗器械特别审批申请审查 1项，主持制定相关专

家共识/指南3项，主编/主译专著 3部。应邀在德国、加拿大、美国心脏学会和欧洲心脏学会报

告 10次，在中国31省市举办学习班 44场和应邀报告 216场，培训 4万余名医生，切实提升我

国诊疗水平。
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1 中国发明专利 中国 ZL202310099726.4 2024-11-12

LncRNA DCRT的制药

用途及其治疗心血管

疾病的药物、筛选方

法和制备方法

陈琛，李华萍，汪

道文，赵艳茹，杜

恒志

2 中国发明专利 中国 ZL201210069179.7 2015-03-04

microRNA-320 

(miR-320a)及其反

义核苷酸在诊断、防

治心血管疾病中的用

途

汪道文，陈琛，杨

盛兰，王峰，龙光

文
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华萍，王峰，殷中

伟，侯慧英
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汪道文，陈琛，蒋

建刚，王金，庄严，

李慧慧，陈杨辉，

何梦颖
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汪道文，陈琛，蒋

建刚，王金，庄严，

李慧慧，陈杨辉，

何梦颖
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汪道文，陈琛，宋

紫萍
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汪道文，赵艳茹，

陈琛，文铮

8 中国发明专利 中国 ZL201510308334x 2019-04-12
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汪道文，陈琛，李

华萍

9 中国发明专利 中国 ZL2017104338612 2021-06-29

用于治疗心力衰竭的

药物及其筛选方法和

制备方法

汪道文，陈琛，李

华萍，樊佳慧

10 中国发明专利 中国 ZL202210952349.X 2025-01-12

RP11-544D21.2的

制药用途、在制备抗

心衰药物方面的用途

及药物与制备方法

汪道文，陈琛，李

华萍，袁帅



完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈琛 1
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
教授,主任医师 学术主任

对本项目的

贡献

总体负责本项目的设计与实施，是生物标志物挖掘、治疗靶点验证、干预措施研发的主要组织者和实施者。

发现独立于传统危险因素的心力衰竭早期预警生物标志物，揭示非胞浆微小 RNA 调控心肌代谢的非经典作

用新机制，开发基于微小 RNA 的心力衰竭相关生物标志物检测体系和新型治疗药物前体。在 Eur Heart 

J、Circulation、Circ Res 等权威期刊发表论文。对主要科技创新点 1、2、3均有贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

汪道文 2
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
教授,主任医师

心血管病研究

所所长

对本项目的

贡献

参与本项目设计和实施。常规开展心力衰竭基础研究和临床诊疗；发现了心力衰竭早期预警生物标志物，尤

其是暴发性心肌炎心力衰竭的辅助诊断生物标志物，创立“生命支持为依托的综合救治方案”，研发了诊疗试

剂并开展临床转化，作为湖北省暴发性心肌炎质量控制中心主任委员牵头制定相关专家共识和指南 2部。在

Eur Heart J、Circulation、Circ Res 等权威期刊发表论文。对主要科技创新点 1、2、3均有贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨盛兰 3 重庆医科大学附属第一医院
重庆医科大学附属第一

医院
副主任医师 副主任

对本项目的

贡献

参与本项目设计和实施。常规开展心力衰竭基础研究和临床诊疗；合作发现了心力衰竭早期预警生物标志物，

尤其是心力衰竭预后评估的生物标志物。作为重庆市心脏康复核心专家，研发了基于非编码小 RNA 的运动

处方评估系统，创立并主导运动处方对代谢性心脏病、心力衰竭调控的机制研究和临床应用。在 Molecular 

Therapy-Nucleic Acids 和 International Journal of Biological Sciences 等权威期刊发表论文。对主要科技创新点

1、2和 3均有贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李华萍 4
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
教授,副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与本项目设计与实施。参与筛选心力衰竭生物标志物，揭示细胞核和线粒体内微小 RNA 调控心肌代谢的

非经典作用新机制。在 Eur Heart J、Circulation、Circ Res 等权威期刊发表论文。对主要科技创新点 1和 3有

贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

樊佳慧 5
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与本项目设计与实施。参与揭示细胞核和线粒体内微小 RNA 调控心肌代谢的非经典作用新机制。在

Circulation、Circ Res 等权威期刊发表论文。对主要科技创新点 1有贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王峰 6
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
副教授 副主任

对本项目的

贡献

参与本项目设计和实施。常规开展心力衰竭基础研究和临床诊疗；合作发现了心力衰竭早期预警生物标志物，

尤其是心力衰竭预后评估的生物标志物。参与揭示了线粒体中 miR-21 等微小 RNA 通过非经典作用途径调控

心肌能量代谢的新机制，为心力衰竭治疗提供了新思路和新靶点，并将该成果应用于临床诊疗实践，临床获



益显著，心衰患者生活质量改善，再住院风险下降。在 Circulation 和 J Transl Med 等权威期刊发表论文。对

主要科技创新点 1和 2有贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢融 7
华中科技大学同济医学院附

属同济医院

华中科技大学同济医学

院附属同济医院
医师 无

对本项目的

贡献

作为主要骨干参与心力衰竭发病机制的研究，参与发现细胞核内微小 RNA 的分子作用机制，提出心肌细胞

代谢重塑与心肌收缩力调控交互调控的作用，发明相关干预措施，改善心力衰竭小鼠心脏功能。在

Circulation、Eur Heart J 等权威期刊发表论文。对主要科技创新点 1有贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张俊 8 武汉科泰生物技术有限公司
武汉科泰生物技术有限

公司
其他 总经理

对本项目的

贡献

主导研发 1款二类创新医疗器械产品：可溶性生长刺激表达基因 2蛋白（sST2）检测试剂盒（荧光免疫层析

法）。与第一完成单位合作开展临床试验，促进心力衰竭诊断和治疗的技术创新发展与临床应用。授权相关

国家发明专利 2项。对主要科技创新点 2和 3有贡献。

完成单位情况表

单位名称 华中科技大学同济医学院附属同济医院 排名 1

对本项目的

贡献

华中科技大学同济医学院附属同济医院为项目牵头单位，负责项目创新点主体设计与实施。华中科技大学同

济医学院附属同济医院心血管内科是国家卫健委临床重点专科和国家教育部重点学科，并拥有卫健委冠心病、

心律失常、结构性心脏病介入诊疗培训基地，国家级住院医师规范化培训基地等国家级平台。依托国家重大

公共卫生事件医学中心、心血管病遗传与分子机制湖北省重点实验室、血管衰老教育部重点实验室、血管介

入治疗湖北省工程研究中心，为医教研协同发展提供了有力支撑。在心力衰竭发病机制研究、治疗方案创新、

以及诊疗技术研发转化等方面取得一系列理论突破和技术创新。同时与相关企业密切合作作为主要临床研究

单位共同研发具有独立自主知识产权的辅助诊断体系。牵头制定项目相关临床指南/专家共识 8项，有力推动

了我国心血管疾病诊疗规范化进程。通过多种形式进行国际国内推广，推动我国乃至世界心力衰竭治疗水平。

对主要科技创新点 1、2、3均有贡献。

单位名称 重庆医科大学附属第一医院 排名 2

对本项目的

贡献

重庆医科大学附属第一医院心血管内科是为西南地区最早的硕士、博士学位授权点、国家卫健委首批冠心病

和心律失常介入培训基地、首批心血管内科专科医师规范化培训基地、重庆市医学重点学科、重庆市心血管

内科与冠心病介入诊疗质量控制中心、首批市级胸痛中心、市卫健委心电图远程诊疗基地，国家心血管疾病

领域“五大中心”（胸痛、房颤、心衰、高血压达标和心脏康复）。承担了重庆市大量的院际会诊和疑难病例

诊治，包括心力衰竭诊疗和运动康复指导、培训和考核工作，成为长江上游区域心血管疑难病诊治中心，引

领西南区域心血管疾病的诊疗技术发展。依托重庆市转化医学中心、代谢性血管疾病川渝共建重点实验室、

重庆市教委重点实验室（重大代谢性疾病转化医学），为医教研协同发展提供了有力支撑。在心力衰竭发病

机制研究以及运动康复等方面取得一系列理论突破和技术创新，有力推动了我国西南地区心血管疾病诊疗规

范化进程。对主要科技创新点 1、2和 3均有贡献。

单位名称 武汉科泰生物技术有限公司 排名 3

对本项目的

贡献

武汉科泰生物技术有限公司聚焦心血管疾病诊断与治疗，尤其专注心血管领域创新靶点及临床转化，以暴发

性心肌炎心力衰竭创新靶点及靶点组合的诊疗为特色，全领域布局诊断体系和治疗药物。相关产品在荧光免

疫层析（POCT）、化学发光、多重液相芯片（多因子联检）等平台落地。科泰生物是武汉产业创新发展研



究院首个以“拨转股”方式支持企业。拥有单克隆抗体发现平台、抗体检测平台、诊断试剂盒开发平台、中和

功能抗体开发平台、抗体人源化平台等。在第一完成单位开展临床试验，成功研发 1款暴发性心肌炎心力衰

竭诊断体系。对主要科技创新点 2和 3有贡献。


