
 

常见精神障碍防治指南与规范化诊疗乡村社区巡讲（石家庄站） 

招生通知 

医继教便函[2026]091号 

各有关单位： 

为深入贯彻落实《“健康中国2030”规划纲要》《中华人民共和国精神卫

生法》及“儿科和精神卫生服务年”等国家政策要求，推动精神卫生优质医疗

资源下沉基层，提升乡村及社区基层医务工作者对常见精神障碍的规范化诊疗

能力，由中华医学会精神病学分会与中华医学会继续教育部主办，河北医科大

学第一医院承办的“常见精神障碍防治指南与规范化诊疗乡村社区巡讲系列活

动”石家庄站[继续医学教育推荐项目编号：2026-03-09-518(国)]定于2026年7

月30日-8月1日在河北省石家庄市召开。现将有关事项通知如下： 

一、培训内容 

本次培训以中华医学会精神病学分会牵头编写的《中国精神障碍防治指南》

为核心教材，邀请国内精神医学领域知名专家授课，聚焦基层精神障碍诊疗痛

点，理论与实践并重，确保学员学有所获、学以致用。全程参加培训且考核合

格的学员，可获得继续医学教育推荐项目学分。 

二、时间与地点 

报到时间：2026年7月30日12:00-18:00 

培训时间：2026年7月31-8月1日全天 

撤离时间：2026年8月2日12:00前 



 

报到和培训地点：河北医科大学第一医院（河北省石家庄市裕华区东岗路

89号） 

三、费用和报名方式 

本次培训免收培训费，培训期间为学员提供 7月 31、8月 1日午餐。其余

食宿、交通费自理。请于 2026 年 7月 27 日前扫描下方二维码或登录网站

http://cspsjz.caics.com.cn 报名。未提前网上报名者不保证能正常安排。 

 

 

 

 

 

 

四、联系人 

韩  歌  15600713621（同微信号） 

李红群  15210490105（同微信号） 

 

 

中华医学会精神病学分会             中华医学会继续教育部 

2026年7月 

   

http://cspsjz.caics.com.cn/

