
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 出血性脑血管疾病治疗关键技术创新及推广应用

推荐单位

/科学家
四川大学

项目简介

  出血性脑血管疾病是卒中领域致死致残率最高的重大疾病，我国每年新发患者150余万例，直

接住院费用逾309亿元，加之沉重的间接照护与康复成本，社会负担极为严峻。完成人团队在国

家科技支撑计划等30余项课题支持下，历经10余年多学科联合攻关，针对急性期有效治疗方案

缺失、复杂病变评估与规范欠缺、继发脑损伤有效治疗策略匮乏三大临床挑战，取得创新成果如

下：

一、国际首创急性期多生理参数组合性管理方案，破解单纯强化降压治疗措施效果不佳的世界难

题。

   牵头全球10个国家121家医院，入组7036名患者，完成脑出血急性期非手术治疗

INTERACT3随机对照试验，首次提出并验证血压、血糖、体温、凝血功能的多生理参数组合性

管理方案，突破单纯降压不能降低死亡率和致残率的瓶颈，使患者6个月死亡率降低7%、致残率

降低3%，成为近20年来唯一能够同步降低死亡率和致残率、使患者显著获益的急性期非手术治

疗方案。成果发表于《Lancet》，彻底改写了美欧澳多项国际临床诊疗指南，惠及全球患者。

二、构建外科治疗风险评估与精准手术技术规范，突破复杂出血性脑血管病治疗瓶颈。

   首次证实脑干出血后神经脱髓鞘损伤的可逆性机制，改变脑干出血不宜手术的传统认识；基

于前瞻性队列明确脑干出血手术指征，创建“无牵、轻吸、腔内、弱凝”微创手术技术规范，将重

症脑干出血死亡率由约 70%降至40%，牵头编写我国首部《高血压性脑干出血外科治疗》专著，

改写7部国内外权威指南。针对烟雾病围术期风险高，率先提出“多支血管搭桥”策略和“供受体

血管匹配优先”理念，创建搭桥疗效个体化评估模型（Stroke, 2022, 2023），将围手术期

并发症率从 30%降至 5%，成果写入《烟雾病和烟雾综合征临床管理指南》。

三、以铁超载为核心的多机制靶向策略构建脑出血继发脑损伤治疗新范式

  系统揭示继发性脑损伤中“铁超载-氧化应激-神经炎症”的病理机制，确立以铁清除为核心的

治疗策略，基于此，提出并推动“去铁胺联合秋水仙碱”的多靶向策略的应用，牵头INTERACT5

国际多中心临床研究，在阶段性评估已入组的超 500例患者中提示治疗组 mRS评分改善，显著降

低患者死残率，完成从机制到临床验证的全链条突破。

在《Lancet》（ESI高被引论文）《Stroke》（10篇）等国内外权威期刊发表论文 178篇，

其中 JCR Q1论文 62篇，得到《NEJM》《Lancet》《JAMA Neurology》等国际著名期刊累

计引用2962次; 牵头撰写指南 3部，参编团体标准 1部，主编专著/教材 15部，授权发明专利

16项。成果被写入欧洲卒中组织和美国卒中协会等发布的21部国内外权威指南和标准。研究成

果在天坛医院、华山医院、宣武医院等国内104家国家级及区域医疗中心推广，直接获益患者

53236人，全球每年10万~15万患者因此免于死亡和残疾。被中国医学科学院评为《中国2023

年度十大重要医学进展》。《Lancet》评价成果“具有极高推广价值，是出血性脑血管疾病治疗

的里程碑”。
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1 中国发明专利 中国
ZL 2017 1 

0461869.X
2019-04-12

一种具有 pH响应的长

循环铁离子螯合剂

田猛;李浩;马潞;

游潮;陈茂君

2 中国发明专利 中国
ZL 2014 1 

0577629.2
2016-04-13

一种仿细胞外基质可

注射的原位水凝胶及

其制备方法与应用

田猛;游潮

3 中国发明专利 中国
ZL 2024 1 

1193780.6
2025-10-28

一种半菁类光敏剂及

其制备方法和应用

李高伟;周良学;范

红松;蒋世超;刘晓

银;蔡林君

4 中国发明专利 中国
ZL 2024 1 

1552985.9
2025-09-26

一种溴掺杂碳点及其

纳米胶束组装体，制

备方法和用途

蒋世超;范红松;李

高伟;吴承恒

5 中国发明专利 中国
ZL 2016 1 

0076941.2
2018-02-23

一种长效低毒和具有

氧化响应的铁离子螯

合剂

田猛;陈茜;李浩;

郑峻;游潮

6 中国发明专利 中国 ZL 2024 1 2025-05-27 一种兼顾硬脑膜封堵 孙静;吴凯;范红松;



0631633.6

和促进创伤性脑损伤

修复的自胶黏粉末及

其制备方法和用途

刘晓银;卫丹;吴承

恒;丁杰

7
中国实用新型专

利
中国

ZL 2020 2 

3165813.6
2022-01-04

一种神经外科手术用

双极电凝镊

陈虹旭;赖睿;徐建

国

8
中国实用新型专

利
中国

ZL 2024 2 

3006284.3
2025-12-30 等离子体手术系统

徐建国;徐小进;王

跃龙;昝昕;梁锐超;

张玉奇;唐深红

9 中国发明专利 中国
ZL 2025 1 

0887148.X
2025-09-02

一种基于分数阶复合

多尺度样本熵的压力

性损伤检测方法

蒋艳;许珂;曹华

10
中国实用新型专

利
中国

ZL 2024 2 

3005984.0
2025-01-07 等离子双极刀头

徐建国;徐小进;王

跃龙;昝昕;梁锐超;

张玉奇;唐深红

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘翼 1 四川大学华西医院 四川大学华西医院 教授,主任医师 科室副主任

对本项目的

贡献

为本项目的主要发起人以及完成人，全面负责项目顶层设计、核心研究实施与临床转化推广。作为核心骨干

开展出血性脑血管疾病治疗关键技术攻关，国际首创多生理参数组合的急性期非手术治疗技术与标准，指导

并监督国际多中心 INTERACT3 试验，推动全球脑出血治疗范式变革；构建烟雾病精准预测体系与多机制

靶向新疗法，建立全链条诊疗规范；统筹成果临床转化与推广，为项目核心创新与应用落地做出决定性贡献。

在《Stroke》、《Lancet》等杂志发表论文 50余篇。作为课题完成人对创新点一、二、三、四做出创造性贡

献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

游潮 2 四川大学华西医院 四川大学华西医院 教授,主任医师
神经外科研究

所名誉所长

对本项目的

贡献

作为项目核心完成人，围绕急性期出血性脑血管病综合救治策略作出关键贡献，牵头 INTERACT3 国际多中

心随机对照试验，提出治疗“脑出血”组合方案，提供循证证据并推动成果发表于《The Lancet》（共同通讯

作者），被视为领域“历史性突破”。牵头制定多学科诊治指南，促进项目成果临床转化与全国推广；在

《The Lancet》、《Stroke》等期刊发表 SCI论文 200 余篇，推动我国出血性脑血管病诊疗从经验判断走向精

准评估。为课题完成人对创新点一、二、三、四做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马潞 3 四川大学华西医院 四川大学华西医院 教授,研究员 无

对本项目的

贡献

长期从事出血性脑血管病综合救治与转化研究，为本项目作出重要贡献。以第一作者在 The Lancet 发表

INTERACT3研究成果，作为 CO-PI 负责华西—澳大利亚乔治研究所国际多中心临床研究

“INTERACT3”“INTERACT5”，国际首创多生理参数组合的急性期非手术治疗技术与标准。作为第一执笔人

撰写《自发性脑出血诊断与治疗中国多学科专家共识（2015版）》。为课题完成人对创新点一、二做出创

造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

胡鑫 4 四川大学华西医院 四川大学华西医院
副教授,副主任医

师
无



对本项目的

贡献

作为项目核心成员，以共同第一作者在 Lancet 发表 INTERACT3 重磅成果，牵头完成国际多中心临床试验

设计与实施，首国际首创多生理参数组合的急性期非手术治疗技术与标准；推动指南制定与临床转化，为出

血性脑血管病诊疗提供高级别循证证据与关键技术支撑。全程参与了 INTERACT3研究的患者入组、数据采

集及随访工作，在脑出血手术预后分析中负责临床数据的整理与质量控制，为改善患者功能结局提供了高质

量循证依据。为项目的顺利实施作出了重要贡献。作为课题完成人对创新点一做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

蒋艳 5 四川大学华西医院 四川大学华西医院 教授,主任护师

护理部主任，

党支部书记，

护理学研究所

副所

对本项目的

贡献

作为护理管理专家，在“重症高血压脑出血综合救治关键技术创新及应用”（获四川省科学技术进步奖一等

奖）项目中，主导制定并实施了脑出血围术期综合护理方案。其核心贡献为：将 INTERACT3研究的护理捆

绑方案（早期强化降压、血糖控制、体温管理、抗凝逆转）整合为《脑出血围术期管理标准化操作流程》，

并在临床推广应用中发挥了核心作用。通过培训与质控，显著提升了围术期血压、血糖达标率及抗凝逆转率，

为降低患者死亡率及极重度残疾风险提供了关键护理技术支撑。为课题完成人对创新点一做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐建国 6 四川大学华西医院 四川大学华西医院 教授,主任医师

科室主任，神

经外科研究所

所长，神经外

科教

对本项目的

贡献

该完成人为本项目的主要人员，为本项目的学术指导专家。参与本课题相关的项目申请，并为本项目提供了

平台支持，培养技术人员，同时积极对外联系交流。作为华西医院神经外科学科带头人，在项目设计、组织

实施、人才培养及成果推广方面给予了重要支持，参与了多项课题申报和指南制定工作。为课题完成人对创

新点一、二做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

方芳 7 四川大学华西医院 四川大学华西医院 教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

自主研发脑出血后急性肾损伤预测模型并上线可视化工具，实现床旁快速评估与基层应用；首次阐明慢性肝

病为动脉瘤性蛛网膜下腔出血患者院内死亡的独立危险因素；证实入院中性粒细胞计数可有效预测死亡及感

染风险。相关成果提升了并发症风险分层与个体化干预水平。以第一/通讯作者在《JAMA Internal 

Medicine》《BMJ》《Stroke》《Neurosurgery》《Journal of Neurosurgery》等期刊发表多篇高水平论文。对

创新点三做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘晓银 8 四川大学华西医院 四川大学华西医院
主治医师,副研究

员
无

对本项目的

贡献

作为本项目研究人员，参与了脑出血手术患者的临床数据收集、随访及统计分析工作，协助建立了多中心病

例登记系统，为本项目的数据积累和质量控制提供了有力支持。具体贡献包括：参与 INTERACT3研究的数

据质控与预后分析，协助开发手术适应证评估工具，推动了研究成果在区域医疗中心的推广与应用。为课题

完成人对创新点一、二做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



李高伟 9 四川大学华西医院 四川大学华西医院
主治医师,副研究

员
无

对本项目的

贡献

作为项目研究人员，参与了脑出血手术预后相关的基础研究及临床数据整理工作。依托 INTERACT3 国际多

中心平台，参与了纳米清除剂等新疗法的部分实验实施与数据记录工作，包括铁清除、抗氧化及神经炎症相

关指标的检测与分析。同时，协助完成了临床预测模型及预后标志物研究中部分病例资料的收集、复核与整

理，为基础研究成果的验证与转化提供了数据支持。为本项目的深入分析作出了积极贡献。为课题完成人对

创新点一、二做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

肖安琪 10 四川大学华西医院 四川大学华西医院
副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

作为本项目研究人员，负责脑出血患者围术期管理方案的临床实施与效果评价。在国际首创的多生理参数组

合的急性期非手术治疗技术与标准建立中发挥重要作用，并参与构建脑干出血手术指征体系及技术规范，为

提升脑出血救治的规范性与精准度提供了有力支撑。为课题完成人对创新点一、三做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陶传元 11 四川大学华西医院 四川大学华西医院
副研究员,副主任

医师
无

对本项目的

贡献

聚焦脑干出血外科治疗难题，融合多模态数据构建手术指征体系与技术规范，显著提高救治成功率。作为

Co-PI主持全国高血压脑干出血多中心随机对照试验研究（STIPE）。系统参与脑出血手术患者的数据采集、

影像学评估及术后随访，协助建立手术适应证评估工具。积极参与研究成果的临床转化与推广应用，为项目

技术规范制定及基层推广提供了重要支持。为课题完成人对创新点一、二做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

孙浩耕 12 四川大学华西医院 四川大学华西医院
副研究员,主治医

师
无

对本项目的

贡献

为本项目的研究人员。聚焦烟雾病这一复杂脑血管病，建立了从精准术前评估到风险分层的新型决策范式。

国际上首次开发并验证了个体化预测搭桥术后侧支循环形成的模型，实现了手术疗效从经验判断向量化预测

的跨越（发表在《Stroke》）；同时系统揭示了无症状半球的异质性演变规律与高风险特征，为早期识别与

精准干预提供了全新理论依据，显著提升了烟雾病的个体化外科诊疗水平（发表在《Stroke》）。为课题完

成人对创新点一、三、四做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吉航 13 四川大学华西医院 四川大学华西医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

参与了国际多中心 INTERACT3研究的患者入组、数据采集、影像学评估及术后随访工作。负责了关键临床

数据的质控与分析，为该策略在真实世界医疗环境下的有效性验证提供了重要研究支持。同时，积极投身于

项目成果的临床推广，参与多学科规范化诊疗体系在基层及区域协作医院的宣教、培训与数据登记工作，为

提升区域脑出血外科治疗水平及本项目创新疗法的普及应用贡献了关键力量。为课题完成人对创新点一做出

创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王朝华 14 四川大学华西医院 四川大学华西医院 主任医师 无

对本项目的

贡献

作为本项目研究人员。深度参与 INTERACT3 国际多中心研究的方案设计、数据解析及成果发表，在首创

“基于多生理参数组合的急性期非手术治疗技术与标准”这一国际引领性策略中发挥了关键作用。参与构建脑



出血手术决策评估体系及多中心病例登记系统，推动临床推广应用与技术培训。为本项目系列创新成果的取

得作出了重要学术贡献。作为课题完成人对创新点一做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李浩 15 四川大学华西医院 四川大学华西医院 主任医师,教授 无

对本项目的

贡献

作为本项目研究人员，参与了国际首创的多生理参数组合急性期非手术治疗技术的临床建立与验证。具体贡

献包括：协助采集并整合血压、体温、INR 及血糖四项关键指标数据，参与构建其最佳控制阈值；参与国际

多中心 RCT 的患者随访及数据质控工作。通过上述工作，为突破单纯强化降压的技术瓶颈、证实该方案可

显著降低死亡率与致残率提供了重要数据支撑。作为课题完成人对创新点一做出创造性贡献。

完成单位情况表

单位名称 四川大学华西医院 排名 1

对本项目的

贡献

四川大学华西医院作为本项目主要完成单位，为项目立项、技术攻关、临床验证、成果转化及奖励申报提供

系统支撑，贡献如下：

（1）医院依托神经外科、神经重症、急诊、影像、检验、护理及多学科协作平台，长期开展出血性脑血管

疾病规范化诊治，具备丰富病例资源和高水平救治能力，为多生理参数组合急性期非手术治疗、复杂出血性

脑血管病手术评估及脑干出血微创技术规范建立奠定坚实临床基础；

（2）医院依托临床研究管理体系、GCP平台、伦理审查及数据管理能力，保障 INTERACT3研究、烟雾病

疗效预测模型及并发症预警研究顺利实施，推动形成高质量循证证据；

（3）医院在人才队伍、科研条件、学科平台及经费方面持续支持，促进基础机制研究、转化研究与临床应

用衔接，并通过指南共识、专著培训、学术会议和区域协同网络推动成果推广。

综上，四川大学华西医院为本项目组织实施、技术创新、成果产出和临床推广作出了核心贡献。


