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项目简介

   我国现有约1.3亿糖尿病患者，糖尿病神经病理性疼痛( Diabetic neuropathic 

pain, DNP)是糖尿病患者最常见和最顽固的慢性并发症，发病率约为50%（J Diabetes 

Res. 2022）。既往临床上除了采用改善生活方式和控制血糖之外，主要是应用抗抑郁药、抗惊

厥药甚至强阿片类药物治疗DNP，但疗效有限，仅能使1/3左右患者得到50%以上的疼痛缓解且

可能带来一系列副作用。导致治疗效果不佳的根本原因在于DNP的发病机制复杂且不清楚。 

本项目历经十余年的基础与临床研究，在改良化学药物毁损胰岛细胞建立DNP动物模型的基础上，

创新性的建立了链脲佐菌素诱发DNP动物模型。该模型高度还原了DNP患者的病理生理特点，成

功率高达70%（传统胰岛切除造模成功率约为40%），成模时间缩短到4周（转基因自发糖尿病

模型成模需要12周）。该模型具有简单易行、成本低、动物繁殖周期短、外周神经病变确切的

优点(中国疼痛医学杂志. 2007)。近年来，此方法成为国内最常用于构建DNP模型的手段之一，

为DNP发病机制及防治措施的研究发挥了重要的作用。 

   本研究团队随着对轴突线粒体在正常轴突功能和疾病状态中的关键作用了解的增加，轴突对

糖尿病介导损伤的易感性是我们关注的焦点。本项目的重要创新之一是阐明了轴突线粒体在正常

轴突功能和疾病状态中的关键作用、轴突与支持胶质细胞之间的能量转移紊乱特征、轴突对糖尿

病介导DNP损伤的易感性和特异性离子通道如何决定疼痛状态和改变疾病病理生理学变化，以及

腰交感神经如何调控小胶质细胞活化等关键机制(ACS Chem Neurosci. 2021; Mol Pain.

2019)。从而明确提出了高糖状态下，腰交感神经芽生到背根神经节，促进小胶质细胞活化诱发

DNP的新理论。攻克了调控交感神经功能，优化线粒体自噬稳态，改善线粒体功能等一系列针对

特定离子通道治疗DNP的关键技术。构建了腰交感神节脉冲射频+传统中药姜黄素调控线粒体自

噬，恢复细胞能量代谢的DNP新型治疗方案（Neurosci Lett. 2014；中华麻醉学杂志, 

2019）。本项目所构建的新型诊疗方案，经过 10余年的临床实践与应用，使DNP治愈率提高了

15%，患者平均住院日缩短了1.8天，并发症的发生率降低了25%，人均住院费用降低了17%，

改善了患者的生活质量，大幅度的提高了患者满意度，获得了良好经济和社会效益，产生了重要

的学术效益。本项目所获得的研究成果，在国内外核心期刊发表论著 15篇，获国家新型实用技

术专利授权 3项，相关治疗方案形成了DNP治疗的专家共识(World J Clin Cases. 

2021)，为此类患者的疼痛防治做出了重要的贡献。 

   该技术成果已在国内多家医院推广应用5年以上，证实治疗稳定性佳、重复性好、临床适用

性广，明显改善了DNP的临床治疗效果，为DNP的防治开辟了新的思路。 
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姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王汉兵 1 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 主任医师 科主任

对本项目的

贡献

项目总负责人。国内率先构建糖尿病神经病理性疼痛动物模型，并发现中草药提取物姜黄素和茶多酚能够改

善糖尿病神经病理性疼痛）；首次提出交感神经调控炎症反应参与糖尿病神经病理性疼痛的发生；改良交感

神经射频术并应用于临床。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

贺俭 2 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 副主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

阐明了轴突线粒体在正常轴突功能和疾病状态中的关键作用、轴突与支持胶质细胞之间的能量转移紊乱特征、

轴突对糖尿病介导DNP损伤的易感性和特异性离子通道如何决定疼痛状态和改变疾病病理生理学变化。参

与构建了腰交感神节脉冲射频+传统中药姜黄素调控线粒体自噬，恢复细胞能量代谢的DNP新型治疗方案。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

何万友 3 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 副主任医师 教学秘书

对本项目的

贡献

阐明了轴突线粒体在正常轴突功能和疾病状态中的关键作用、轴突与支持胶质细胞之间的能量转移紊乱特征、

轴突对糖尿病介导DNP损伤的易感性和特异性离子通道如何决定疼痛状态和改变疾病病理生理学变化。参

与构建了腰交感神节脉冲射频+传统中药姜黄素调控线粒体自噬，恢复细胞能量代谢的DNP新型治疗方案。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄翔 4 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 副主任医师 无

对本项目的 参与改良和应用交感神经脉冲射频的临床治疗，通过对射频相关参数的探索和改进，有效的提高了糖尿 病



贡献 神经病理性疼痛的临床治疗效果。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

仲吉英 5 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

参与构建了腰交感神节脉冲射频+传统中药姜黄素调控线粒体自噬，恢复细胞能量代谢的DNP新型治疗方案。

并同时改良腰交感神经节脉冲射频在临床上的应用

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王云花 6 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与了糖尿病神经病理性疼痛轴突能量代谢紊乱的机制研究，同时参与腰交感神经与小胶质细胞活化相关研

究。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赖晓红 7 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 主任医师 无

对本项目的

贡献
参与糖尿病神经病理性疼痛相关机制研究，并在临床治疗中具有创新性工作.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

廖美娟 8 佛山市第一人民医院 佛山市第一人民医院 主任医师 无

对本项目的

贡献
参与糖尿病神经病理性疼痛的临床治疗和研究，并发明相关专利。

完成单位情况表

单位名称 佛山市第一人民医院 排名 1

对本项目的

贡献
所有工作由佛山市第一人民医院独立完成。


