
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 经自然腔道取标本手术的技术体系建立及推广应用

推荐单位

/科学家
哈尔滨医科大学

项目简介

结直肠癌、胃癌等腹盆腔肿瘤是我国高发的恶性肿瘤，外科手术是其主要治疗手段。腹腔镜手术

虽较传统开腹手术创伤显著减小，但仍需在腹壁做辅助切口用于取出标本。这一“不得不开”的腹

部切口，依然是术后疼痛、切口感染、切口疝、镇痛药物使用增加及住院时间延长的主要来源，

同时腹部瘢痕也严重影响患者尤其是年轻女性患者的身心健康与生活质量。如何在确保肿瘤根治

性切除与安全性的前提下，进一步“关闭”这最后一道腹壁切口，实现真正意义上的“腹壁无切口”

微创手术，是微创外科领域亟待突破的瓶颈难题。

针对上述临床瓶颈，项目组在国际上率先开展经自然腔道取标本手术（NOSES）的探索与体系构

建，取得了以下核心创新成果：第一，首创NOSES技术体系并完成规范化建设。项目组于2010

年完成全球首例腹部无切口经阴道直肠癌切除术，2012年正式提出NOSES概念，针对不同肿瘤

部位设计10种术式，制定经肛门和经阴道取标本操作规范，首次提出“腹壁无切口”微创标准。

项目组累计出版全球首部NOSES专著及十余部音像教材，发布《结直肠肿瘤NOSES手术专家共

识》，为技术普及奠定基础。第二，实现NOSES技术的国内外推广应用。牵头成立国际NOSES

联盟，制定首部《国际结直肠肿瘤NOSES手术专家共识》及《国际胃癌NOSES手术专家共识》；

英文版专著由 Springer出版并译成日、韩、俄、法四国语言；65名中国专家赴莫斯科“一带一

路”系列活动进行手术演示；技术推广覆盖全国 559家医院，累计培训上万名外科医生。第三，

突破复杂疑难NOSES术式与智能化技术。开创同时性胃癌联合直肠癌NOSES、右半结肠癌联合

直肠癌NOSES、全结肠切除NOSES、右半结肠癌联合肝转移灶 NOSES、机器人辅助直肠癌联合

肝转移灶 NOSES等全球首例复杂术式；联合哈尔滨工业大学研发国产手术机器人系统，实现

0.1mm操作精度与 AI术前规划；自主研发可穿戴医疗辅助视觉系统（AR/VR融合），实现术中

实时导航、智能路径规划与远程协作教学，获国家实用新型专利6项，申请国际 PCT专利5项。

第四，构建大规模临床数据库与循证医学证据。建立覆盖全国首个多学科超5万例NOSES手术数

据库，通过智能化分析动态监测手术质量；多中心研究证实NOSES组中位术后并发症发生率

14.1%，住院时间 9天，3年无病生存率 82.2%、3年总生存率 93.2%，优于或非劣于传统腹腔

镜手术。

本项目建立了从理论创新、术式规范、智能装备到国际推广的NOSES全程一体化技术体系。主要

成果包括：牵头制定国际共识 2部、国内指南及专家共识 10余部，主编专著及音像教材20余部，

发表高水平论文40余篇，获国家专利 11项。技术被写入《中国肿瘤整合诊治指南

（CACA）》，在全国 90%以上三甲医院常规开展，累计完成手术 4万余例，并推广至30余个国

家的200余家医疗机构。NOSES技术显著减少患者创伤、加速康复、降低医疗负担，社会效益和

经济效益显著，标志着我国在微创外科领域从“技术输入”走向“标准输出”，为全球肿瘤患者提供

了中国智慧与中国方案。
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聪杰；马盼盼；胡
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帆

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王贵玉 1
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主任医师 科主任

对本项目的

贡献

带领团队贡献于主要科技创新的第一、第二和第三项。整合多学科理念，优化手术流程，建立覆盖术前、术

中、术后的完整技术体系，显著提升手术安全性与有效性。率先在国际开展 NOSES技术，推动技术全国普

及；组织学术交流，发表高水平论文 40余篇

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王玉柳明 2
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

以主要助手身份，协助第一完成人，深度参与本项目中科技创新的第一项、第二项和第三项，发表项目相关

论文 10余篇，代表团队参加国际、国内 NOSES比赛并获奖

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

金英虎 3
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主任医师 无

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新的第二项和第三项



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马天翼 4
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
副主任医师 专培基地秘书

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新中的第一、第二和第三项

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

乔天宇 5
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新中的第一、第二和第三项

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

汤庆超 6
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主任医师

党支部书记/科

副主任

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新中的第一、第二和第三项

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄睿 7
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主任医师 科副主任

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新中的第二和第三项

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张巍远 8
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主治医师 无

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新中的第二和第三项

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王锡山 9
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主任医师 无

对本项目的

贡献
作为项目主要完成人带领团队对主要科技创新中的第一、第二和第三项均做出了卓越贡献

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈海鹏 10
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献
深度参与本项目主要科技创新中的第二和第三项，主要贡献于项目知识产权成果

完成单位情况表

单位名称 哈尔滨医科大学附属第二医院 排名 1

对本项目的

贡献

哈尔滨医科大学附属第二医院为本项目提供全方位支持：整合多学科团队及机器人、3D腹腔镜等先进设备，

依托国家级实验教学示范中心及省部级重点实验室，保障技术研发；主导承担科研项目，牵头制定 6部权威

指南，参编 4部中英日文专著，培训超 5000名外科医生，建立覆盖 31省的 2万余例多中心数据库；与俄、



日等国合作，举办 12次全球手术直播，推动技术进入国际主流教材，并利用AI优化术前规划；统筹省内 20

家三甲医院协作网络，确保资源高效配置。


