
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 近视数智化防治体系的建立与关键技术推广应用

推荐单位

/科学家
中山大学

项目简介

    近视是危害我国儿童青少年视觉健康首要公共卫生问题，呈现高发、低龄化、快速进展三大

态势。项目组早期研究推动近视防控上升为国家战略，但防控长期受制于三大难题：预警难，国

际上缺乏针对未近视儿童的风险量化标准，只能被动等待发病后干预，错失早期预防窗口；干预

难，群体层面缺乏环境因素的剂量-效应证据，无法指导规划决策；个体层面光学干预调控机制

不清，屈光手术缺乏疗效预测体系；管理难，基层缺设备、缺人力、缺数据，大规模长期随访管

理无从实施。依托眼病防治全国重点实验室，项目组历经近15年攻关，融合人工智能、大数据

与空间遥感技术，取得三大突破：

    一、针对预警难，构建“近视前期—高度近视—致盲并发症”三级智能预警体系，实现防控关

口由“近视后临床干预”前移至“近视前风险预警”。首次揭示学龄前儿童眼轴增长先于屈光度变化

的发育规律，建立基于眼轴动态监测的“近视前期”量化预警标准。针对高度近视，构建深度学习

预测模型，将预判窗口由1-2年提前至10年。致盲并发症识别上，研发可解释性智能诊断模型，

病灶识别与形变监测敏感度达97%，使基层首次具备并发症早期筛出能力。

    二、针对干预难，构建“群体普适+个体精准”双轨干预体系，填补群体环境循证证据与个体

精准方案的双重空白。群体层面，率先将卫星遥感与环境流行病学引入近视防控，首次量化校园

绿地暴露的剂量-效应关系（覆盖率每升高一个阈值单位，患病率降低 3.6%），为绿色校园规划

提供循证依据。个体层面，系统阐明新型光学干预的光学-生物学调控机制与长效规律，证实非

对称多点离焦设计可减缓屈光进展74%；针对屈光手术建立疗效早期评估指标体系，创建屈光手

术智能决策系统，实现术式循证精准决策。

    三、针对管理难，创建可规模化部署的数智管理体系，将专科级筛查随访能力下沉至家庭、

学校与基层。筛查设备上，首创基于智能手机眼部外观图像的近视初筛技术，突破专科诊室场景

限制，单流程同步识别斜视等16种常见眼病，用户主动筛查依从率达 80%。服务供给上，研发

5G智能眼科验配巡诊车，支撑基层常态化随访与分级转诊，日均服务效能提升21.7倍。

    成果发表于 Nature Med、Nature Biomed Eng等国际顶级期刊，获授权发明专利37

项，转化智能应用平台 5个，主导或参与制定《近视管理白皮书（2022）》等行业指南与专家共

识 32项，推动“十四五”全国眼健康规划等国家政策制定，获国家卫健委认可并设立专项对口指

导 33个省级行政区、176个城乡、1383家机构开展防控实践，年均健康宣教319场，累计惠及

儿童青少年141万人次，每百万儿童节约诊疗成本3.3亿元，推动粤港澳大湾区近视患病率历史

首次整体下降，荣获亚太眼科学术成就最高奖 De Ocampo奖、广东省科技进步一等奖、吴文俊

人工智能科技进步一等奖。成果为我国及全球近视防控提供了系统性中国方案，推动依托单位成

为中国唯一世界卫生组织眼健康与视觉合作中心，并作为全球SPECS 2030近视防控核心倡议单

位引领国际实践。
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1 中国发明专利 中国 ZL202010022825.9 2023-11-24

一种近视图像深度学

习识别模型训练方法

及系统

林浩添，杨雅涵，

李睿扬，郭翀

2 中国发明专利 中国 ZL202111051687.8 2024-06-07

一种眼底图像分析方

法、系统、存储介质

和计算机设备

林浩添，吴晓航，

郭翀，刘力学

3 中国发明专利 中国 ZL202211693689.1 2026-01-13

一种基于三维重建的

眼位偏斜角度的测量

方法及装置

汪瑞昕，林浩添，

徐枫，余新平，吕

军锋

4
中国实用新型专

利
中国 ZL202323138578.7 2024-09-03

一种手持视力筛查设

备及巡诊车

林浩添，肖薇，晏

丕松，庞健宇

5 中国发明专利 中国 ZL201910577921.7 2021-10-08

婴幼儿动作分析系统

和基于动作的婴幼儿

视力分析系统

林浩添，陈文贲，

龙尔平，项毅帆

6 中国发明专利 中国 ZL202111031513.5 2023-05-02

一种保护眼科患者隐

私的方法、装置及存

储介质

林浩添，徐枫，杨

雅涵，汪瑞昕， 吕

军锋

7 中国发明专利 中国 ZL202310878892.4 2025-08-08

眼底图像质量评估及

优化的方法、装置、

终端及存储介质

林铎儒，林桢哲，

林浩添，李明远，

李龙辉

8 中国发明专利 中国 ZL202411541201.2 2025-12-16

一种医疗对话问答方

法、装置、计算机设

备和存储介质

林浩添，庞健宇，

罗明杰

9
中国实用新型专

利
中国 ZL202022844336.X 2021-07-23 智能眼科巡诊车

林浩添，晏丕松，

肖薇

10
中国实用新型专

利
中国 ZL202520554226.X 2026-03-03

一种用于研究动物近

视的装置

杨晓，赖志鹏，王

梦怡



完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

林浩添 1 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 教授 医院院长

对本项目的

贡献

作为第一完成人，主持本项目的总体设计、组织实施及关键技术研发，贡献（1）牵头构建“近视前期—高度

近视—致盲并发症”三级智能预警体系；（2）统筹“群体普适+个体精准”干预体系；（3）主持创建可规模化

应用数智化管理体系；（4）主导成果发表、专利布局、标准指南制定及国际合作。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨晓 2 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 主任医师 屈光科主任

对本项目的

贡献

作为第二完成人，贡献：（1）揭示眼轴增长与屈光变化规律，支撑近视前期预警标准建立；（2）牵头角膜

塑形镜与光学干预临床研究，阐明长期疗效、眼轴变化规律及个体化差异；（3）提出并验证 ASCPS 早期

疗效评估指标，建立光学干预方法的长期效果预测方法，提升临床干预精准性；（4）参与近视防控指南与

专家共识制定。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王伟 3 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副主任医师 中心办副主任

对本项目的

贡献

作为第三完成人，贡献：（1）参与近视数智化管理体系搭建，统筹临床数据整合、电子病历建设与跨机构

协同；（2）协助完成大规模人群筛查与随访管理，保障全国推广项目的标准化执行；（3）参与屈光手术智

能辅助系统研发，提升术前风险识别与手术决策科学性；（4）负责项目成果在医疗机构的流程嵌入与质量

控制，提高基层诊疗同质化水平。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨雅涵 4 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副研究员 无

对本项目的

贡献

作为第四完成人，贡献：（1）参与近视风险预测、眼底并发症识别等 AI 模型研发，提升预警精度与可解

释性；（2）研发隐私保护技术，实现医学影像隐私脱敏与安全共享，支撑大规模数据应用；（3）参与多模

态数据融合框架设计，构建可信数据治理体系；（4）协助智能筛查系统算法优化，推动 AI 技术从实验室

走向临床与家庭场景。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈文贲 5 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副研究员 全重主任助理

对本项目的

贡献

作为第五完成人，贡献：（1）参与基于智能手机的近视初筛技术研发，实现家庭及校园便捷化筛查；（2）

构建婴幼儿视功能客观评估系统，解决低龄儿童配合度低、筛查难的问题；（3）协助完成多病种同步识别

算法开发，实现近视与斜视等眼病联合筛查；（4）参与大规模临床验证，优化系统性能，提升筛查准确率

与依从性。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

汪瑞昕 6 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副主任医师 信息科副科长

对本项目的

贡献

作为第六完成人，贡献：（1）主持近视防控云平台与电子病历系统开发，实现筛查—建档—随访全流程数字

化；（2）构建数据质量控制与安全管理体系，保障跨区域数据互通与溯源；（3）参与 5G 智能巡诊车信息

系统集成，实现远程会诊与分级转诊；（4）推动数智化管理体系在基层快速部署，显著提升服务效率。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



胡音 7 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副主任医师 屈光科区长

对本项目的

贡献

作为本项目第七完成人，贡献：（1）参与揭示学龄前近视眼轴增长与屈光变化发育规律；（2）探究长期配

戴角膜塑形镜过程中眼轴缩短的发生概率、时程演变及相关影响因素，为个体化近视控制提供循证依据；

（3）参与ASCPS 指标相关临床研究与验证，明确角膜屈光力变化与角膜塑形镜长期控制效果的关联，为疗

效早期评估指标的临床应用提供科学证据。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘臻臻 8 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 主任医师 临研中心主任

对本项目的

贡献

作为第八完成人，贡献：（1）搭建大样本近视纵向研究队列，为预警、干预、管理体系提供高质量数据支

撑；（2）参与近视进展危险因素分析与干预效果评价，提升研究证据等级；（3）协助儿童眼病智能决策平

台构建，降低手术与干预并发症风险；（4）负责临床研究规范化管理，保障成果可重复、可推广。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

林铎儒 9 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副研究员 科教处副处长

对本项目的

贡献

作为第九完成人，贡献：（1）统筹专利布局与技术转化，推动 37 项知识产权落地应用；（2）搭建医工交

叉创新平台，促进 AI、遥感等技术与眼科临床深度融合；（3）参与行业标准与指南制定，推动近视防控技

术规范化；（4）负责成果推广与国际交流，提升项目国内外影响力。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴晓航 10 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副主任医师 人事科副科长

对本项目的

贡献

作为第十完成人，贡献：（1）参与高度近视眼底病变智能识别系统研发，提升并发症早期检出率；（2）优

化 OCT 影像分析算法，实现眼底微结构定量精准监测；（3）协助构建致盲并发症风险预测模型，推动基

层防盲能力提升；（4）参与智能系统临床验证与培训，提高基层医师诊疗水平。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李睿扬 11 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 助理研究员 无

对本项目的

贡献

作为第十一完成人，贡献：（1）参与视功能损伤智能识别算法设计，提升低龄儿童筛查准确率；（2）协助

构建多中心数据集，提升 AI 模型泛化能力与外部验证效果；（3）参与智能手机筛诊系统开发，实现无创、

快速、居家化筛查；（4）负责模型性能评估与迭代，支撑技术规模化应用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

丁小虎 12 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 主任医师 全重主任助理

对本项目的

贡献

作为本项目第十二完成人，贡献：（1）参与揭示长期配戴角膜塑形镜过程中眼轴缩短的发生概率、变化过

程及主要影响因素，并证实其对延缓屈光进展和控制眼轴增长的临床价值；（2）参与提出并验证区域性角

膜屈光力改变总和（ASCPS）指标，建立戴镜早期预测长期疗效的评估方法；（3）参与相关研究成果的总

结与应用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

余新平 13 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 主任医师 斜弱视科主任

对本项目的

贡献

作为本项目第十三完成人，贡献：（1）参与儿童眼病智能筛查技术研发，实现近视与斜视等眼病同步识别；

（2）完善低龄儿童视功能评估流程，提升综合眼病检出能力；（3）协助构建家庭—学校—医院三级联动筛

诊模式；（4）参与基层医师培训，提高常见儿童眼病综合防治能力。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

肖薇 14 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 副研究员 移医部副主任

对本项目的

贡献

作为本项目第十四完成人，贡献：（1）主持 5G 智能眼科巡诊车系统集成与应用落地；（2）构建移动筛查、

远程会诊、分级转诊一体化服务模式；（3）推动数智化防控体系在农村与偏远地区规模化部署；（4）负责

项目科普宣传与健康宣教，提升公众近视防控意识。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐安迪 15 中山大学中山眼科中心 中山大学中山眼科中心 其他 无

对本项目的

贡献

作为本项目第十五完成人，贡献：（1）参与近视队列数据统计分析，支撑风险预测模型构建，参与近视与

绿化干预因素的项目落地；（2）协助智能筛查系统与干预技术的多中心验证；（3）参与 5G 智能眼科巡诊

车系统集成与应用落地；（4）参与数智化防控体系在农村与偏远地区规模化部署。

完成单位情况表

单位名称 中山大学中山眼科中心 排名 1

对本项目的

贡献

作为本项目唯一完成单位，中心依托眼病防治全国重点实验室，投入充足科研经费与国际一流平台设施，为

项目提供全方位支撑。中心整合临床、科研、公共卫生资源，组建医工交叉团队，构建近视数智化防治全链

条体系，推进三级智能预警、双轨精准干预、数智化下沉管理等关键技术研发与验证，保障项目高质量实施。

成果转化阶段，打通 “技术研发—临床验证—标准制定—产业转化”全链条，推动 37项专利及智能平台落地应

用，建立“家庭—学校—医院”三级联动防控模式，自主研发部署 5G 智能眼科巡诊车，将专科服务延伸至基层、

校园与农村。中心依托国家级平台优势，受国家卫健委认可并设立专项对口指导 33个省级行政区开展防控

实践，累计惠及儿童青少年 141 万人次，推动粤港澳大湾区近视患病率下降，大幅提升防控效率、节约医疗

成本，产生重大社会与经济效益，在技术体系构建、成果转化与公共卫生推广中发挥不可替代的核心引领作

用。


