
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 基于表观免疫调控的不明原因复发性流产诊疗体系建立与临床应用

推荐单位

/科学家
山东省医学会

项目简介

  本研究是在国家重点研发计划、国家自然科学基金优秀青年基金项目及面上和青年项目、国家

青年岐黄学者计划、泰山学者特聘专家计划及青年专家计划、山东省自然科学基金重大基础研究

项目等联合资助下完成的系列研究成果。

  研究内容及创新点：原因不明复发性自然流产（URSA）严重影响女性生殖健康，其防治是医

学领域亟待解决的难题。目前西医尚缺乏满意的药物和方法；中医药安胎历史悠久，尤其在中医

“肾主生殖”理论指导下补肾固冲安胎取得良好疗效，但其作用靶点与机制尚不明确，限制了进一

步推广应用和创新发展。本项目通过中医药与多学科交叉及多组学联合，以表观遗传免疫调控为

切入点，探索了中药重塑母胎免疫耐受微环境稳态防治URSA关键技术并推广应用，成果创新点

如下：

  创新点1：针对URSA病因不明难题，创建多组学联合的母胎免疫关键驱动分子鉴定技术，首

创免疫关键分子条件性敲除URSA动物模型，发现表观遗传机制驱动母胎免疫耐受失衡，建立靶

标挖掘系统与病症结合诊疗预后评估体系，多维度揭示母胎免疫失衡网络机制，为临床防治提供

新靶点新思路。

  创新点2：针对URSA缺乏有效治疗方案难题，创建“孕前补肾填精联合孕后补肾安胎”全周期

序贯防治方案，提出中药表观遗传调控重塑母胎免疫耐受微环境稳态新理论，建立关键驱动分子

调控的体内外模型阐释中药调控机制，深度解析了“肾主生殖”及“防治结合、未病先防”理论的科

学内涵。

  创新点 3：针对URSA缺乏有效治疗药物难题，创建中药母胎免疫调控活性物质高效筛选平台，

建立基于多组学和大数据的中药发现系统；为主制定中成药治疗先兆流产临床应用指南及中药安

全性评价指南，开发医疗机构制剂并在多家医院应用，治愈率达96%，有效节省医药卫生资源，

彰显中医药“简、便、验、廉、安”的特色优势。  

  本项目获得国家发明专利授权 21项、计算机软件著作权 10项；发表高水平论文70余篇，国

内外会议交流 30余次；编写著作 9部；牵头制定专家共识和标准规范6项；获批中医药免疫调

控山东省工程研究中心、山东省教育厅重点实验室等多个高水平研究平台；培养国家杰青、优青、

青年岐黄学者、泰山学者特聘专家、泰山学者青年专家等高层次人才各 1人次；先后培养博士后

27名、博士生13名、硕士生 33名；指导本科生获得国际“互联网+”大学生创新创业大赛银奖等

10余项奖励。研究成果在山东中医药大学附属医院、山东中医药大学第二附属医院等多家医院推

广应用，累计治疗URSA患者 3000余例，取得了显著临床疗效；获批医疗机构制剂 1项，还有1

项正在审批中；3项专利权实现作价投资105万元；项目成果以技术咨询与服务形式转化应用于

山东宏济堂制药集团，通过工艺优化与学术赋能助力雏凤精口服液、血府逐瘀口服液两款已上市

产品实现新增销售额3000万元，有效扩大了中医药社会服务能力，取得了显著的社会意义和经

济效益，为健康中国和人口高质量发展做出了重要贡献。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李霞 1 山东中医药大学 山东中医药大学 教授
党委副书记、

院长

对本项目的

贡献

负责项目总体设计与具体实施，建立了高特异性、高灵敏度的URSA 表观遗传免疫学关键驱动分子筛选技术，

并在此基础上建立了补肾固冲法免疫调控治疗 URSA 的关键核心技术，组织该技术进行临床推广应用。对本

项目主要科技创新 1、2、3均有突出贡献，在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工作量 80%。证明材

料见附件 1-2，1-4，1-5，1-6，1-7，2-1，2-3，2-4，5-4，5-5，7-1，7-2，7-10，7-15，7-17，7-18。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

邹强 2 上海交通大学 上海交通大学 研究员
基础医学院常

务副院长

对本项目的

贡献

负责项目临床疗效分析，在长期临床与基础研究经验结合的基础上，结合文献数据挖掘，提出补肾固冲法为

URSA 的基本治则，对补肾固冲法治疗 URSA 进行临床推广应用，取得了良好临床疗效，提高了中医药的社

会服务能力。对本项目主要科技创新 1、2、3具有突出贡献和指导，在该项技术研发工作中投入的工作量占

本人工作量 70%。证明材料见附件 1-1，1-2，1-3，5-1，5-2。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘金星 3 山东中医药大学附属医院
山东中医药大学附属医

院
教授 无

对本项目的

贡献

负责项目补肾固冲法治疗 URSA 的疗效观察工作，建立了补肾固冲法调控 DC细胞功能诱导母胎免疫耐受的

关键技术。对本项目主要科技创新 1、2、3具有突出贡献，在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工作

量 60%。证明材料见附件 7-12、7-17。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张振 4 山东中医药大学 山东中医药大学 副教授 无

对本项目的

贡献

负责URSA 表观遗传免疫学关键驱动分子鉴定工作，建立了补肾固冲法调控 T细胞、DC、巨噬细胞诱导母

胎免疫耐受治疗 URSA 的关键技术。对本项目主要科技创新 1、2、3均具有突出贡献，在该项技术研发工作

中投入的工作量占本人工作量 50%。证明材料见附件 1-5，1-8，1-10，2-1，2-3，7-17。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张爱均 5
山东宏济堂制药集团股份有

限公司

山东宏济堂制药集团股

份有限公司
教授级高工 研究院副院长

对本项目的

贡献

协助建立补肾固冲法免疫调控关键技术，观察该方法对树突状细胞分化和功能的影响。对本项目主要科技创

新 1、2具有突出贡献，在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工作量 40%。证明材料见附件 7-18。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张英杰 6 山东中医药大学 山东中医药大学 教授 医学院院长

对本项目的

贡献

负责项目非编码 RNA 调控臣噬细胞极化及功能在URSA形成中的作用，证实非编码 RNA 介导的巨噬细胞极

化失衡及功能异常参与URSA形成，对本项目主要科技创新 1、2具有突出贡献， 在该项技术研发工作中投

入的工作量占本人工作量 50%。证明材料见附件 7-12、7-17。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

宋玮炜 7
山东中医药大学第二附属医

院

山东中医药大学第二附

属医院
副教授

妇产儿中心妇

科副主任

对本项目的

贡献

负责项目补肾固冲法治疗 URSA 临床推广应用，通过建立 URSA小鼠模型，观察DC细胞功能变化对母胎免

疫耐受的影响。对本项目主要科技创新 1、2具有突出贡献，在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工

作量 50%。证明材料见附件 7-12。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

秦丽萍 8 山东中医药大学 山东中医药大学 讲师 无

对本项目的

贡献

协助建重要科学发现立补肾固冲法免疫调控关键技术，观察该方法对巨噬细胞亚群分化和功能的影响。对本

项目主要科技创新 1、2具有突出贡献，在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工作量 50%。证明材料

见附件 7-12。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

于晓彦 9 上海交通大学 上海交通大学 副研究员 无

对本项目的

贡献

负责项目非编码 RNA 调控巨噬细胞极化及功能在URSA形成中的作用，证实非编码 RNA 介导的巨噬细胞极

化失衡及功能异常参与URSA形成，对本项目主要科技创新 1、2具有突出贡献，在该项技术研发工作中投

入的工作量占本人工作量 40%。证明材料见附件 1-1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



褚楚 10 山东中医药大学 山东中医药大学 讲师 无

对本项目的

贡献

协助建立补肾固冲法免疫调控关键技术，观察该方法对巨噬细胞亚群分化和功能的影响。对本项目主要科技

创新 1、2具有突出贡献，在该项技术研发工作中投入的工作量占本人工作量 30%。证明材料见附件 1-7、7-

17。

完成单位情况表

单位名称 山东中医药大学 排名 1

对本项目的

贡献

本单位作为项目主要完成单位，负责总体设计、组织实施与管理协调，重点完成三大核心工作：创建母胎免

疫耐受微环境关键表观遗传驱动分子辨识体系，多学科交叉阐释补肾固冲重塑母胎免疫耐受稳态的表观免疫

机制，建立中药母胎表观免疫调控活性物质高效筛选平台。研究阐明了中药调控的关键分子机制与疗效物质

基础，为临床精准治疗提供科学依据，丰富创新了 "肾主生殖" 理论的科学内涵。

项目成果授权国家发明专利 21项，发表论文 70余篇（SCI 36篇、中文核心 41篇）；国内外会议交流 30余

次，编写著作 4部。培养国家青年岐黄学者、泰山学者特聘及青年专家各 1人，指导学生在全国性学科竞赛

中多次获奖。成果已在多家医院推广应用，获批医疗机构制剂 1项，宏济堂制药集团产生经济效益 3000万

元，显著提升了中医药社会服务能力，兼具重要社会意义与良好经济效益。

单位名称 上海交通大学 排名 2

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，重点完成了项目中的动物模型建立、中药靶向调控树突状细胞、T细胞亚

群分化及功能的流式细胞检测、qPCR检测、Western blot检测、ELISA检测等分子生物学实验工作，并对临

床标本全转录组基因检测数据进行了分析，对实验结果进行了统计学分析及验证，为本项目的顺利实施提供

了优良的实验平台和先进的实验技术保障。

单位名称 山东中医药大学附属医院 排名 3

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位之一，重点完成了项目的研究成果临床推广应用及临床疗效观察、中药活性物质

提取等研究内容。研发医疗机构制剂 1项（鲁药制备字 Z20230133000），证实该方法防治复发性自然流产

具有显著临床疗效，实现经济效益 40万元，体现了“简、便、廉、验、安”的特点，取得了显著的社会意义

和经济效益。

单位名称 山东中医药大学第二附属医院 排名 4

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成单位，负责项目补肾固冲法治疗原因不明复发性自然流产的临床推广应用及疗效观察，

深入探讨补肾固冲法靶向非编码 RNA 表观遗传免疫调控诱导母胎免疫耐受、改善滋养细胞功能治疗原因不

明复发性自然流产。研究结果进一步阐释了中药生殖免疫调控的关键分子机制并初步明确了其疗效物质基础，

为精确指导临床治疗提供了临床及实验依据。

单位名称 山东宏济堂制药集团股份有限公司 排名 5

对本项目的

贡献

作为项目的主要完成单位之一，本单位重点推进了项目研究成果的临床推广应用及中药活性物质的提取工作。

研究证实，该防治方法对复发性自然流产疗效显著，充分体现了“简、便、廉、验、安”的特点，产生了显著

的社会效益和经济效益。


