
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 视网膜动脉阻塞对心脑血管疾病的预警体系创新与转化应用

推荐单位

/科学家
湖北省医学会

项目简介

    心脑血管疾病作为全球首要死因（占全因死亡30.3%），其早期预警体系构建是困扰国际

医学的重大难题。本项目在国际上率先确立视网膜动脉阻塞（RAO）作为心脑血管事件的新型生

物预警指标，构建"早期筛查—精准预警—主动防控"三位一体的创新体系，为实现《"健康中国

2030"规划纲要》提出的心脑血管疾病死亡率下降目标提供关键技术支撑。RAO 对心脑血管疾病

的预警机制、高效预警检测技术以及无创动态智能预警平台研发亟待突破。项目组依托国家临床

重点专科、泛血管疾病智能预警和诊疗湖北省工程研究中心，在国家自然科学基金、国家重点研

发计划等项目的资助下，组建“学研产医”团队联合攻关，取得了系列突破创新：

    1）国际首创RAO预警心脑血管疾病的分子机制与免疫代谢调控网络体系：为详细阐释RAO

后疾病机制过程，建立全球首个标准化RAO动物模型，系统解析RAO后病理损伤级联反应及免疫

代谢调控网络；建立RAO/缺血性心脏病/卒中队列，揭示性别差异与生活习惯对预警效能的影响

规律，从临床角度分析RAO疾病特点，寻找可能预警干预靶点；发现C/EBPβ等5个心脑血管疾

病预警关键靶点，阐明其在眼—心—脑泛血管病变中分子调控机制。英国谢菲尔德大学Pamela 

J.Shaw教授在 Nature Reviews Drug Discovery专文评述本成果"为心脑血管预警研究开

辟了新靶向路径"。

    2）创建RAO靶点检测与血液监测技术体系：基于项目组发现的预警关键靶点开发微流控血

液检测技术，实现外周血细胞亚群精准分析，诊断准确度达96.7%；为系统性研究眼—心—脑泛血

管疾病血流动力学体系，建立血流动力学检测技术，开发RAO早期预警模型，突破性将预警窗口

期提前6—8个月；开发预警关键靶点及代谢标志物检测平台，灵敏度达 0.01ng/mL。

    3）构建预警关键靶点—血流动力学—视网膜影像的多模态人工智能预警系统：为进一步增加

RAO诊断及预警效率，开发视网膜血管智能分割算法（精度 98.2%），集成预警靶点—血流动力

学—影像多维数据诊断系统；构建眼心脑泛血管疾病AI预警模型，形成"筛—诊—防"全链条管理

（准确率 80%），成果入选《眼科人工智能临床研究评价指南》行业标准。

    成果发表于Nature Structural ＆ Molecular Biology、IEEE Transactions 

on Image Processing等一区Top期刊。授权发明专利 12项，出版专著 3部；成果已应用

于首都医科大学宣武医院等30余家三甲医院，累计应用病例数 13万例，3年随访显示心脑血管

事件发生率降低 15%。中华医学会眼科学会主任委员姚克教授等知名专家评价认为：整体技术达

到国际领先水平。培养省级以上人才6人次；在全国举办各类培训班、学术会议40余次，培养

医师骨干10000余名。中国工程院院士谢立信教授认为：该项目构建了从基础研究到临床转化的

完整创新链条，社会经济效益显著；中国科学院院士杨正林教授认为：该成果推动了泛血管疾病

预警领域的范式变革。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

肖璇 1 武汉大学 武汉大学
主任医师,主任医

师

党委常委、副

院长

对本项目的

贡献

本项目总负责人、总体设计和完成者，主持项目的实施与申请，提出眼心脑泛血管疾病机制和预警研究项目

的总体规划和具体研究方案，指导并监督项目的完成，大力促进了相关研究成果的临床应用，在项目组中起

到核心作用。在创新点一、二、三中均作出突出贡献，投入工作量占本人工作量的 80%。证明材料见附件 7-

1-3、7-1-5、7-1-6、7-1-7、7-1-9、7-1-10，7.2—7.7，其余证明未列入附件材料。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈婷 2 武汉大学 武汉大学
副主任医师,副主

任医师
眼 III 科主任



对本项目的

贡献

协助项目负责人进行项目的总体规划及项目实施，完成了本项目部分内容，在项目组中起到关键作用，负责

完成创新点一的第 1点，创新点二的第 1.2点。投入工作量占本人工作量的 70%，证明材料见附件：7-2-

1、7-2-2、7-2-3、7-2-4、7-2-9、7-2-10，其余证明材料未列入附件。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王发席 3 武汉大学 武汉大学
副主任技师,副主

任技师
无

对本项目的

贡献

协助项目负责人进行项目的总体规划及项目实施，完成了本项目部分内容，在项目组中起到关键作用，负责

完成创新点一第 2点。投入工作量占本人工作量的 70%，相关证明材料见附件 7-2-7、7-2-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

叶茫 4 武汉大学 武汉大学 教授,教授 系主任

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点三第 2点，投入工作量占本人工作量的

60%，相关证明材料见附件 7-1-2。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王志昊 5 武汉大学 武汉大学 教授,教授

武汉大学人民

医院神经退行

性疾病研究中

心主

对本项目的

贡献

协助项目负责人进行项目的总体规划及项目实施，在项目组中起到关键作用，负责完成创新点一的第 3点，

创新点二的第 3点，投入工作量占本人工作量的 60%，相关证明材料见 7-1-4、7-1-10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张申起 6 武汉大学人民医院 武汉大学
主任医师,主任医

师
科研处副处长

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点一的第 3点，投入工作量占本人工作量的

60%，相关证明材料见附件 7-1-8。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

邹华 7 武汉大学 武汉大学 教授,教授 无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点三第 1点，参与创新点三第 2点，投入工作

量占本人工作量的 60%，相关证明材料见附件 7-2-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈龙飞 8 武汉大学 武汉大学
助理研究员,助理

研究员
无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点二第 1、2点，投入工作量占本人工作量的

60%，相关证明材料未列入附件。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李胤铭 9 武汉大学 武汉大学 其他,其他 无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点一第 3点，投入工作量占本人工作量的

40%，相关证明材料未列入附件。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李莹 10 武汉大学 武汉大学 助理研究员,助理 无



研究员

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点一第 2点，投入工作量占本人工作量的

60%，证明材料见附件 7-2-4、7-2-5、7-2-7、7-2-9、7-2-10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王雅琪 11 武汉大学 武汉大学 护师,护师 无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，辅助协调团队运作。投入工作量占本人工作量的 40%，相关

证明材料见附件 7-2-10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢浩 12 武汉大学 武汉大学
主管技师,主管技

师
无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责完成创新点一第 3点，投入工作量占本人工作量的

30%，相关证明材料见附件 7-2-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

胡亮 13 武汉大学 武汉大学
副研究员,副研究

员
无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责参与创新点一第 3点，投入工作量占本人工作量的

30%，相关证明材料未列入附件。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周略 14 武汉大学 武汉大学 医师,医师 无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责参与创新点一第 1点，投入工作量占本人工作量的

30%，相关证明材料未列入附件。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李硕 15 武汉大学 武汉大学
主管技师,主管技

师
无

对本项目的

贡献

参与该项目的实施，在项目组中起到重要作用，负责参与创新点三第 3点，投入工作量占本人工作量的

30%，相关证明材料见附件 7-2-9。

完成单位情况表

单位名称 武汉大学 排名 1

对本项目的

贡献

武汉大学作为依托单位，全面负责组织项目的总体实施和协调，具体如下：

一、项目组依托所在单位眼耳鼻喉医院、医学转化研究院、眼底病远程诊断平台、眼病慢性管理中心 等一

流研究平台，本项目顺利实施提供了科研平台，在实验室场地、设备及技术指导等硬件设施和软 件配套等

各方面为本项目提供了全面保障。此外，定期检查该项目的进展情况，听取汇报，并督促完成。

二、武汉大学人民医院具有丰富的临床资源，为本项目基于泛血管疾病的基础研究及临床应用的顺利 进行

提供了基本保障，为泛血管疾病临床数据库、生物学样本数据库的建立提供基础，在探讨眼心脑 泛血管疾

病机制探索方面取得显著成绩。

三、推动成果应用及普及：该相关研究成果主要发表在Nature Structural ＆ Molecular Biology、IEEE 

Transactions on Image Processing、Analytical Chemistry 等国际知名期刊；授权发明专利 13项，软件著作权 1

项，主编多部诊治指南和著作。多次举办推广与应用学术交流会议及国家医学继续 教育培训班等，提升泛



血管疾病的临床诊疗水平。

四、协助本项目研究成果向至全国 30余家医院推广，对本课题的推广应用提供了组织上的保证和经费 收支

上的管理与支持，极大地促进了本成果的应用和普及，全面提升泛血管疾病诊疗水平。


