
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 青年科技奖（非基础医学类）

项目名称 心源性猝死的脑心神经免疫代谢机制及其诊疗策略研究与应用

推荐单位

/科学家
武汉大学

项目简介

  中国每年心源性猝死发病人数超55万，居全球首位，其发病速度极快、致死率极高，且呈现

年轻化趋势，严重威胁人民生命健康。心源性猝死约80%由恶性心律失常所致，其发生机制复杂，

缺乏安全、有效的干预措施，是目前全球防治的难点。本项目在国家“万人计划”、国家重点研发

计划、国家自然科学基金杰出青年、优秀青年项目等支持下，立足国际前沿、面向国家需求，明

确心源性猝死的发病机制及创新研发安全有效的干预策略。

  发现点1. 揭示了心源性猝死的脑心神经免疫代谢机制

  本项目系列研究发现自主神经活性失衡在心源性猝死发生进展中起着重要作用，并证实心脏交

感神经与中枢核团、外周自主神经系统的恶性交互增加心源性猝死风险；同时揭示了中枢及外周

神经网络微环境的免疫紊乱导致自主神经系统失衡是心源性猝死发生的重要机制。相关成果发表

在Basic Res Cardiol、Cardiovasc Res等期刊，获评“2021/2022年全球心血管科学基

础亮点研究”，写入国内外专家共识2部，主要完成人获评国家杰出医师（首届）、国家优秀青

年医师（首届）等。

  发现点2. 创建了预警心源性猝死的自主神经风险评估体系

  针对心源性猝死的快速预警和诊断需求，研发了一套无创智能便携快检系统，实现关键神经免

疫代谢指标的数字化及可视化监测；建立了基于自主神经指标的心源性猝死预警评分体系

（Balance评分），特异性达 81.3%，敏感性达 87.1%；结合便携式高光谱成像技术构建高危

风险预警模型，与金标准相比诊断效能达 0.92；基于数字化教育和管理，构建了动态、精准、

个性化的全周期远程健康管理系统。相关成果发表在 Adv Mater、Natl Sci Rev等期刊，获

批国家发明专利3项，主持制定专家共识 3部，主要完成人获批国家自然科学基金杰出青年、优

秀青年科学基金项目等。

  发现点 3. 提出了防治心源性猝死的自主神经调控多模态新策略并推动临床转化

  项目提出了心源性猝死防治的“自主神经再平衡”理论，通过系统（调控迷走神经）和局部（调

控星状神经节）自主神经调控防治心源性猝死。研发无创精准光/电学神经调控、神经免疫调控、

无创远程调控等自主神经调控多模态新策略，并开展了全球首个自主神经调控防治心源性猝死的

前瞻性RCT随机对照临床试验，使心源性猝死风险下降71%。相关成果发表在 Adv 

Mater、Adv Funct Mater等期刊，获批国家发明专利6项，主要完成人获2022年湖北省科

技进步一等奖，国家“万人计划”青年拔尖人才、国家卫生健康突出贡献中青年专家等。

  项目组在 Adv Mater、Nat Commun等知名期刊发表创新研究100余篇，配发编委评述 10

余次，被 Cell、JAMA等期刊引用 6800余次。相关技术获批国家发明专利9项。项目成果写入

国内外专家共识及指南 5部。项目完成人获评国家“万人计划”，国家自然科学基金杰出青年项目，

国家杰出医师（首届），湖北省科学技术进步一等奖等。参加国内外学术交流 100余次（其中

2024 AHA学术交流 12项）。项目成果应用于30余家大型三甲医院，取得良好的社会效益。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

余锂镭 1 武汉大学 武汉大学 教授,主任医师

人民医院党委

副书记，心血

管医院副院长

对本项目的

贡献

为本项目负责人，主要负责该项目组织实施，提出总体规划和具体研究方案，指导并监督项目完成。在具体

实施过程中，主导完成创新点一、二和三，揭示了诱发心源性猝死的脑心自主神经免疫代谢紊乱重要机制，

创建了预警心源性猝死的自主神经风险评估体系，提出防治心源性猝死的自主神经调控多模态新策略并推动

临床转化。项目进行期间在Adv Mater、Nat Commun 等知名期刊发表创新研究 40余篇。并对项目成果临床

转化与推广做出了突出贡献。在该项目研发工作中投入的工作量占本人同期工作总量的 80%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

江洪 2 武汉大学 武汉大学 教授,主任医师

武汉大学人民

医院心血管医

院院长

对本项目的 作为项目组主要成员，参与总体设计，明确研究方案。具体负责项目的组织与实施，撰写与修改论文。在项



贡献

目的具体实施过程中，参与完成创新点一、二和三。目前担任中华医学会心血管病学分会常委兼急重症学组

组长，中华医学会心电生理和起搏分会常委兼室性心律失常工作组副组长，主持或参与制订国内外专家共识

5项，对项目成果临床转化与推广做出了突出贡献。在该项目研发工作中投入的工作量占本人同期工作总量

的 60%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周晓亚 3 武汉大学 武汉大学 副教授,主任医师

武汉大学人民

医院心脏特需

医疗科主任

对本项目的

贡献

项目组主要成员，参与项目设计，负责项目的组织、实施及推广应用。长期致力于自主神经与心源性猝死的

相关研究。揭示了以心脏交感神经为核心的神经网络在心源性猝死中的重要作用，参与建立自主神经再平衡

理论体系；参与开展无创迷走神经刺激调控自主神经防治急性心肌梗死后心源性猝死的随机对照研究。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

袁荃 4 武汉大学 武汉大学 教授,教授

武汉大学科学

技术发展研究

院副院长

对本项目的

贡献

作为本项目组成员，参与项目的组织与实施，参与项目成果的临床转化与推广应用，在创新点二做出了重要

贡献，创造性地提出并研发了一套基于体液的无创便携快检系统，实现了易操作、高灵敏度、高特异性、检

测速度快、多指标同步检测，克服了传统检测灵敏度低、选择性差的问题，相关成果发表在 Adv Mater（IF 

32.086）等，为临床快速、精准、便捷诊断疾病提供新技术。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨雁冰 5 武汉大学 武汉大学 教授 无

对本项目的

贡献

作为本项目组成员，参与项目的组织与实施，参与项目成果的临床转化与推广应用，在创新点二做出了重要

贡献，主要参与研发便携快检系统用于生物标志物的精准快速检测，相关成果发表在 Adv Mater（IF 

32.086）等，为临床快速、精准、便捷诊断疾病提供新技术。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

国世上 6 武汉大学 武汉大学 教授 无

对本项目的

贡献

参与项目成果创新转化。创造性地提出并研发了基于压电纳米发电机和超级电容器的柔性自驱动神经调控器

件，实现了生物体心率调控，构建了集能量捕获与存储一体式、可持续和按需电刺激释放的可穿戴神经调控

系统，克服传统医疗设备能源供应的局限；研制了具有良好生物相容性的体声波分选芯片并优化其制备工艺，

实现了无稀释分选和高效富集，提高猝死急救场景下的体液运输及补充效率，为猝死急救提供了技术支撑。

相关成果发表于Adv Mater、Nano Energy 等国际知名期刊，获批国家专利 15项。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周丽平 7 武汉大学 武汉大学
副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

参与项目的组织实施并协助开展临床试验，共同推进自主神经调控新技术的临床应用。研发光遗传学自主神

经调控技术，可显著降低心源性猝死发生风险；参与研制基于压电纳米发电机的自供电可穿戴神经调控装置，

实现长时程自体供电，克服传统医疗设备电池能源供应的局限。相关研究成果发表于 J Am Coll 

Cardiol、Adv Sci 等期刊。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



王悦怡 8 武汉大学 武汉大学 副教授 无

对本项目的

贡献

参与项目的组织实施、临床转化与推广应用。共同提出脑心神经网络免疫代谢“恶性反馈”是心源性猝死发生

的重要机制；参与构建可用于神经调控的高分子纳米光热材料，利用强组织穿透性近红外光，实现经体表无

创调控脑心自主神经网络，同时维持神经网络免疫代谢微环境稳态，有效抑制心源性猝死发生。

完成单位情况表

单位名称 武汉大学 排名 1

对本项目的

贡献

武汉大学是国家首批“双一流”建设高校，武汉大学人民医院心血管内科是国家重点学科、国家临床重点专科、

国家疑难复杂心血管病介入诊疗真实世界数据应用中心，入选国家疑难心血管病提升工程。作为《心源性猝

死的脑心神经免疫代谢机制及其诊疗策略研究与应用》项目的第一完成单位，本单位长期大力支持本项目研

究团队的临床和基础研究工作，揭示了诱发心源性猝死的自主神经重要作用机制，创建了预警心源性猝死的

自主神经风险评估体系，提出了防治心源性猝死的自主神经调控多模态新策略并推动临床转化。在 Adv 

Mater、Nat Commun 等知名期刊发表创新研究 100余篇，配发编委评述 10余次，被 Cell、JAMA 等期刊引

用 6800余次。相关技术获批国家发明专利 9项。主要项目完成人获批国家“万人计划”青年拔尖人才、国家

自然科学基金杰出青年、优秀青年科学基金项目，获评国家杰出医师（首届）、国家优秀青年医师（首届）、

国家卫生健康突出贡献中青年专家，获湖北省科学技术进步一等奖等 10余项奖项。

本单位从研究的申报、立项、实施及鉴定过程中主要有如下贡献：

（1）对该项目设计提供了组织上的支持；

（2）为该项目提供了实验场地和实验设备，保证了研究实施所需的时间、人力、物力；

（3）定期检查该项目的进展情况，听取汇报，并督促完成；

（4）组织了鉴定和审查及申报；

（5）对本项目的推广应用提供了组织上的保证和经费收支上的管理与支持。


