
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 基于神经免疫机制的重大脑疾病精准分类与临床应用

推荐单位

/科学家
湖南省医学会

项目简介

神经炎症和免疫异常被认为是连接精神与神经疾病的遗传风险、环境暴露、脑发育异常与临床表

型的重要桥梁，但该领域仍面临三大挑战：一是不同疾病中免疫异常的共性与特异性规律尚不清

楚；二是脑内分子改变、外周炎症因子和表观遗传调控之间缺乏系统整合；三是可用于疾病精准

分型和治疗反应预测的生物标志物体系尚不完善。本项目整合大规模人脑多组学和临床样本数据，

系统评估免疫相关基因在多种脑疾病中的表达改变及其共享与特异模式，并结合人脑类器官等模

型，对关键免疫—神经互作机制进行验证。主要创新如下：

（1）建立了脑疾病神经免疫异常的跨疾病解析框架。项目组突破单一疾病研究局限，整合多种

精神与神经疾病的人脑转录组数据，系统绘制免疫相关基因在不同疾病中的共性与特异性改变，

揭示神经免疫异常是连接精神疾病和神经退行性疾病的重要分子轴线。

（2）阐明了脑内免疫网络与神经功能系统的调控关系。通过共表达网络和多组学整合分析，发

现免疫异常不仅体现为炎症因子升高，还与胶质细胞功能、突触调控、神经发育和血脑屏障稳态

密切相关，推动了对脑疾病病理机制从“单一炎症改变”向“免疫—神经网络失衡”的认识转变。

（3）发现了具有临床转化潜力的动态免疫标志物。项目组从疾病状态和治疗过程出发，识别 

CD30、BAFF、CCL20、CXCL10 等与缓解期或治疗反应相关的外周免疫因子，为精神分裂症和

双相情感障碍的疗效监测、复发风险评估和个体化治疗提供了候选标志物。

本项目从人脑分子图谱、外周免疫因子、表观遗传调控和类器官机制验证等多个层面，系统揭示

了神经免疫异常在重大脑疾病中的作用规律，为建立基于免疫标志物的精准分型、疗效预测和个

体化干预策略提供理论依据，在提升重大脑疾病诊疗水平、改善患者预后、降低社会负担方面具

有重要潜在社会效益。

研究成果发表于 Science等国际顶级学术期刊共计 31篇，授权发明专利5项。其中 6篇论文获

得专题评述，4篇选为封面论文，1篇入选美洲人类遗传学会“2025年度十大研究亮点”。世界精

神遗传学会 Hugh Gurling奖、美洲人类遗传学会Charles J. Epstein奖、湖南医学科技

奖青年科技奖等奖励。
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1 中国发明专利 中国 CN 115404218 B 2024-09-24

一种包含胶质细胞的

3D人脑类器官培养方

法

蒙庆团，陈超，刘

春宇，唐北沙，张

文雕

2 中国发明专利 中国 CN 107944222 B 2020-04-14

利用人类外周血中 

DNA甲基化水平与生

物节律相关性检测案

件发生时间的方法

陈超，唐海燕，夏

燕，徐煜宸，刘春

宇，唐劲松，陈晓

岗

3
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利
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ZL 2021 2 

1375612.0
2022-01-21

一种培养板插件和单

孔培养板、多孔培养

板

蒙庆团，陈超，刘

春宇，唐北沙，张

文雕

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈超 1 中南大学 中南大学 教授,研究员

中南大学生命

科学学院副院

长



对本项目的

贡献

作为项目总体负责人，负责项目科学问题凝练、研究方案设计、技术路线制定和多团队协同实施。牵头建立

跨疾病脑内神经免疫转录组分析框架，组织外周免疫因子、脑组织分子网络、非编码 RNA 调控、表观遗传

调控和人脑类器官证据的系统整合；指导关键数据分析、结果解释和论文撰写，推动形成完整证据链。对应

“四、重要科学发现”第 1、2、3项；证明材料见附件代表性论文 1-1至 1-8。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

袁宁 2
湖南省第二人民医院（湖南

省脑科医院）

湖南省第二人民医院

（湖南省脑科医院）

主任医师,主任医

师
副院长

对本项目的

贡献

负责精神分裂症、双相情感障碍等临床队列建设和临床研究实施，组织患者入组、诊断评估、治疗随访、临

床表型采集及血液样本收集，保障临床样本和随访数据质量。参与外周免疫因子治疗前后动态变化分析，协

助凝练炎症标志物临床转化问题，并参与跨疾病炎症证据评价，为免疫标志物用于疗效监测和分层治疗提供

临床依据。对应“四、重要科学发现”第 1项；证明材料见附件代表性论文 1-2、1-3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

蒙庆团 3 mengqingtuan@glmc.edu.cn 南华大学附属第一医院 教授,教授

脑疾病多组学

研究中心副主

任

对本项目的

贡献

参与精神疾病脑组织分子网络、人源类器官方法体系和风险基因功能验证研究。围绕 POU3F2 调控网络开展

脑组织共表达分析和机制解释；牵头开展DGCR5长链非编码 RNA 调控精神分裂症相关基因表达研究；参与

含小胶质细胞人脑类器官体系总结及 PCCB 风险基因类器官验证，推动精神疾病风险因素从关联发现进入机

制验证。对应“四、重要科学发现”第 2、3项；证明材料见附件代表性论文 1-4、1-5、1-7、1-8 及相关专利。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘春宇 4 中南大学 中南大学 教授,教授 无

对本项目的

贡献

参与项目总体学术设计、研究资源整合和关键技术路线把关，负责组学数据分析策略、统计解释和论文通讯

指导。统筹跨疾病转录组、外周免疫因子、脑组织共表达网络、DGCR5 非编码 RNA 调控、DNA甲基化-表

达关联及类器官功能验证等研究环节，指导团队归纳共享与特异神经免疫异常、多组学调控关系和类器官机

制验证等科学发现。对应“四、重要科学发现”第 1、2、3项；证明材料见附件代表性论文 1-1至 1-8 及相关

授权专利。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

夏燕 5 中南大学 耶鲁大学 其他,其他 无

对本项目的

贡献

负责多组学数据整理、质量控制、生物信息学分析和结果可视化，参与脑组织表达谱、共表达网络、非编码

RNA 调控、甲基化-表达关联及外周免疫因子证据整合。具体承担多批次组学数据清洗、差异分析、通路富

集和跨数据集结果比对等工作，为识别跨疾病共享免疫异常、疾病特异分子特征以及脑内分子改变与外周免

疫异常之间的联系提供数据支撑。对应“四、重要科学发现”第 1、2项；证明材料见附件代表性论文 1-1至

1-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘学军 6
湖南省第二人民医院（湖南

省脑科医院）

湖南省第二人民医院

（湖南省脑科医院）

主任医师,主任医

师

无（曾任副院

长）

对本项目的

贡献

负责临床研究现场实施和患者管理，参与精神分裂症、双相情感障碍患者入组、诊断核查、单药治疗方案执

行、病程随访、临床资料整理和血液样本采集。协助完成治疗前后临床状态评估与样本匹配，保障外周免疫

因子动态变化分析所需临床数据的完整性和可靠性，为阐明免疫因子与疾病状态、治疗反应之间的关系提供



关键临床验证依据。对应“四、重要科学发现”第 1项；证明材料见附件代表性论文 1-2。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张文雕 7 南华大学附属第一医院 南华大学附属第一医院 其他,其他 无

对本项目的

贡献

参与含小胶质细胞人脑类器官研究体系梳理和 PCCB 精神分裂症风险基因功能验证。具体承担 PCCB敲低细

胞株构建、人前脑类器官培养、转录组和代谢组实验实施及结果整理，并参与线粒体功能、GABA 能通路和

神经电活动检测分析，证明 PCCB 下调可影响能量代谢、GABA水平和神经网络功能，为风险基因机制验证

提供人源模型证据。对应“四、重要科学发现”第 3项；证明材料见附件代表性论文 1-7、1-8 及专利

ZL202121375612.0、ZL202210034670.X。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈昱 8 中南大学
The Broad Institute of 

MIT and
其他 无

对本项目的

贡献

作为团队 1成员参与跨疾病神经免疫异常和炎症标志物研究。在代表性论文 1-1 中作为第一作者，承担免疫

相关基因整理、跨疾病脑组织表达差异分析、细胞类型和通路解释、图表整理及论文撰写等主要工作，揭示

多种精神及神经疾病中免疫相关基因的共享和特异改变；并参与代表性论文 1-2、1-3 的数据整理、统计分析

和论文写作，支撑外周免疫因子动态变化及炎症标志物可重复性评价。对应“四、重要科学发现”第 1项；证

明材料见附件代表性论文 1-1、1-2、1-3。

完成单位情况表

单位名称 中南大学 排名 1

对本项目的

贡献

中南大学作为项目牵头单位，负责项目总体设计、组织协调与实施管理。团队围绕神经免疫机制与重大脑疾

病精准分类研究目标，制定研究方案和技术路线，统筹多中心合作、样本资源整合、实验检测与数据分析工

作。同时，依托学校在脑疾病遗传机制、多组学分析和生物信息学方法开发方面的研究基础，开展基因组、

转录组、表观组等数据整合分析，开发和优化相关分析工具，为项目顺利实施和成果产出提供核心支撑。

单位名称 湖南省第二人民医院（湖南省脑科医院） 排名 2

对本项目的

贡献

本单位作为项目的主要临床研究负责单位，核心贡献在于提供了高质量的临床样本资源与系统的临床数据支

持。我们依托医院平台，将项目成果在多家医疗机构进行推广和应用，旨在协助临床诊断、鉴别诊断及风险

预测。通过实践应用，有效减少了误诊率，提高了治愈率，切实减轻了患者的疾病负担。目前，相关工作已

取得初步的社会效益，为项目的整体科学价值转化奠定了坚实的临床基础。

单位名称 南华大学附属第一医院 排名 3

对本项目的

贡献

蒙庆团教授主要负责项目的多组学数据分析，为不同类型组学数据的整合分析提供技术支持和指导，从甲基

化、基因表达、细胞因子表达谱等方面揭示神经免疫与脑疾病的联系，为脑重大疾病的精准分类与临床应用

提供依据。本单位对项目参与人蒙庆团教授提供了充足的科研经费和场地支持，特别是为其团队建立了高性

能计算平台，为本项目的多组学数据分析提供了充分的硬件条件支持。此外，本单位还在研究生招生、科研

助理招聘、项目申报等方面为其提供政策支持，全面支持其参与本项目的研究工作。


