
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 基于生物钟基因调控胶质瘤发生发展的关键创新技术体系及临床应用研究

推荐单位

/科学家
宁夏医学会

项目简介

恶性胶质母细胞瘤在胶质瘤中占比达60%左右，5年生存率不到10%。肿瘤细胞呈现高度浸润性

生长模式，使得手术难以彻底清除；血脑屏障的存在严重制约了了化疗药物的递送效率；肿瘤异

质性导致靶向治疗响应率低下，一线化疗药物替莫唑胺（TMZ）应用中约 50%的患者产生耐药性。

这种治疗困境凸显了开发新型治疗策略的紧迫性。项目组长期深耕于生物钟基因

PERIOD2(PER2)对于胶质瘤发生、发展的机制研究及时间依赖性治疗的系列研究工作。围绕此

研究方向已连续获得6项国家自然科学基金资助，15项省部级及其它基金项目资助，发表相关论

文41篇，参加北美神经外科学学术年会会议交流2次、国内多次学术会议交流，出版相关专著1

部。项目组通过系列研究所获主要创新成果如下：

1、项目组首次开展研究并报道：在人脑胶质瘤细胞中，PER 2的表达水平与肿瘤周围的非胶质

瘤细胞有显著差异（P＜0.01）。揭示出人脑胶质瘤与瘤周正常脑组织在生物节律上存在差异，

同时表明生物钟基因PER2与胶质瘤的发生、发展紧密关联。为依据胶质瘤的生物节律特性，构

建具有时间依赖性的胶质瘤治疗新方法奠定基础。

2、通过体外、体内实验，系统探究生物钟基因PER2在胶质瘤及胶质瘤干细胞中的生物节律表达

模式的分子调控机制：实验成功诱导胶质瘤细胞与胶质瘤干细胞产生节律表达差异，PER2过表

达诱导胶质瘤干细胞停滞在 G0/G1期，并在体外和体内抑制其增生和侵袭能力，明确该差异与细

胞分裂时相存在对应关系；研究进一步揭示，PER2基因在胶质瘤细胞的生长与凋亡过程中占据

核心调控地位，X射线照射后观察到PER2的高表达上调了 p53的表达，使细胞停滞在 G2/M。此

外，PER2的高表达使胶质瘤细胞对 X射线照射敏感，从而促进细胞凋亡，显著提升胶质瘤对放

疗的敏感性，表明荷瘤小鼠在PER2的调控下不同时间点的敏感性呈显著差异。这一发现证实，

可利用胶质瘤细胞自然演进中的生物节律特性，精准寻找干预胶质瘤生长的最佳时间窗，其利用

生物节律分子机制实施时间依赖治疗胶质瘤可以提高疗效、降低副作用。

3、研究发现宁夏地域优势药材枸杞活性提取物（枸杞糖肽）通过上调PER2抑制

PI3K/AKT/mTOR途径负调节脂质合成，强化对胶质母细胞瘤内在代谢网络的负向调控，可作为

胶质瘤的时间治疗的一种节律增敏药物，提升治疗效果、减少副作用。

4、临床转化方面，通过对节律同步的高级别胶质瘤病例分别在上午和下午治疗组给予标准放化

疗，下午治疗组的总生存期和临床无进展生存期分别为25.6个月和 20.6个月，显著延长，同

时，下午治疗组放化疗患者的淋巴细胞比例显著提高，提示下午治疗组具有较好的免疫状态，证

实利用个体的生物节律特征可以提高治疗效果，降低毒副作用，构建了胶质瘤时间依赖性精准治

疗新策略，减轻患者的痛苦以及经济负担，具有良好的社会效益。研究成果在湖北省荆门市中心

医院等多家三甲医院推广应用，并取得了较好的效果。

5、项目组率先在宁夏回族自治区内成立了胶质瘤综合诊治MDT团队，注册相关 Clinical 

trail临床研究，利用目前的研究成果持续为胶质瘤患者提供优质服务。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

夏鹤春 1 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 教授,主任医师
宁夏干细胞研

究所所长



对本项目的

贡献

作为该项目第 1 候选人，负责项目的整体思路设计，部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修

改及投稿，专利的申请，成果的推广与应用等工作。该完成人对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技

术发明或科技创新”所列第 1-5 项创新点。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

牛占锋 2 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目第 2 候选人，负责项目的整体思路设计，部分实验的实施，实验数据的统计及分析，指导文章

的修改及投稿等工作。该完成人对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 1-

3，第 5项创新点。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王凡 3 湖北荆门市中心医院 湖北荆门市中心医院 主任医师 副院长

对本项目的

贡献

作为该项目第 3候选人，负责项目的整体思路设计，实验数据的分析，成果的推广与应用等工作。该完成人

对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 3-5 项创新点。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨治花 4 宁夏医科大学 宁夏医科大学总医院
副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

作为该项目第 4 候选人，负责项目的整体思路设计，部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修

改及投稿等工作。该完成人对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 5 项创

新点。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张一帆 5 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目第 5候选人，负责项目部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修改等工作。该完成人

对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 4-5 项创新点

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李海亮 6 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目第 6候选人，负责项目部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修改等工作。该完成人

对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 4-5 项创新点

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

孙胜玉 7 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目第 7候选人，负责项目部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修改等工作。该完成人

对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 5 项创新点

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

高阳 8 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目第 8候选人，负责项目部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修改等工作。该完成人

对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 4-5 项创新点

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵艳斌 9 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 主治医师 无

对本项目的 作为该项目第 9候选人，负责项目部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修改等工作。该完成人



贡献 对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 4-5 项创新点

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

罗帅 10 宁夏医科大学总医院 宁夏医科大学总医院 主治医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目第 10候选人，负责项目部分实验的实施，实验数据的统计及分析，文章的修改等工作。该完成

人对本项目做出的实质性贡献对应“四、重要技术发明或科技创新”所列第 4-5 项创新点

完成单位情况表

单位名称 宁夏医科大学总医院 排名 1

对本项目的

贡献

作为第 1 候选单位，协助项目的整体设计与实施。为临床研究提供病例资源和临床检测，为研究成果的推

广与应用提供支持。为基础研究提供良好的科研平台。候选人长期深耕于生物钟基因 PERIOD2(PER2)对于

胶质瘤发生、发展的机制研究及时间依赖性治疗的影响的系列研究工作。围绕此研究方向已连续获得 15项

国家自然科学基金、宁夏自然科学基金、宁夏重点研发项目支持，其中国家自然科学基金资助 6项，发表相

关论文 41篇，参加北美神经外科学学术年会、中华医学会、中国医师协会等会议多次交流，获得相关专利 1

项，出版相关专著 1部。候选人担任中国医师协会胶质瘤专家委员会常务委员、宁夏干细胞学会会长等学术

任职；候选人带领团队首次发现 PER 2 在人脑胶质瘤细胞中的表达低于肿瘤周围非胶质瘤细胞。通过系列研

究证实可以利用胶质瘤细胞自然演进过程中生物节律特性寻找最有效干预胶质瘤生长的时间窗，探索出最安

全、有效的抑制胶质瘤生长的干预机制，为研究时间依赖治疗与胶质瘤发生发展机制奠定理论基础。临床转

化方面，利用生物节律特征可以提高胶质瘤治疗效果，降低副作用；减轻了患者的痛苦以及经济负担，带来

良好的社会效益和经济效益，构建了胶质瘤时间依赖性治疗新策略。研究成果在湖北省荆门市中心医院等多

家三甲医院推广应用，并取得了较好的效果，并率先在宁夏回族自治区内成立了胶质瘤综合诊治MDT团队，

开设多学科联合诊治门诊。

单位名称 湖北荆门市中心医院 排名 2

对本项目的

贡献

作为第 2 候选单位，为本项目的研究工作提供了支持。本项目研究团队参与了生物钟基因 PERIOD2(PER2)

对于胶质瘤发生、发展的机制研究及时间依赖性治疗的影响的系列研究工作。团队首次发现 PER 2 在人脑胶

质瘤细胞中的表达低于肿瘤周围非胶质瘤细胞。通过系列研究证实可以利用胶质瘤细胞自然演进过程中生物

节律特性寻找最有效干预胶质瘤生长的时间窗，探索出最安全、有效的抑制胶质瘤生长的干预机制，为研究

时间依赖治疗与胶质瘤发生发展机制奠定理论基础。临床转化方面，利用生物节律特征可以提高胶质瘤治疗

效果，降低副作用；减轻了患者的痛苦以及经济负担，带来良好的社会效益和经济效益，构建了胶质瘤时间

依赖性治疗新策略。研究成果在湖北省荆门市中心医院等多家三甲医院推广应用，并取得了较好的效果。


