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公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 慢性肝病精准诊疗体系的构建与临床转化应用

推荐单位

/科学家
山东省医学会

项目简介

该项目属内科学消化病学领域。慢性肝病对全球健康产生重大危害，肝脏疾病导致的死亡人占全

球所有死亡人数的4%。亟待解决的临床及转化医学课题包括：寻找无创性预测指标，提高慢性肝

病早期诊断率；优化慢性肝病的治疗方式和预后评估策略，提高患者生存率和生存质量；探讨慢

性肝病的发病机制，开发新的治疗靶点。针对慢性肝病诊疗技术及预后与机制研究中出现的难题，

在13项国家自然科学基金等课题资助下，该课题组进行了系列研究，其创新性成果如下：

1. 在慢性肝病的诊断方面，构建了放射组学评分（Rad-score），可以准确预测食管胃底静脉

曲张患者再出血的风险；采用机器学习算法和AGP列线图，对慢性肝病患者肝脏炎症程度进行评

估，开发了NFS-APRI组合模型，可以有效诊断慢性肝病肝纤维化程度；通过对患有代谢相关脂

肪性肝病的慢乙肝患者进行大型队列研究，研发了用于脂肪性肝病患者肝纤维化程度诊断的方法

和随访数据管理系统，提供了早期、无创、高效、价廉的慢性肝病诊断方法。

2. 在慢性肝病的治疗方面，探明在慢性肝病患者中CTLA4+ c Tfh细胞的动态变化和自发乙

肝e抗原血清学的相关因素，为优化慢性肝病的治疗方案提供依据；提出 “黏液层土壤”修复联

合粪便菌群移植，可以提高代谢相关脂肪性肝病长期疗效，为慢性肝病和代谢相关脂肪性肝病的

有效治疗提供了新策略。

3. 在慢性肝病的预后评估方面，提出乙肝表面抗体特异性 B细胞数量，可以预测慢乙肝感染者

治疗后 HBsAg或HBeAg的血清学转换；肝胆对比剂增强的磁共振可以有效预测慢加急肝衰患者

不良预后；建立了PPDHG模型，可以高效预测慢性肝病合并代谢相关脂肪性肝病患者纤维化程度，

为慢性肝病，特别是慢加急肝衰患者的预后评估提供了新思路。

4. 在慢性肝病的发病机制方面，肝窦内皮细胞在肝纤维化的发生发展中起重要作用，神经纤毛

蛋白-1可以通过促进肝窦内皮细胞异常血管生成，促进肝纤维化进展；同时，研究发现FNDC3B

分子通过抑制肝脏脂肪变性和铁死亡，延缓慢性肝病的进展，针对神经纤毛蛋白-1和FNDC3B等

分子，可以研发减缓慢性肝病，特别是阻断肝纤维化进展的药物，这为慢性肝病的发病提供了新

机制，也治疗肝纤维化提供有效干预靶点。

项目组共发表论文 100余篇，其中 SCI 论文70篇，总影响因子达 460余分，代表性论文发表

在 Journal of Hepatology等国际权威学术期刊。成功获批 13项国家自然科学基金, 3项

发明专利及3项软件著作权，研究成果纳入中国共识 3部。         

该项目负责人是中华医学会内科学分会副主委、人民卫生出版社《消化病学》教材副主编、泰山

学者特聘专家，带领团队参加国内外学术交流 100余次，培养研究生 90余名。该项目研究成果

已经在全国 20 多家知名医院推广应用，对提高我国慢性肝病的诊治水平起到了积极的推动作用，

取得了良好的社会效益。
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1 中国发明专利 中国
ZL 2024 1 

0640639.X
2025-01-07

一种靶向 FAP的嵌合

抗原受体、CAR-T细
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婵;孙彦宁

2 中国发明专利 中国
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物及制备方法

李婕；孙建光；张

娇；任万华

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱强 1
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）

山东第一医科大学附属

省立医院（山东省立医

院）

主任医师 副院长

对本项目的

贡献

负责项目总体设计、组织、实施，组织技术攻关，对本项目的创新点 3和 4做出了创造性的贡献；对创新点

3的贡献，提出 Gd-BOPTA 增强肝胆相 MR 成像可以预测 ACLF 患者的不良预后；针对创新点 4，证明了

FNDC3B、NRP-1 等多种分子在慢性肝病发生发展中的作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李婕 2
南京大学医学院附属鼓楼医

院

南京大学医学院附属鼓

楼医院
主任医师 科主任

对本项目的

贡献

负责部分项目设计和实施，对本项目的创新点 1-3做出了重要贡献。对创新点 1的贡献是探究了建立并验证

非侵入性AGP 列线图，以预测不确定期 CHB 患者的肝脏炎症，同时开发了用于脂肪性肝病患者的诊断和随

访数据管理系统；对创新点 2的贡献是探究了 CTLA4+ c Tfh 细胞在初治和经治 CHB 患者中的特征以优化

CHB功能性治愈方式；针对创新点 3，提出基线 HBsAb特异性 B细胞可以预测慢性 HBV感染者治疗后

HBsAg或HBeAg 血清学转换的生物标志物。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

祁建妮 3
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）

山东第一医科大学附属

省立医院（山东省立医

院）

主任技师 无

对本项目的

贡献

对本项目主要科技创新的贡献：参与部分项目设计、组织，其中对创新点 4作出重要贡献。对创新点 4的贡

献是参与探究了 FN-EDA、NRP-1 等多种分子在慢性肝病发生发展中的作用。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴炜 4
浙江大学医学院附属第一医

院

浙江大学医学院附属第

一医院
主任技师 无

对本项目的

贡献

对本项目主要科技创新的贡献：对本项目主要科技创新点第 3、4做出重要贡献，对创新点 3的贡献是参与

了乙肝患者 Treg 细胞和 Th17 细胞的关系研究；对创新点 4的贡献是探究了失代偿期肝硬化患者 Tim - 3表达

下调及其中的相关机制。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王乐 5
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）

山东第一医科大学附属

省立医院（山东省立医

院）

副研究员 无

对本项目的

贡献

参与部分项目设计、组织，其中对创新点 4作出重要贡献。对创新点 4的贡献是阐明了NRP-1 通过肝窦内皮

细胞中 VEGFR2依赖性 PI3K/Akt 通路促进血管生成而加重肝硬化。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

任万华 6
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）

山东第一医科大学附属

省立医院（山东省立医

院）

主任医师 无

对本项目的

贡献
参与部分项目设计、组织，主要的贡献是参与发明了治疗 NALFD 的中药组合物专利。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵松柏 7
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）

山东第一医科大学附属

省立医院（山东省立医

院）

副研究员 无

对本项目的

贡献

参与部分项目设计、组织，主要是设计了两种分别靶向 FAP和NRP-1 的 CAR-T 细胞并验证了其在肝纤维化

中的疗效。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢潇语 8
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）
山东大学齐鲁医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

参与部分项目设计、组织，其中对创新点 4作出重要贡献。对创新点 4的贡献是发现HBeAg 通过 TLR-2/NF-

κB信号通路激活巨噬细胞，促进HSC 的运动、增殖和收缩，进一步加剧肝纤维化。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王新宇 9
山东第一医科大学附属省立

医院（山东省立医院）

山东第一医科大学附属

省立医院（山东省立医

院）

其他 无

对本项目的

贡献

参与部分项目设计、组织。主要是参与设计了两种分别靶向 FAP和NRP-1 的 CAR-T 细胞并验证了其在肝纤

维化中的疗效。

完成单位情况表

单位名称 山东第一医科大学附属省立医院(山东省立医院) 排名 1

对本项目的

贡献

完成单位在该项目实施过程中，提供了必要的技术与资金支持，保障实验设备与材料供应，保证了该项目研

究中患者 及健康对照的筛选、标本的采集等临床相关研究内容的顺利进行，同时医院配套的试验室条件为

该项目的顺利实施提供了 良好的实验操作平台。完成单位对该项目《重要技术发明或科技创新》 栏中所列



的创新点做出了创造性贡献。此外，医院对该项目在研究队伍的组织和国内外学术交流等方面提供了大力支

持，为项目成员提供了更多对外交流机会，并积极组织该项目研究成果的推广应用工作，确保了该项目的顺

利完成。 

该项目资料真实可信，不存在知识产权及完成人员争议。

单位名称 南京大学医学院附属鼓楼医院 排名 2

对本项目的

贡献

南京大学医学院附属鼓楼医院作为本项目排名第 2位的单位，负责项目的实施和推广，主要在以下方面起重

要作用：1.为本项目提供理论基础。2.为本项目提供实验条件。3.本项目的部分参加人员中部分来自本单位，

为本项目提供良好的人员支持。4.参与发表论文（附件 1-6、1-10），并积极组织该项目研究成果的推广应用

工作。

单位名称 浙江大学医学院附属第一医院 排名 3

对本项目的

贡献

浙江大学医学院附属第一医院在该项目实施过程中，在技术与资金方面给予支持，对实验设备与材料及时供

应，保证了该项目研究中临床相关研究内容的顺利进行如患者及健康对照的筛选、标本的采集等。浙江大学

医学院附属第一医院对该项目的创新点 4做出了重要贡献（附件 1-1）。此外，医院积极组织该项目研究成

果的推广应用工作，对该项目在研究队伍的组织和国内外学术交流等方面提供了大力支持，为项目成员提供

了更多对外交流机会，确保了该项目的顺利完成。


