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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	国人腰椎解剖学综合研究与临床诊治关键技术的转化应用与推广

	推荐单位
	推荐单位：上海市医学会
推荐意见：                                                                  
该项目历时12年，依据大量新鲜尸体与磁共振成像获得的国人腰椎解剖参数，对国人腰椎退行性疾患进行了一系列的临床诊治关键技术研究。填补了我国在腰椎退变性疾病在诊治关键技术方面多项本土化的知识产权与核心技术的空缺。 首先，该项目对国人腰椎解剖结构进行了全面测量，基于理论成果对国人腰椎关键术式进行了手术技术转化，并成功推广至国内诸多医院，应用于大量临床病例，极大的提高了临床疗效，显著的降低了手术并发症的发生率。其次，该项目基于国人腰椎解剖学研究成果进行了腰椎椎间融合器的产品转化，获得了国家专利以及中国国家食品药品监督管理总局和美国FDA的认证，已成功应用于大量临床病例。第三，该项目将肌电图、介入诊断等技术进行了综合革新和优化，获得了一套更加适合临床实际的诊断模式，显著提升了临床诊治效果，减少了手术创伤和医疗费用。最后，该项目已在全国范围内被广泛推广应用；并通过专题学习班等形式培训了大批脊柱专科医师。项目组基于该项目内容还出版了原创图书《脊柱应用解剖图谱》2次印刷共发行5000册。
该项目具有很高的学术价值，转化应用与临床推广卓有成效，提高了国人腰椎退行性疾患的整体疗效，社会效益显著。同意推荐申报2018年中华医学科技奖。

	项目简介
	腰椎退变性疾病是临床常见病、多发病，患者数量众多、医疗成本巨大。然而，现阶段腰椎退变性疾病的诊疗有三大问题在我国依然没有很好的解决：第一，国外腰椎经典的手术设计主要参考了欧美人的腰椎解剖学参数，并不完全符合中国人腰椎的解剖学特点；第二，国外的手术植入物，例如腰椎椎间融合器设计尺寸偏大，我国并没有一套得心应手的本土化融合器应用于临床；第三，我国腰椎退变性疾病的病情复杂，精准诊断困难，容易造成术后症状不缓解。以上三大问题导致的结果是目前我国腰椎退变性疾病术中并发症多，手术损伤大，手术费用昂贵，疗效不确切。随着我国人口老龄化进程进一步突显，我国迫切需要对国外经典的腰椎退变性疾病诊疗关键技术进行本土化的研究和成果转化。自2004年7月，该项目在完成大量国人腰椎解剖学研究的基础上，对核心成果进行了腰椎退变性疾病的手术关键技术转化，对手术相关植入物设计成果进行了产品转化并投入临床使用，探索出了一套适用于国人的腰椎退变性疾病的诊断模式与治疗规范，并进行了卓有成效的系统推广。
本项目主要创新成果如下：
（1）国人腰椎解剖学研究的理论成果及基于该成果的手术技术转化：该项目采用新鲜尸体标本与核磁共振神经成像技术对国人腰椎结构进行了全面测量，基于解剖学研究结果对国人腰椎关键术式进行了针对性革新。极大的提高了临床疗效，显著的降低了神经根损伤等严重并发症的临床发生率。另外，微创化改良术式的使用进一步提高了临床疗效与患者满意度。
（2）基于国人腰椎解剖学的新型椎间融合器的理论研究与成果转化：基于国人腰椎解剖学参数及形态特征，该项目研制了适合国人并且更为安全的宽度9mm新型椎间融合器（Halis腰椎融合器），与三友公司进行合作获得了国家专利，并推广到临床应用，获得了中国国家食品药品监督管理总局和美国FDA的认证。截止至2016年12月，成功应用于千余例患者，极大降低了神经根损伤等严重并发症的临床发生率。
（3）腰椎“多维度”临床诊断模式的建立：通过改良 H 反射的刺激位点，以及创新了 H 反射的记录部位。系统改进腰椎间盘造影等介入诊断技术，提高了腰椎退变性疾病腰痛症状与下肢症状责任部位的判断准确率。并将上述诊断技术进行综合优化，获得了一套更加适合临床实际的诊断模式，显著提升了临床诊治效果并减少了手术创伤和医疗费用。
（4）腰椎手术安全保障体系的建立：分别对术中导航、围手术期神经症状、术后早期感染以及术后远期邻椎病的预防进行了研究和优化，形成了较为完整的腰椎手术安全保障体系。
本项目主要推广应用成果如下：
该项目已被推广至包括新疆等西部地区的全国30个省、市、自治区的600余家医院，其中三级医院近400家；通过专题学习班等形式共培训脊柱专科医师2500余名。与Mayo Clinic等国际知名单位定期进行培训合作。基于该项目编写、并荣获国家新闻出版总署第一届“三个一百”原创图书出版工程的《脊柱应用解剖图谱》2次印刷共发行5000册。
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	0
	姜建元
	0
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	1.064
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	1
	否
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	0
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	0
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	否

	10
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	Int J Neurosci
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	2
	否
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	脊柱外科杂志
	2011,09(6):346-349
	0
	陈文钧
	0
	8
	否

	13
	H-reflex to S1-root stimulation improves utility for diagnosing S1 radiculopathy
	Clin Neurophysiol
	2010, 121(8): 1329-1335
	3.866
	姜建元
	6
	6
	否

	14
	Potential advantages of the H-reflex of the biceps femoris-long head in documenting S1 radiculopathy
	J Clin Neurophysiol
	2014, 31(1): 41-47
	1.224
	姜建元
	1
	1
	否

	15
	The prevalence of tarsal tunnel syndrome in patients with lumbosacral radiculopathy
	Eur Spine J
	2016, 25(3): 895-905
	2.563
	马晓生
	3
	3
	否

	16
	HIZ与椎间盘造影在椎间盘源性腰痛诊断中的对比研究
	脊柱外科杂志
	2009,07(2):75-77
	0
	姜建元
	0
	15
	否

	17
	Efficacy of intradiscal hepatocyte growth factor injection for the treatment of intervertebral disc degeneration
	Mol Med Rep
	2013, 8(1): 118-122
	1.692
	姜建元
	9
	9
	否

	18
	脊柱手术后切口深部感染的早期判断
	中国脊柱脊髓杂志
	2015,25(11):971-976
	0
	马晓生
	0
	6
	否

	19
	神经根周围应用甲基强的松龙对腰椎间盘切除术疗效的影响
	中国脊柱脊髓杂志
	2007,17(1):32-34
	0
	马昕
	0
	16
	否

	20
	三维C形臂导航系统与CT导航系统引导下腰椎弓根穿刺的比较
	中华医学杂志
	2007,87(37):2606-2609
	0
	姜建元
	0
	2
	否


主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：姜建元
排名：1
职称：教授,主任医师
行政职务：骨科主任
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1-4”的内容及推广成果皆做出了贡献。
在国内首创开办了有尸体操作的脊柱应用解剖与手术技术学习班，目前已举办近30期。注重临床，注重技能的办班特色为我国骨科医师的培训和再教育开创了一种全新的模式。同时，建立了亚太地区规模最大的临床医师解剖培训平台 -华山（国际）应用解剖研究与培训中心。主编的《脊柱应用解剖图谱》荣获国家新闻出版总署第一届“三个一百”原创图书出版工程。
姓名：吕飞舟
排名：2
职称：教授,主任医师
行政职务：骨科副主任/五院院长
工作单位：复旦大学附属华山医院 /上海市第五人民医院
对本项目的贡献：对“创新成果1-4”的内容及推广成果皆作出了贡献。
作为主要组织者参与了脊柱应用解剖与手术技术学习班全部课程的授课。独立承担国家自然科学基金面上项目2项，参与其他各类科研课题10余项。近5年来以第一或通讯作者发表相关论著10余篇，其中SCI收录8篇，获得相关领域专利三项，主持（参与）编写专著2部； 担任Spine，European Spine Journal，Orthopedic Surgery、中国脊柱脊髓等多本国内外主流杂志的审稿专家及编委。
姓名：马晓生
排名：3
职称：教授,主任医师
行政职务：骨科副主任
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1-4”的内容及推广成果作出了贡献。
每年完成脊柱手术近400台，近年来没有医疗差错和事故，获得良好的社会声誉。一直参与研究生，本科生已经进行医生的培养，协助上级医生完成每年两期国家级继续教育学习班，已经举行近30届，每年培养来自全国各地的医生100多名。曾经获得“上海市科委自然科学基金”等项目的资助，以第一作者或通讯作者发表论文共计10余篇，其中SCI文章2篇，参编参译专著2本。
姓名：夏新雷
排名：4
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1-4”的内容及推广成果作出了贡献。
每年独立完成脊柱手术量近400台，近年来没有任何医疗差错或事故。一直参与研究生、本科生与进修医生的培养，参与复旦大学上海医学院基地学生的授课工作。和脊柱组领导及同事一起完成每年2次于我院举行的国家级继续教育项目-“脊柱应用解剖与手术技术学习班”，已经举行23届，还有各类脊柱专业继续教育学习班每年6-8次。培养了近5000名来自全国各地的脊柱外科医生，在业界影响巨大。
姓名：王洪立
排名：5
职称：副主任医师
行政职务：骨科主任秘书
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1-4”的内容及推广成果皆作出了贡献。
参与完成了大部分腰椎解剖学研究及手术方式改进、临床应用，以及介入诊断技术的优化等工作。先后承担国家自然科学基金、上海市科委等科研课题3项；参与开展其他各类课题12项。目前参与完成并发表论文43篇，其中第一作者16篇：SCI收录期刊论文 10篇，权威期刊4篇。参编参译《AOSpine Manual: Clinical Applications》等专业著作6部。
姓名：刘明岩
排名：6
职称：其他
行政职务：董事长
工作单位：上海三友医疗器械股份有限公司
对本项目的贡献：对“创新成果2”的内容作出了贡献。
姓名：郑超君
排名：7
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1、3、4”的内容及推广成果作出了贡献。
参与了腰椎退变性疾病临床诊断技术的综合优化中神经电生理检测技术改良部分的研究。共参与发表相关研究论文3篇，对于改良TLIF在腰椎滑脱症治疗中的应用也做出了一定贡献。
姓名：金翔
排名：8
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果3”的内容及推广成果作出了贡献。
主要从事脊柱外科和神经电生理学研究。在该项目中负责神经电生理检测技术改良的工作。完成了通过改良电生理H反射的刺激位点，从而提高H反射对S1神经根病诊断的灵敏度和特异性的工作。曾经获得“上海市卫生计生委科研课题”的基金资助，先后参与发表学术论文8篇；其中第一作者3篇，SCI 收录期刊论文2篇，权威期刊1 篇。参与《AOSpine Manual: Clinical Applications》的翻译工作。
姓名：邹飞
排名：9
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果4”的内容作出了贡献。
参与完成了腰椎精准诊疗技术的优化等工作。承担国家自然科学基金青年项目1项，近5年来以第一或通讯作者发表相关论著10余篇，其中SCI收录6篇，参与编译专著2部。
姓名：张帆
排名：10
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对推广成果做出了贡献。
姓名：马昕
排名：11
职称：教授,主任医师
行政职务：科室副主任/副院长
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创造性成果1、3、4”及推广成果做出了贡献。
担任复旦大学脊柱外科中心脊柱应用解剖实验室副主任、复旦大学脊柱外科中心“脊柱应用解剖学习班”和“足踝应用解剖学习班”教员。《Journal of Bone and Joint Sursery(Br)》杂志审稿人。共发表了 40 余篇的学术论文与临床专著。主编了国内第一部脊柱外科的应用解剖专著《脊柱应用解剖图谱》。
姓名：陈文钧
排名：12
职称：教授,主任医师
行政职务：北院骨科执行主任
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1、4”的内容及推广成果皆作出了贡献。
参与腰椎应用解剖学的尸体解剖学研究。参与编写了国内第一部脊柱外科的应用解剖专著《脊柱应用解剖图谱》。
姓名：夏军
排名：13
职称：教授,主任医师
行政职务：骨科副主任
工作单位：复旦大学附属华山医院
对本项目的贡献：对“创新成果1”的内容及推广成果作出了贡献。
参与腰椎应用解剖学的尸体解剖学研究，以及手术技术的改进；并参与了国内第一部脊柱外科的
应用解剖专著《脊柱应用解剖图谱》的编写工作。
姓名：刘瑞峰
排名：14
职称：其他
行政职务：设计工程师
工作单位：上海三友医疗器械股份有限公司
对本项目的贡献：对创新成果2做出了贡献。
姓名：刘幸
排名：15
职称：其他
行政职务：设计工程师
工作单位：上海三友医疗器械股份有限公司
对本项目的贡献：对创新成果2做出贡献。
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项目的立项、开展和推进等做好后勤保障。
二、硬件保障：1、提供充分的手术室和实验室空间；2、为项目添置手术和实验设备；
三、软件配备：1、为项目配备技术和科研人员；2、主动联系开展学术交流方面的联络、组织和
管理工作。
四、其他支持：为支持本项目开展和实施的项目申请、评估等提供帮助。
单位名称：上海三友医疗器械股份有限公司
排名：2
对本项目的贡献：对创造性成果2的完成提供了硬件和资金支持。


