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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	全身麻醉药物对发育期和衰老期脑功能的影响

	推荐单位
	推荐单位：辽宁省医学会
推荐意见：                                                                  
我单位认真审阅了该项目推荐书及附件材料，确认全部材料真实有效，相关项目符合中华医学会科学技术奖励填写规范和要求。
本项目始终坚持研究内容来源于基础实验及临床实践，服务于临床应用的原则，促进研究成果向临床诊疗新技术的转化。项目研究成果在国内外核心期刊上发表多篇学术论文，并投入临床应用，该成果已在国内很多三甲医院开展并广泛应用，收到了良好的临床效果。课题主持人曾多次在国外会议就该成果进行会议交流和讲座，同时在中华医学会等国内学术会议上亦开展广泛的学术交流。为将实验成果尽早转化为临床研究成果提供实施平台，为基层麻醉医生的执业技术提高，保障患者术中术后安全平稳快速恢复起到推动作用，特此推荐该科技成果。

	项目简介
	全身麻醉药物对围术期脑功能的影响，特别认知功能方面，引发人们对全身麻醉的恐慌和担心，一直是人们关注和研究的热点。围术期认知功能改变的发病机制复杂，全身麻醉是其中的一个重要因素，尤其在发育期及衰老期。目前其影响机制及预防措施仍不清楚，本课题组从2001年开始，历时十余载，一直致力于全身麻醉药物对认知功能影响的基础及临床研究，先后获得国家自然科学基金及省部级基金的资助，在国内外核心期刊上发表了多篇研究论文。本项目组探求围术期脑保护策略，力求寻找更安全有效的全身麻醉管理方案，改善围术期认知功能。
1. 对小儿苏醒期躁动的预防进行了探索和研究，加强围术期脑功能保护，强调对小儿尤其是新生儿围术期的体温管理
为达到小儿优化围术期麻醉管理，防止认知功能障碍发生，我们制定了一系列以异丙酚静注、曲马多静注、咪达唑仑滴鼻、右美托咪定滴鼻等减轻小儿苏醒期躁动发生的临床麻醉方案。探讨合适的吸入麻醉药浓度复合神经阻滞用于小儿麻醉，减少高浓度吸入麻醉药物对脑功能的负面影响。同时针对小儿尤其是新生儿术中保温难，难覆盖等特点，本课题组发明一次性新生儿术中保温四肢套、一次性新生儿术中保温披风、小儿术中红外线保温背心等实用新型专利。
2. 对吸入麻醉药物对新生动物的脑保护作用进行了系列和深入研究
我们团队发现吸入麻醉药预处理或后处理能够减轻新生动物缺血缺氧脑损伤，具有脑保护作用。异氟醚后处理通过抑制缺血缺氧脑损伤所致的mPTP开放和AMPA受体GluR2 内化而达到脑保护作用；七氟醚后处理对新生大鼠缺血缺氧脑损伤的时间和浓度依赖保护作用可能与抑制缺血缺氧脑损伤引起的过度自噬有关。这些深入探讨的分子机制研究都为临床防治新生儿缺血缺氧脑病提供理论依据。
3. 提出预防全身麻醉药物对老年术后认知功能障碍的一系列方法，为老年患者围术期脑保护提供新思路
本课题组发现2.4%七氟醚6h加重β淀粉样蛋白诱导的大鼠认知功能障碍可能与脑内氧化应激反应有关；富氢水可能通过抑制海马NF-κB活性及抑制炎性反应减轻老年大鼠的认知功能障碍；异丙酚可以缓解七氟醚诱导的神经元凋亡、Aβ蓄积以及炎症反应。这些分子机制研究又进一步为临床预防及治疗老年患者术后认知功能障碍提供新思路。
针对老年人围术期监测与管理等进行多中心的临床研究。探究不同体位联合阻滞麻醉及LiDCO监测液体靶向管理对老年人术后认知功能的影响，证实坐位实施联合阻滞麻醉及液体靶向治疗能更有效预防老年人围术期的认知功能障碍。另外，右美托咪定滴鼻也能有效预防认知功能障碍。
本项目始终坚持研究内容来源于临床实践，基础临床有机结合，服务于临床应用的原则，从脑的发育期到衰老期等不同时期做了一系列严谨、合理、系统性强、逻辑性强的研究，其中预防小儿苏醒期躁动及老年人认知功能障碍的麻醉管理方案在全国很多家医院已经开展并应用，使患者相关并发症发病率明显降低。项目研究成果在国内外发表多篇学术论文。项目成果曾多次在国际、国内麻醉学会议上发言及成果交流。本研究旨在提高围术期患者的生存质量，减少全身麻醉药物对认知功能的影响，明确全身麻醉药物对发育期及衰老期脑功能的影响及作用机制，减少术后认知功能障碍的发生。
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	中华麻醉学杂志
	2016,36（2）：207-211
	0
	赵平
	0
	0
	否

	18
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	0
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	中国医师杂志
	2013，15(7)：895-898
	0
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	0
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：赵平
排名：1
职称：教授,主任医师
行政职务：主任
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.负责项目整体统筹规划及方案设计，主持项目的总体基础及临床研究工作
2.为全身麻醉药物对脑认知功能的影响奠定了理论基础，提出优化小儿、老年围术期全身麻醉方案并在脑功能保护方面发挥重要作用
3.为主要成果论文中第5、19篇第一作者及第1-5，8-11，17，19-20篇通讯作者
姓名：韩光
排名：2
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.参与改善小儿围术期认知功能障碍麻醉方案临床研究
3.为主要成果中论文第4、10、11篇第一作者
姓名：薛杭
排名：3
职称：助教,医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.参与改善小儿围术期认知功能障碍麻醉方案临床研究
3.为主要成果中论文第2、4、5篇作者
姓名：田悦
排名：4
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.发现β淀粉样蛋白等一系列分子标志物及其作用机制，发现了富氢水可能通过抑制海马NF-κB活性老年大鼠的认知功能障碍
3.为主要成果中论文第3、6、7、9篇第一作者
姓名：赵晓春
排名：5
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.发现异氟醚后处理可上调神经迁移蛋白Slit2和其跨膜受体Robo1，参与环路的形成，减轻炎症反应，发挥神经保护作用
3.为主要成果中论文第14、15篇通讯作者
姓名：柴军
排名：6
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.探索全身麻醉药对动物围术期各器官影响
3.为主要成果中论文第8篇第一作者
姓名：徐莹
排名：7
职称：讲师,主治医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.提出吸入性全身麻醉药物的给药浓度与时间对认知功能的影响
3.为主要成果中论文第1、2、17篇第一作者
姓名：尹红
排名：8
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.探索全身麻醉药对动物围术期脑电活动影响
3.为主要成果中论文第16篇第一作者
姓名：丁旭东
排名：9
职称：副教授,副主任医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.探索麻醉药物对围术期受损脑组织影响
3.为主要成果中论文第12篇通讯作者
姓名：孙楠
排名：10
职称：助教,医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人，协助完成本项目的科研及实施
2.参与改善小儿、老年围术期认知功能障碍麻醉方案临床研究
姓名：吴秀英
排名：11
职称：教授,主任医师
行政职务：教研室副主任
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.探究麻醉药物对围术期受损脑组织保护机制
3.为主要成果中论文第6、18篇通讯作者
姓名：赵广翊
排名：12
职称：教授,主任医师
行政职务：副主任
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.参与优化小儿围术期麻醉方案临床研究
3. 为主要成果中论文第13篇第一作者
姓名：郭善斌
排名：13
职称：讲师,主治医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.探究麻醉药物对神经系统影响
2.为主要成果中论文第7篇通讯作者
姓名：于威威
排名：14
职称：讲师,主治医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.参与改善小儿围术期认知功能障碍麻醉方案临床研究
3.为主要成果中论文第19篇作者
姓名：季海音
排名：15
职称：讲师,主治医师
行政职务：无
工作单位：中国医科大学附属盛京医院
对本项目的贡献：1.为本项目主要完成人
2.参与改善小儿围术期认知功能障碍麻醉方案临床研究
3.为主要成果中论文第19篇作者

	主要完成单位情况
	单位名称：中国医科大学附属盛京医院
排名：1
对本项目的贡献：中国医科大学附属盛京医院作为第一完成单位，提出项目的总体研究目标、研究思路、总体策划，确定实施方案；对项目开发成果的综合评定及决策，编写项目报告及技术报告；负责开展全麻药物对认知功能影响的系列基础及临床研究；探究全身麻醉药物对发育期及衰老期脑功能影响的分子作用机制，进一步明确吸入麻醉药及静脉麻醉药在新生及老年动物模型脑功能影响中的作用，为临床改善围术期脑认知功能障碍提供理论依据；以不同途径给药方式、不同种类麻醉药（如异丙酚、咪达唑仑、右美托咪定等）通过随机对照双盲等研究手段探究如何预防和降低小儿术后躁动发生率，优化了临床解决患者围术期认知功能障碍问题新方案。


