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王建六同志基本情况及主要事迹



女性生殖系统恶性肿瘤严重威胁妇女生殖健康，常规切除子宫和卵巢将使年轻患者永久

丧失生育机会。当前我国面临出生人口急剧下降的严峻形势，如何实现“肿瘤治疗与生育力

保护并重”，满足年轻患者生育的愿望是亟待破解的重大科学难题，具有重大社会意义。

王建六团队聚焦最直接影响生殖功能的子宫内膜癌，在国家重点研发计划与国家自然科

学基金重点项目等支持下，潜心研究，建立子宫内膜癌筛查“首都方案”，明确中国患者分

子特征谱，提出“三分层治疗”新策略，总生存率提升至 90%；创建“一抗三降”子宫内膜

癌保留生育功能治疗方案，子宫保留率达 90%以上。研发“子宫内膜、宫颈、卵巢”功能保

护关键技术，建立“治-护-塑”一体化保育新体系，为成千上万年轻肿瘤患者及家庭带来了

生育希望。相关研究荣获国家科技进步二等奖（2025 通过公示）、中华医学科技奖一等奖

（2024，2018）及中华预防医学科学技术奖一等奖（2023）等。获首届国家杰出医师奖

（2024）及国家名医（2023）称号。

一、创建子宫内膜癌三级筛查“首都方案”，并全国应用

子宫内膜癌作为最常见的妇科恶性肿瘤之一，发病率逐年上升，但国内外均缺乏标准筛

查方案，王建六团队应用微无创子宫内膜活检技术进行早筛，敏感性 91.7%，创建“经阴道

超声-内膜微无创活检-宫腔镜/诊刮病理”三级筛查“首都方案”，推广全国 29 个省市，惠

及约 5000 万人群，实现从区域创新向全国公共卫生政策转变。获中华预防医学会科技奖一

等奖（2023）。

二、提出“三分层治疗”策略，显著提升生存率

定制基因芯片，绘制中国子宫内膜癌分子特征谱，构建预后模型，开展分层治疗：①低危

患者保留器官，实现从“切器官”向“留器官”转变；②中危患者精准手术，创建双示踪前

哨淋巴结技术，每年可使约 2万患者避免淋巴结切除；③高危患者“化-放-化”序贯治疗，

5年生存率较国际水平高 9%。研究成果被 Nature引用。获中华医学科技奖一等奖（2018）。

三、创建子宫内膜癌生育力保护新方案，打造肿瘤生殖学新范式

针对子宫内膜癌年轻化趋势及约 30万家庭遭受“生存与生育”双重打击的现状，历时 20

余年，系统研究雌激素、代谢综合征与子宫内膜癌发病机制，创建抗雌-降钙-降糖-降脂“一

抗三降”新方案，早期肿瘤完全缓解率提升至 90%（美国梅奥诊所 76.3%），实现早期年轻子

宫内膜癌“去手术，免化疗，保功能”目标，研究成果写入国际 FIGO 指南和欧洲 ESGO 指

南。

研发“子宫内膜-宫颈-卵巢”全链条生殖功能保护技术：①针对宫腔手术致内膜损伤，

创建“北大 5+X”冷刀活检技术，避免热损伤；②针对宫颈手术致流产早产，提出早期患者

以宫颈锥切替代广泛切除，较国际标准领先 7年，制定妊娠期宫颈癌管理策略，使 36.2%患

者延续妊娠至分娩；③针对放化疗致卵巢损伤，创建“卵巢组织冷冻同步未成熟卵母细胞体

外培养”方案，使患者重获生育希望。系列研究使妊娠率达 52.9%，获中华医学科技奖一等

奖（2024）、国家科技进步二等奖（2025 已通过公示），入选“首都卫生发展科研十大成

果”，获全国卫生健康系统先进工作者称号（2025）。

以通讯作者在 Nat Commun、CDD 等期刊发表论文 546 篇（其中 SCI 213 篇），他引 2280

主要先进事迹（1500  字以内）




