
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 耐药菌所致脓毒症中炎症和免疫失衡继发多脏器损伤的精准诊疗

推荐单位

/科学家
山东省医学会

项目简介

    脓毒症是一种由宿主对感染的反应失调引起的威胁生命的多器官功能障碍综合征。我国每年

约有300万人诊断为脓毒症，而脓毒症患者的病死率更是高达35.5%。耐药菌是导致重症患者发

生脓毒症的重要病原，检出率逐年上升，耐药性显著增强。全球ICU感染流调显示，耐药菌感染

占比达50%，病死率达40%。在中国这一形式更为严峻，被列为“十四五”国民健康规划和“健康

中国2030”重要攻关方向。研究团队聚焦耐药菌所致脓毒症这一国民健康规划重点和难点领域，

依托本单位“临床医学”双一流学科和急危重症优势方向，突破早期识别困难（识别难）、易诱发

多器官损伤（器官损伤重）、有效干预措施匮乏（措施少）三个瓶颈问题，发现了耐药菌精准识

别新方法和引发脓毒症脏器损伤新机制，建立耐药菌精准抗感染、精准器官监测支持新技术。

    项目创新点总结如下：1.发现核酸检测早期识别脓毒症耐药菌的高效方法，揭示耐药菌感

染发生的独特医源性促进因子和耐药演变，为早期经验抗感染目标人群和药物选择提供参考。通

过建立多个多中心、大样本队列，揭示了在传统培养基础上联合宏基因组测序（mNGS）技术能够

将病原体识别灵敏度提高1.8倍；首次发现了IFI44L联合 PI3识别脓毒症致病菌的类型（病毒

或细菌），其特异性高达0.97。敏感性0.891。发现国内ICU中耐药菌进化趋势，并发现糖皮

质激素气溶胶对耐药菌感染的重要推动作用。2.揭示了耐药菌引发脓毒症脏器损伤负担特征，并

发现了参与调控炎症失衡和器官损伤的关键分子 PARP-1，为脓毒症器官损伤的早期预警、监测

和管理提供了有效支撑。3.牵头全国多中心队列和 RCT，解决耐药菌药物浓度难达标、经验治疗

难覆盖问题，建立以“改善药效/药动学为目标”、以“mNGS为指导”的抗感染优化干预技术：优

化了抗感染药物延长输注技术，降低7.8%病死率；研发了脓毒症器官损伤监测支持新技术：持

续研发并改进呼吸衰竭支持设备；研发出脓毒症继发心力衰竭持续动态循环监测设备。

    成果推广至 20余家医院、近 5000例脓毒症患者，显著降低病死率（34%降至 26%），典

型病例多次被国家级、省级媒体报道。获批国家发明专利 4项、实用新型专利 3项，成果转化超

百万，在 BMJ、Lancet子刊等发表SCI论文 10篇（高被引1篇，中科院 1区 5篇），总影响

因子近 200分。培养山东“青年五四奖章”获得者1人、泰山学者青年专家1人、齐鲁卫生与健康

“杰出青年人才”2人。获教育部自然科学二等奖、中华医学会重症医学分会青年研究奖、山东省

科技进步二等奖、山东医学科技进步青年奖一等奖等荣誉。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王昊 1 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院 主任医师,教授 科主任

对本项目的

贡献

作为本项目的牵头人，系统性地研究了全部科技创新点并全省各大医院加以推广。以课题负责人身份，完成

本项目相关的国家自然科学基金面上项目 1 项，青年基金 1 项，以第一或通讯作者发表 SCI论文 6 篇，获批

国家发明专利 4项，实用新型专利 3项。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

秦伟栋 2 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院
副主任医师,副教

授
主任助理

对本项目的

贡献

参与脓毒症流行病学研究，合成了检测氧化应激的各种小分子物质，并系统的研究了脓毒症继发血管损伤的

机制。积极参与脓毒症健康宣教、相关培训活动。在中华医学会重症医学大会上汇报相关成果。获批国家发

明专利 1项，实用新型专利 1项，详见 2-2 和 2-6；以第一或通讯作者发表 SCI 论文 2篇，详见 1-4 和 1-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王胜军 3 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院 主任医师 无



对本项目的

贡献
完成了耐药菌感染对疾病负担的状态，详见论文 1-2.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王刚 4 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院
副主任医师,副教

授
科主任

对本项目的

贡献
主要完成了耐药菌感染所致脓毒症中病原体的早期识别，详见论文 1-1

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李毅辉 5 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院
副主任医师,副教

授
无

对本项目的

贡献

研究了外泌体对炎症导致急性肾损伤的机制，详见论文 1-10；参与实用新型专利《一种具有穿刺定位功能的

超声探头》的研发，见 2-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

韩辉 6 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院 主治医师 主任助理

对本项目的

贡献

参与炎症引起血管损伤的机制研究，以及脓毒症精准治疗中发明专利和实用新型专利的研发。论文 1-3，获

批国家发明专利 3项，实用新型专利 2项。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张文超 7 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与了脓毒症中病因和高危因素的研究，研究发现常规雾化吸入激素类药物增加了肺部耐药菌感染的风险。

详见论文 1-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

毛洋 8 山东大学齐鲁医院 山东大学齐鲁医院 主治医师 无

对本项目的

贡献
参与了脓毒症精准治疗中持续输注内酰胺酶药物对脓毒症患者病死率的研究工作，详见论文 1-6。

完成单位情况表

单位名称 山东大学齐鲁医院 排名 1

对本项目的

贡献

本单位在该项目实施过程中，提供了必要的人员、技术与资金支持，提供了部分实验设备与材料，保证了该

研究项目顺利进行。本院提供的实验室为该项目顺利实施提供了良好的操作平台。完成单位对该项目所列全

部科技创新点的顺利完成均做出了重要贡献。本单位对该项目在实施过程中组织和参加各级学术交流提供了

大力支持，并积极协助该项目推广应用工作。


