
2026 年心理行为评估专业技能培训班（第一期）招生通知 

医继教便函[2026]021 号 

各有关单位： 

近年来，随着社会的快速发展，人们的心理健康问题日益凸显，“健康

的一半是心理健康，疾病的一半是心理疾病”，心理健康服务体系的建设愈

发重要。为贯彻落实党的二十大报告“重视心理健康和精神卫生”的要求，

积极响应“儿科和精神卫生服务年”行动，提升我国全科、儿科、精神科、

康复科及基层医务人员心理行为评估的专业化、规范化水平，由中华医学会

行为医学分会、中华医学会继续教育部主办，苏州市广济医院承办的“2026

年心理行为评估专业技能培训班”[继续医学教育推荐项目编号：2026-03-

09-517(国)] 定于 2026 年 5月 7-10 日在江苏苏州举办。全程参加培训且考

核合格的学员可获得继续医学教育推荐项目学分和培训证书。 

一、培训内容 

培训班旨在助力心理行为评估理论及应用朝着本土化、实用化、规范化

和法制化的方向发展，提升心理健康服务专业人员的心理评估技能和心理健

康服务质量。培训内容包括心理行为评估基础知识，总体心理健康评估及心

理问题筛查，精神分裂症及精神病性障碍的心理评估，心境障碍评估与筛查，

智力理论与智商测试，人格理论与人格评估，神经心理测验及临床应用，心

理行为技术的范式革命，儿童青少年、大学生和综合医院就诊患者心理健康

评估及心理问题筛查，痴呆早期筛查与早期诊断等。除理论授课外，还安排

有实操指导和分析讨论环节。 

二、时间和地点 

报到时间：2026 年 5月 7日 14:00-20:00 

培训时间：2026 年 5月 8-10 日 

撤离时间：2026 年 5月 10 日 20:00 前 

报到和培训地点：苏州白金汉爵大酒店（苏州相城区相城大道 1111 号） 



三、培训费用和报名 

1.培训费用：1000 元/人。培训期间提供午餐简餐，其余食宿交通费用

自理。承担培训任务的工作人员免费。 

2.报名方式：登录网站 https://xlxwpgzyjnsz2026.tiemeeting.com 或

扫描下方二维码在线报名并缴费。个人参会者在网上报名后线上缴费，团体

报名者，需由其所在单位于 5月 6日前向会务组报备团体参会名单，并按名

单在报到现场缴费。未提前网上报名者不保证能正常安排。外地学员如需预

订住宿，请联系许经理（拨打 1570399836 预订，390 元/间，含一份早餐）。

参会时，请携带本人身份证报到。 

四、联系人 

会务联系人：宋梦华，18611571671 

承办单位联系人：杜向东，15306212968 

学术咨询：程灶火，13358118908；高昶，13853730279 

中华医学会行为医学分会  中华医学会继续教育部 
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