
拟推荐 2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 青年科技奖（非基础医学类）

项目名称 脊柱脊髓损伤综合救治与康复重建体系的建立和推广

推荐单位

/科学家
南京医科大学

项目简介

  脊柱脊髓损伤是最严重的骨科创伤疾病，致死致残率极高，给患者本人、家庭造成毁灭性打击。

急诊救治延误、骨折复位不良、损伤机制不明、功能恢复不佳是脊柱脊髓损伤的四大核心问题。

本项目依托南京医科大学，在国家自然科学基金重点项目等23项国家级、省部级课题资助下，

历时多年，建立脊柱脊髓损伤临床治疗、功能重建与康复的基础和临床研究体系，取得如下创新

成果： 

  1.打造脊柱脊髓损伤立体化救治网络 成建制组建国内首支“脊柱脊髓损伤急诊救治团队”，提

出并完善RBCS评估方法，规范救治流程：“保命、保髓、保功能”，构建基层医院处理和转运脊

柱脊髓损伤病人标准流程，成立国内首个脊柱脊髓创伤救治联盟，成功注册脊柱脊髓损伤专病队

列研究，基于深度表型分型体系设置多个子队列。覆盖江苏全境、安徽北部、山东南部等部分地

区，共19个地级城市、近25万平方公里，惠及人口超1亿，实现脊髓损伤救治资源的“共同富

裕”，被央视新闻联播专题报道。受WHO委托调查中国脊髓损伤流行病学情况，分析地域、经济、

年龄等因素对预后的影响，为国家卫健委制定脊髓损伤救治政策提供依据。

  2.建立我国特色的脊柱骨折治疗体系 根据国人脊柱解剖学特点，建立我国特色的小切口改良

Wiltse入路脊柱骨折微创手术方式，自主研发椎体扩张器等系列脊柱骨折微创手术器械，设计

并制造椎体内骨支架，彻底解决脊柱骨折后复位不良的难题，临床推广使用近千例，节省国家医

保费用三千万余元，为国家制定“脊柱骨折单病种”医保政策提供依据。

  3.系统阐述脊髓损伤的关键病理机制 首次定义“脊髓损伤微环境紊乱”概念，系统地阐述脊髓

损伤“全时相”病理过程，揭示24小时内炎性反应为核心病理事件，发现降低脑脊液内炎症介质

的诊断意义和靶标价值，发明脑脊液灌洗技术进行“脊髓内清创”，重新定义脊髓损伤急性期手术

指征。部分成果发表于 Nat Comm等权威杂志，被SPINE主编誉为革新性成果。

  4、建立脊髓损伤后神经功能重建与康复治疗体系 通过 S1S2神经无张力嫁接，外科重建膀胱

功能；通过康复和穿戴式骨骼机器人，物理重建肢体运动功能；通过回归家庭康复体系，心理重

建“社会功能”；建立脊髓损伤康复教学系统，制定一系列康复治疗教学标准和规范，引领中国康

复医学事业走向国际。部分成果作为国际物理医学与康复医学学会（ISPRM）主席国家的标志性

成果向全球介绍，所在单位为全国输送大量康复人才，被誉为康复界的“黄埔军校”。

  本项目申请团队是国内首支“多学科脊柱脊髓损伤团队”，包括树兰医学青年人才，教育部国家

重大人才工程青年项目获得者、国家海外高层次青年人才，江苏省五四青年奖章获得者等国家级、

省部级人才，在业内顶级期刊 Adv Mater等国内外学术期刊上发表高水平论文87篇，主编或

主译著作 5部，研究成果规范脊柱脊髓损伤诊疗流程，显著提高我国脊柱脊髓损伤的诊疗水平，

极大降低脊髓损伤致死致残率，明显减轻患者家庭及社会的经济负担，取得巨大的社会效应和经

济效益。
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2024-09-24
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释剂的制备及用途

凡进，阿萨甸，刘
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穆罕默德·阿里·沙
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姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

凡进 1 南京医科大学 南京医科大学 教授

南京医科大学

第一临床医学

院副院长

对本项目的

贡献

作为该项目的负责人，负责项目整体的设计、规划和实施。建立 RBCS评估系统，并创新性地构建基层医院

处理和转运脊柱脊髓损伤病人标准流程。为项目的实施提供了重要的信息资源和科学指导,对科研进度进行

调节。参与完成本项目的创新点 1，2，3，4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘东飞 2 中国药科大学 中国药科大学 教授 药学院副院长

对本项目的

贡献

作为该项目的第二负责人，对该研究项目和研究团队建设具有重大作用，协助完成脊髓损伤微环境的探索工

作并负责建立高载药微球递送系统，相关成果受到国内外广泛认可，协助完成部分成果的发明转化工作。参

与完成本项目的创新点 3，4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈建 3 南京医科大学 南京医科大学 主治医师 无

对本项目的

贡献

参与脊髓损伤的分子机制研究，为后期治疗干预靶点的开发奠定理论基础；开发了能够突破血脑屏障、直接

作用于脊髓损伤局部的安全、生物兼容性较高的药物载体。参与完成本项目的创新点 1，3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李璁 4 南京医科大学 南京医科大学 医师 无

对本项目的

贡献

负责研究课题的设计、实施和工作总结，协助完成脊髓损伤发病机制探索的转化研究相关实验。参与完成本

项目的创新点 1，3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

顾军 5 无锡市锡山人民医院 无锡市锡山人民医院 教授 骨科行政主任

对本项目的

贡献

协助完成脊髓损伤临床治疗，为脊髓损伤外科手术提供技术指导，并参与脊髓损伤治疗体系的建设 。参与

完成本项目的创新点 1，4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

熊武 6 南京医科大学 南京医科大学 医师 无

对本项目的

贡献

负责研究课题的设计、实施和工作总结，协助完成脊髓损伤发病机制探索的转化研究相关实验。参与完成本

项目的创新点 3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

蔡卫华 7 南京医科大学 南京医科大学 教授 行政副主任

对本项目的

贡献

负责研究课题的立项、设计、实施和工作总结，协助完成脊髓损伤发病机制探索的转化研究相关实验。参与

完成本项目的创新点 1，2，3。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

殷国勇 8 南京医科大学 南京医科大学 教授 大外科主任

对本项目的

贡献

临床指导脊髓损伤的相关手术，对实验成果进行整合，协助建立脊髓损伤治疗体系。参与完成本项目的创新

点 1，2，3。

完成单位情况表



单位名称 南京医科大学 排名 1

对本项目的

贡献

主要完成单位南京医科大学主导完成了脊柱脊髓损伤立体化救治网络，支持建立了国内首只首支包括重症监

护和体外生命支持的“脊柱脊髓损伤急诊救治团队”，同时主持建立我国特色的脊柱骨折治疗体系，自主研发

特色椎体扩张器等系列脊柱骨折微创手术器械，完成了脊髓损伤“全时相”病理时间的阐述并针对其发掘临床

治疗靶点，支持建立脊髓损伤后神经功能重建与康复治疗体系，引导脊髓损伤患者回归社会培训并建设脊柱

脊髓损伤后标准化功能评价及康复规范。此外为申请团队提供团队的平台建设，为申请团队提供多形式和多

层次的人才引进渠道，加大培养梯队人才的力度。并为申请团队的优秀青年人才进修深造和国际交流提供帮

助和支持，为申请团队提供高质量的科研共享平台、实验动物和高水平技术服务，建立共享平台运行机制，

积极搭建成果转移转化平台。同时为申请团队聘请国内外同行专家加强指导，鼓励国内外合作，提高国际知

名度。

单位名称 中国药科大学 排名 2

对本项目的

贡献

主要完成单位中国药科大学参与辅助完成脊髓损伤后微环境紊乱的定义，配合完成脊髓损伤病理过程的阐明，

同时构建了高载药的药物递送系统，为实验成果的现实转化提供了极大助力。为申请团队提供高质量的科研

共享平台、实验动物和高水平技术服务，建立共享平台运行机制，积极搭建成果转移转化平台。

单位名称 无锡市锡山人民医院 排名 3

对本项目的

贡献

主要完成单位无锡市锡山人民医院参与辅助完成脊柱脊髓损伤立体化救治网络，并完成有关脊髓损伤手术的

改良工作。同时辅助完成脊髓损伤后微环境紊乱的定义，配合完成脊髓损伤病理过程的阐明。为申请团队提

供高质量的科研共享平台、实验动物和高水平技术服务，建立共享平台运行机制，积极搭建成果转移转化平

台。


