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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术普及奖

	项目名称
	慢性病用药指导丛书

	推荐单位
	推荐单位：华中科技大学
推荐意见：                                                                  
《慢性病用药指导丛书》共分为《儿童常见慢性病用药分册》《妇产科疾病用药分册》《血液病用药分册》《皮肤病、性病用药分册》《眼科疾病用药分册》《耳鼻咽喉科疾病用药分册》《口腔科疾病用药分册》《骨科疾病用药分册》《消化科疾病用药分册》《呼吸科常见疾病用药分册》《泌尿科疾病用药分册》《心血管常见慢性病用药分册》《内分泌及风湿常见疾病用药分册》《神经与精神科常见疾病用药分册》14分册，基本涵盖了我国常见的慢性病。该丛书结合我国慢性病流行病学现状，从命题到撰写反映了我国常见慢性病诊治的方方面面，信息量大，读者面大，贴近实际。集中反映了目前国内治疗慢性疾病的临床主流药物，同时对部分重点疾病的要点知识进行提炼介绍，是广大百姓的科普指南。发行3年以来被国内知名医药学团体、杂志、网站、公众号、电台等广泛应用和推广。在提高慢性病患者的治疗依从性和改善患者的不良心理状态方面发挥了积极作用。该书兼具时代紧迫性和广泛代表性。内容简洁、重点突出、查阅便捷、实用性强。
综上所述，同意提名该项目申报2018年中华医学科技奖医学科学技术普及奖。

	项目简介
	随着我国社会经济的发展，人民生活水平的不断提高，饮食结构不合理、工作节奏快、精神压力大、缺乏运动等诸多不利健康的因素普遍存在，慢性病人群显著增加，已经成为威胁我国人民健康的公共卫生问题，引起了国家和相关政府部门的高度关注。华中科技大学同济医学院附属同济医院是一所百年老院，在慢性病防治方面有着丰富的经验。 《慢性病用药指导丛书》由专科一线临床医生和药师共同牵头编写，用老百姓通俗易懂的语言，介绍了各个专科常见慢性病的基础知识、疾病诊断要点、治疗方案、药物应用等内容。将生动的病例和缜密的临床思维、规范的诊疗程序、最新最全的药物治疗有机结合起来，图文并茂，有较强的针对性、科学性、指导性和可读性。力求在提高我国慢性病的防治水平、保障人民群众健康等方面发挥一定的作用。（附件10-2，10-3，10-4）
《慢性病用药指导丛书》第一版（1896千字）共分为《儿童常见慢性病用药分册》《妇产科疾病用药分册》《血液病用药分册》《皮肤病、性病用药分册》《眼科疾病用药分册》《耳鼻咽喉科疾病用药分册》《口腔科疾病用药分册》《骨科疾病用药分册》《消化科疾病用药分册》《呼吸科常见疾病用药分册》《泌尿科疾病用药分册》《心血管常见慢性病用药分册》《内分泌及风湿常见疾病用药分册》《神经与精神科常见疾病用药分册》14分册，基本涵盖了我国常见的慢性病。由湖北科学技术出版社出版发行，2015年1月第一版第一次印刷，2016年9月第二次印刷，全国发行数量合计1.5万套。（附件10-1，11）
本丛书从命题到撰写反映了中国慢性病诊治的方方面面，信息量大，读者面大，贴近实际，科技查新报告显示国内尚无此类科普著作。作为面向大众的科普读物，发行3年以来被国内知名医药学团体、杂志、网站、公众号、电台等广泛应用和推广。一方面通过对患者进行疾病与用药宣传教育，让患者通过自我保健，早期及时诊断就医，接受合理、规范、足疗程的治疗，大大降低了相关疾病的复发率，减少患者的身心痛苦和经济负担。在提高慢性病患者的治疗依从性和改善患者的不良心理状态方面发挥了积极作用。另一方面也可用于医务管理工作者、临床医生、药师和护理人员在临床诊疗过程中查阅，提高了医药从业人员对慢性病防治认知水平，从而创造出更多的社会效益和经济效益。（附件3，6-1）
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：杜光
排名：1
职称：主任药师,教授
行政职务：同济咸宁医院院长
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：作为学科带头人带领团队一直致力于合理用药科普宣教相关工作。是《慢性病用药指导丛书》的丛书主编，是《儿童常见慢性病用药分册》、《眼科疾病用药分册》、《耳鼻咽喉科疾病用药分册》、《口腔科疾病用药分册》、《消化科疾病用药分册》、《呼吸科常见疾病用药分册》的分册主编，负责并确保丛书内容具有针对性、科学性、指导性和可读性。先后与《健康报》、《大众医学》、《大众健康》等国内知名传媒合作为大众普及慢性病合理用药知识。2017年荣获“2016年度健康报社科普达人”称号。（附件10-5，11-1，11-2，11-5，11-6，11-11，11-12）
姓名：李娟
排名：2
职称：副主任药师,副教授
行政职务：药学部副主任
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：是《慢性病用药指导丛书》的丛书编委，是《皮肤病性病用药分册》、《心血管常见慢性病用药分册》的分册主编，《耳鼻咽喉科疾病用药分册》、《口腔科疾病用药分册》的分册副主编。负责并确保丛书内容具有针对性、科学性、指导性和可读性。先后与《健康报》、《大众医学》、《大众健康》等国内知名传媒合作为大众普及慢性病合理用药知识。（附件11-2，11-6，11-9，11-13）
姓名：贡雪芃
排名：3
职称：副主任药师,副教授
行政职务：无
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：是《慢性病用药指导丛书》中《心血管常见慢性病用药分册》、《口腔科疾病用药分册》副主编。负责心血管系统与口腔常见慢性病病种选择、目录及章节内容确定、诊治方案和药物目录准确性审核，确保丛书内容具有针对性、科学性、指导性和可读性。致力于丛书科普知识的推广应用。（附件11-6，11-13）
姓名：张文婷
排名：4
职称：副主任药师
行政职务：无
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：是《慢性病用药指导丛书》的丛书秘书，是《消化科疾病用药分册》副主编。负责消化系统目录及章节内容确定、药物目录准确性审核，确保丛书内容具有针对性、科学性、指导性和可读性。积极向国内知名传媒如《健康报》、《大众医学》、北京药盾公益基金会等撰写科普文章推广该丛书内容，为大众普及慢性病合理用药知识。（附件11-12）
姓名：廖家智
排名：5
职称：主任医师,教授
行政职务：同济医院党委副书记
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：是《慢性病用药指导丛书》的丛书编委，是《消化科疾病用药分册》主编。负责消化系统慢性病病种选择，目录及章节内容确定，诊治方案准确性审核。在国内知名传媒推广该丛书相关内容，为大众普及慢性病合理用药知识。（附件11-12）
姓名：孙旭芳
排名：6
职称：主任医师,教授
行政职务：同济医院人事处处长
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：是《慢性病用药指导丛书》中《眼科常见疾病用药分册》主编。负责眼科常见慢性病病种选择、目录及章节内容确定，诊治方案和药物目录准确性审核、确保丛书内容具有针对性、科学性、指导性和可读性。（附件11-11）
姓名：刘东
排名：7
职称：主任药师,教授
行政职务：药学部党支部书记
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：是《慢性病用药指导丛书》的丛书编委，是《妇产科疾病用药分册》主编，《血液病用药分册》、《呼吸科常见疾病用药分册》、《泌尿科疾病用药分册》副主编。确保丛书内容具有针对性、科学性、指导性和可读性。（附件11-3，11-5，11-7，11-14）
姓名：陈倩
排名：8
职称：副主任药师
行政职务：无
工作单位：华中科技大学同济医学院附属同济医院
对本项目的贡献：负责慢病丛书之血液病用药分册的组织编写、内容审核等工作，并独立完成“骨髓增生性疾病“及”出血及血流不畅“等章节的撰写工作。介绍了近十种血液相关疾病，并从药理、用药注意事项、不良反应等多个方面较为详细的介绍了其对应的治疗药物。通过老年合理用药大学积极向大众普及慢性病合理用药知识。（附件11-14）

	主要完成单位情况
	单位名称：华中科技大学同济医学院附属同济医院
排名：1
对本项目的贡献：华中科技大学同济医学院附属同济医院是一所百年老院，在慢性病防治方面有着丰富的经验。为本丛书的编写提供了场所、一线的资深临床医生、专科药师、和丰富的临床案例。


