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公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 基于分子机制研究的围术期心肌损伤综合诊疗方案的创立与推广应用

推荐单位

/科学家
广东省医学会

项目简介

       缺血性心血管疾病严重威胁人类生命安全。虽然经皮冠脉介入治疗及冠脉搭桥手术等治

疗手段已在临床取得许多重要进展，但手术操作、缺血以及再灌注等过程常加重心肌损伤，导致

心衰等严重后果。因此，深化围术期心肌缺血再灌注损伤研究，寻找心肌保护的新策略，对于心

血管疾病防治有重要意义。  

       缺血预处理是迄今为止最有效的心肌保护方法之一，但其应用因伦理及推广应用等问题

而受到限制。因此，如何模拟尤其是采用药物/远端肢体预处理等措施模拟并替代传统缺血预处

理，诱导机体启动内源性心肌保护机制并成功应用到临床，已成为围术期心血管领域关注的关键

科学问题。 

     项目组十余年来联合国内多家医院，利用丰富的临床病例资源，结合动物与细胞模型，围

绕围术期心肌损伤的危险因素、诊断标志物以及肢体远端缺血预处理和药物预/后处理的心肌保

护作用效果等方面进行深入研究，提出了系列具有临床应用价值的优化围术期心肌保护策略： 

    （1）率先在国际上建立针对复杂先心病小儿的肢体远端缺血预处理心肌保护方法，并系统

证明其在法洛四联症心脏手术心肌保护中的有效性及机制，结果发表在国际心血管顶级期刊《欧

洲心脏杂志》； 

    （2）创新性地提出静脉麻醉药物丙泊酚“小-大-小”优化输注策略，该策略经临床冠状动脉

搭桥术患者应用验证，展现了突出的心肌保护作用效果，并被美国 AHA指南引用及收录；随后建

立吸入麻醉药异氟醚或七氟醚与静脉麻醉药丙泊酚序贯输注策略，放大了单药的心肌保护效果；

在此基础上开发麻醉药与小分子药物等系列药物预处理/后处理心肌保护方法，为临床心肌保护

提供了多样化选择； 

    （3）发现降低合并糖尿病患者围术期心肌易损性的新策略及其分子机制，包括使用波生坦、

脂联素、ω-炔基花生四烯酸等药物，针对 PKCβ2、Cav-3、STAT3等分子进行靶向治疗； 

    （4）发现 15-F2t-isoP、H-FABP 及 TGF-β1等可作为监测围术期心脏缺血再灌注和冠

心病的指标，为临床心肌损伤诊断提供新的生物标记物。 

     本项目受到 6项国家自然科学基金的资助，系统发表论文72篇，其中 SCI 68篇（30分

以上 3篇，5分以上 43篇），论文总他引 1500余次。其中“肢体远端缺血预处理在儿童心脏手

术中的应用“发表于国际心血管顶级期刊《EUROPEAN HEART JOURNAL》；丙泊酚“小-大-小”

输注策略用于体外循环下冠脉搭桥手术心肌保护的研究被美国2011 ACCF/AHA冠状动脉旁路移

植手术指南收录；且该输注策略被意大利 Giovanni Li Volti教授点评为具有优良心肌保护

能力的麻醉策略；其余成果发表在 Diabetes、Cardiovascular Research等麻醉及心血管

业内顶级杂志。该成果针对围术期心肌损伤的机制与防治开展了系列基础和临床转化研究，提供

了重要的临床及实验室证据，开辟了围术期心脏保护的麻醉视野。并且，项目组研究成果在全国

多家大型三甲医院得到推广应用，有效提高心脏手术麻醉管理水平，极大改善心脏手术患者的康

复与预后，取得了显著的社会效益。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

夏正远 1 广东医科大学附属医院 广东医科大学附属医院 教授 无

对本项目的

贡献

完成人夏正远教授是本项目的主要构思、统筹与技术完成人，通过对静脉麻醉药异丙酚的抗氧化能力的深入

研究，使静脉麻醉药、吸入麻醉药、远端缺血预处理等抗氧化治疗得以广泛应用于心脏手术围术期心肌保护，

同时夏教授对糖尿病心肌病的发病 机制与治疗作出了临床与基础多面的研究，对第 1 至第 4 点科学发现

做出了重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张良清 2 广东医科大学附属医院
广东医科大学附属第二

医院
教授,主任医师 院长

对本项目的

贡献

完成人张良请对异丙酚保护内皮及心肌细胞的机制进行了深入的研究，为治疗血管内皮细胞缺血再灌注损伤

提供了新的治疗靶点与思路，对应本项目第 2点科学发现。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

雷少青 3 广东医科大学附属医院 武汉大学人民医院 教授,主任医师 麻醉科副主任

对本项目的

贡献

完成人雷少青对心肌缺血再灌注损伤和糖尿病心肌病的发病机制与治疗作出了临床与基础多面的研究，对第 

2及第 3点科学发现做出了重要贡献.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



黄志勇 4 广东医科大学附属医院
中国医学科学院阜外医

院深圳医院
教授,主任医师

麻醉科执行主

任

对本项目的

贡献
完成人黄志勇是对心脏手术围术期应用异丙酚“小-大-小”治疗方案的主要发现人，对应第 2点科学发现。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘丹勇 5 广东医科大学附属医院 广东医科大学附属医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

完成人刘丹勇对糖尿病心肌缺血再灌注损伤和非糖尿病心肌缺血再灌注损伤的发病机制与治疗作出了临床与

基础多面的研究，对第 3点科学发现做出了重要贡献.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

韩荣辉 6 广东医科大学附属医院 广东医科大学附属医院 医师 无

对本项目的

贡献

完成人韩荣辉对糖尿病心肌缺血再灌注损伤和非糖尿病心肌缺血再灌注损伤的发病机制与治疗作出了临床与

基础多面的研究，对第 3点科学发现做出了重要贡献.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈光华 7 广东医科大学附属医院 广东医科大学附属医院 教授,主任医师
高层次人才办

常务副主任

对本项目的

贡献

完成人陈光华对糖尿病心肌缺血再灌注损伤的发病机制与治疗作出了临床与基础多面的研究，对第 3点科学

发现做出了重要贡献.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李涛 8 广东医科大学附属医院 四川大学华西医院 教授,研究员 研究室主任

对本项目的

贡献

完成人李涛对异丙酚联合七氟烷保护受损心肌的机制进行了深入的研究，为治疗心肌缺血再灌注损伤提供了

新的治疗靶点与思路，对应本项目第 2点科学发现。

完成单位情况表

单位名称 广东医科大学附属医院 排名 1

对本项目的

贡献
对本项目的实施提供重要帮助，提供基础实验场地、仪器和部分经费，课题思路提出和统筹工作等。

单位名称 广东医科大学附属第二医院 排名 2

对本项目的

贡献
为本项目提供了重要的课题思路、实验场地、临床数据来源。

单位名称 武汉大学人民医院 排名 3

对本项目的

贡献
为本项目提供了重要的实验场地、临床数据来源以及部分经费。

单位名称 中国医学科学院阜外医院深圳医院 排名 4

对本项目的

贡献
为本项目提供了重要的实验场地、临床数据来源以及部分经费。

单位名称 四川大学华西医院 排名 5

对本项目的

贡献
为本项目提供了重要的课题思路、实验场地、临床及基础研究数据来源。


