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推荐奖种 医学科学技术奖

项目名称 模板引导下经会阴途径精准诊治前列腺癌模式的建立与应用

推荐单位

推荐单位：中国医学科学院

推荐意见：                                                                  

    前列腺癌是男性高发肿瘤。本项目完成者及团队自 2003 年 11 月起开始探索实施

模板引导下经会阴途径穿刺诊断前列腺癌及经会阴途径实施前列腺癌近距离治疗手

术，逐步建立完善了模板引导下经会阴途径精准诊治前列腺癌的模式，取得了以下

创新性成果：1）率先在国内开展模板引导下经会阴前列腺饱和及系统穿刺活检手术，

后又在此基础上开展核磁超声融合前列腺靶向穿刺活检手术，显著提高了穿刺精确

性、安全性及早期前列腺肿瘤的检出率。2）完善并推广模板引导下经会阴前列腺癌

近距离治疗术式，在完成肿瘤根治性治疗的同时最大限度保留患者的生活质量，目

前该术式已成为前列腺癌根治性治疗的标准方案之一。3）开展前列腺癌相关基础研

究，并揭示肿瘤的发生及进展与 MiR？212、LncRNA FOXP4-AS1、LncRNA 

SNHG20、STIL 等表达水平相关并受多个信号通路调节，为监控疾病进展和判断疗

效、确立国人前列腺癌有效治疗的关键靶点奠定了基础。4）对本项目的多项研究成

果进行推广应用，在国内举办专科培训学习班 4 次，国内外参会发言 30 余次，已发

表论文多篇，其中代表性论文 20 篇，累计影响因子 141 分，获得专利授权 7 项。

       该项目提升了我国前列腺癌诊治水平，产生了显著的社会效益。该项目申报书

所填内容真实，符合中华医学科技奖的申报条件，提供的资料及附件齐全且合格。

该项目已经过公示，公示期间无异议，同意推荐申报 2021 年中华医学科技奖 。

项目简介     前列腺癌是男性高发肿瘤，在北美及欧洲发达国家中已居男性肿瘤发病率第一位，

死亡率居第二位。根据 2020 年世界卫生组织国际癌症研究机构（IARC）的数据报

告，前列腺癌在我国男性肿瘤发病率中居第6位，死亡率居第 7 位，均呈现快速增

长趋势。前列腺癌的预后与分期分级关系密切，因此早期诊治至关重要。本团队自

2003 年开始致力于前列腺癌的诊治，通过 18年的探索，逐步建立了经会阴模式前

列腺癌的诊治体系，取得了一系列创新性成果：

1、国内率先开展模板引导下经会阴途径前列腺系统及饱和穿刺活检技术，及建立推

广该技术体系作为诊断前列腺癌的标准

前列腺穿刺活检是诊断前列腺癌的金标准。既往的经直肠前列腺穿刺活检感染发生

率高，且易漏诊前尖部肿瘤。我们从 2003 年开始在国内最早开展模板引导下经会

阴前列腺系统穿刺活检技术，显著提高了穿刺活检阳性率及手术安全性。通过不断

改进及完善，形成了完整的经会阴前列腺穿刺活检手术的流程与规范，并将这项技

术在全国 40 余家中心进行推广应用，经过多年的临床验证，获得了高度认可。在此

基础上我们于 2015年起在国内最早开展模板引导下经会阴核磁超声影像融合前列

腺系统加靶向穿刺活检，在减少手术创伤的同时进一步提高了前列腺癌检出率。

2、建立模板引导下经会阴途径早期前列腺癌的根治性治疗方案

我们于 2003 年开始在国内最早规范开展前列腺癌近距离治疗手术。该手术以模板

定位经会阴前列腺穿刺为基础，利用实时 B超定位及影像重建技术完成前列腺癌放



射性粒子植入治疗，最终达到根治性治疗前列腺癌的目的。与传统前列腺癌根治手

术相比，该术式在不良反应、生活质量、术后尿控及性功能保留、住院时间等诸多

方面都具有显著优势，且疗效与根治性切除手术相当，现已成为早期前列腺癌的标

准根治性治疗方式之一。

3、已完成部分前列腺癌相关基础及尸检研究成果

在前列腺癌发病的机制研究方面，项目团队利用经会阴途径结合影像融合定位活检

技术进行精确穿刺取样，研究前列腺癌组织中的 MiR？212、LncRNA FOXP4-

AS1、LncRNA SNHG20、STIL 等基因表达水平及信号通路调节方式，以及与前列腺

癌发生发展的关系。自 2017 年起，研究团队利用非前列腺癌死亡尸检标本开展了

前列腺潜伏癌的发病情况及空间分布特征研究，取得了部分成果，这也为进一步研

究自然群体前列腺潜伏癌发病状况、早期前列腺癌分布特征、优化诊断性穿刺活检

方式及进一步开展精准治疗打下了基础。

4、建立并推广前列腺穿刺中国专家共识及前列腺癌近距离治疗指南

通过长期的积累，在总结自身经验的基础上，主导撰写了中国泌尿外科疾病诊断治

疗指南中《前列腺癌近距离放射治疗》的章节，首次为该治疗方式在全国的推广应

用提供了规范化的指导。同时参与制定了由中华医学会泌尿外科分会中国前列腺癌

联盟编制的前列腺穿刺中国专家共识。

本项目处于国内领先，部分达到国际领先。已发表论文多篇，其中代表性论文 20 篇，

包括BJU Int等 Q1区杂志，相关论文两次获评BJU International期刊年度十大优秀

论文。获得专利授权 7 项。培养了百余名进修医生，推动了我国本领域专业队伍建

设，促进了我国前列腺癌诊治水平的提升，产生了显著的社会效益。
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0 严维刚 0 3

否

14
前列腺癌粒子植入后

血清 PSA变化观察
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27（8

）：
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0 李汉忠 0 9

否
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志

2015

，53

（4）

：

257-

260

0 李汉忠 0 7

否
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前列腺癌近距离治疗
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413--
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0 李汉忠 0 3
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主要完
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姓名：严维刚

排名：1

职称：教授,教授

行政职务：泌尿外科副主任

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：自 2003 年开始从事与前列腺癌诊治相关的临床研究，现任中华

医学会泌尿外科学分会微创学组委员，北京医师协会泌尿外科专科医师分会副会长，

北京医师协会泌尿外科专家委员会秘书，《中华泌尿外科杂志》编委。对该项目的

4 项主要科技创新均有突出及实质性贡献：在国内最早成功开展模板引导下经会阴

前列腺系统及饱和穿刺；同期系统开展经会阴粒子植入手术治疗局限性前列腺癌；

开展相关基础研究阐述疾病发生发展规律；领导团队完善经会阴前列腺癌诊疗模式，

建立流程体系化管理，并将该诊疗模式推广应用。已发表论文五十余篇，其中 SCI

收录三十余篇，获得专利 6项。旁证材料见附件论文 4-1至 4-7、4-9至 4-20，专

利 1-1至 1- 6。

姓名：周毅

排名：2

职称：副主任医师,副主任医师

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：自 2003 年开始参与该项目，作为核心团队成员协助严维刚教授

完成模板引导下经会阴前列腺穿刺手术及经会阴粒子植入手术，并负责患者的围手

术期管理及资料的收集整理工作。同时参与资料总结，协助相关继续教育项目及学

习班授课、手术示教等工作。对“四、主要科学发现、技术发明或科技创新”所列的

1,2,4 项有突出贡献，对第 3 项有主要贡献。以第一作者发表文章十余篇，SCI收录

6篇，申请实用新型专利 6项。旁证材料见附件论文：4-1,4-2,4-3,4-4,4-5,4-6,4-

9,4-10,4-11,4-12,4-13,4-14,4-15,4-16,4-17，4-18,4-19,4-20，专利 1-1至 1- 

6。

姓名：周智恩

排名：3



职称：副主任医师,副主任医师

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：作为核心团队成员对“四、主要科学发现、技术发明或科技创新”

所列的 1,2,4 项有突出贡献，对第 3 项有主要贡献。负责围手术期治疗，实施模板

引导下经会阴前列腺穿刺手术及经会阴粒子植入手术，者资料汇总及数据分析，并

参与放射安全防护，手术设备管理等。作为北京医师协会泌尿外科专科医师分会总

干事，负责统筹协调相关学术会议，继续教育项目等，以及承担学习班授课和手术

教学演示。以第一作者发表文章 10 余篇，SCI收录6篇，申请实用新型专利 5项。

旁证材料见附件论文：4-2,4-4,4-5,4-10,4-11,4-12,4-13, 4-14,4-17，4-19,4-

20，专利 1-1,1-2,1-3,1-5,1- 6。

姓名：李汉忠

排名：4

职称：教授,教授

行政职务：北京协和医学院外科学系主任

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：作为科室领导对“四、主要科学发现、技术发明或科技创新”所列

的 1,2,4 项有突出贡献，对第 3 项有主要贡献。对于该项目早期的开创性工作给予

大力推动及支持，并促进其开展及推广。指导及参与了大部分临床实践及基础研究，

协助举办及主持全国性学术会议及继续教育学习班，作为主要参与人编写了 2011

版？中国泌尿外科疾病诊断治疗指南？及？前列腺穿刺中国专家共识？，在该领域

发表文章超过 300 篇，获得专利 6项。旁证材料见附件：论文附件 4-1至 4-20，

专利 1-1,1-2,1-3,1-4,1-5,1-6。

姓名：纪志刚

排名：5

职称：教授,教授

行政职务：泌尿外科主任

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：现任北京医学会泌尿外科分会副主任委员，对“四、主要科学发现、

技术发明或科技创新”所列的 1,2,3、4 项均有主要贡献。作为科室领导对模板引导

下经会阴前列腺穿刺手术及经会阴放射性粒子植入手术工作给予极大支持，协助协

调患者围手术期管理，参与主持各级学术会议及全国性学习班，统筹安排手术及病

房管理，推动手术设备改造升级等，保障了该模式的不断完善及推广。在前列腺癌

领域发表文章超过 30 篇，专利 5项，编写专著 3部。旁证材料见论文附件 4-1,4-

2,4-3, 4-5, 4-7, 4-9,4-10,4-11,4-12,4-13,4-16,4-17,4-19,4-20， 专利 1-1,1-2,1-

3,1-5,1-6。

姓名：吴兴成

排名：6

职称：副教授,副主任医师

行政职务：无



工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：作为团队主要成员对“四、主要科学发现、技术发明或科技创新”

所列的第 3 项有突出贡献，对 1,2, 4 项有主要贡献。协助完成相关患者的临床诊疗

工作，包括临床诊断，围手术期治疗及术后随访，并参与临床与基础工作的转化及

衔接，制定基础研究方案并。在具体基础研究方面，主要负责对病理标本进行系统

收集整理并完成基础研究工作，着重进行基础与临床的整合研究，以及前列腺癌致

病基因和非编码 RNA 方面的基础研究，并结合临床表征，探索前列腺癌发生发展方

面的分子机制，为前列腺癌进一步的诊断治疗提供方向。以第一作者发表相关文章

4 篇，其中 SCI收录 3 篇。

姓名：孙昊

排名：7

职称：副教授,副主任医师

行政职务：科主任助理

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：自 2006年开始从事与前列腺癌相关的临床影像研究，他在国内

率先开展前列腺多参数动态增强磁共振及结构化报告系统（PI-RADS）的临床应用

和科研。是国家自然科学基金肿大研究计划培育项目“基于影像组学的多参数磁共振

精准诊断前列腺癌病理 Gleason 分级的研究”主要参与人。 作为主要成员对“四、主

要科学发现、技术发明或科技创新”所列的第 1、4 项有突出贡献，对 2、3 项有主

要贡献，在课题中负责患者的多参数动态增强核磁扫描质控，读片及报告审核，以

及参与 MDT讨论，负责影像会诊及协助外科医生术中影像重建及精准定位等。旁证

材料见附件：论文 4-11, 专利 1-7。

姓名：肖雨

排名：8

职称：副主任医师,副主任医师

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：主要从事泌尿生殖病理研究。作为主要成员对“四、主要科学发现、

技术发明或科技创新”所列的第 1,3 项有突出贡献，在课题组中负责模板引导下经会

阴前列腺穿刺的组织病理学诊断及前列腺癌根治标本的大体病理诊断，以及负责大

切片下肿瘤发生情况研究及分布范围三维重建工作。在协助癌前病变定性诊断，疑

难病理诊断及药物及放疗后前列腺癌病理诊断方面为临床诊治工作及课题研究提供

了很大帮助。在 MDT 中负责病理相关部分讨论及在全国性继续教育学习班中负责病

理部分授课及讲解。旁证材料见附件,论文附件 4-2,4-3, 4-10.

姓名：冯天瑞

排名：9

职称：其他,其他

行政职务：无

工作单位：北京协和医学院 （在读博士）

对本项目的贡献：作为主要成员对“四、主要科学发现、技术发明或科技创新”所列



的第 1,2,3 项有主要贡献，协助完成前列腺癌患者的临床诊疗工作，包括门诊诊疗

及围手术期管理，参与患者各项手术处理及相应治疗。以及参与基础研究部分工作

如病理解剖，病理切片、资料收集整理，数据处理工作等。

姓名：陈雨良

排名：10

职称：其他,其他

行政职务：无

工作单位：北京协和医学院 （在读博士）

对本项目的贡献：自 2018年 9月起进入课题组工作，作为主要成员对“四、主要科

学发现、技术发明或科技创新”所列的第 3 项有突出贡献，对第 1,2 项有主要贡献。

主要负责协助患者日常管理，影像资料收集，病理标本切片制片，病理读片，协助

病理诊断，相关资料整理，数据统计等科研相关工作。

姓名：梁震

排名：11

职称：其他,其他

行政职务：无

工作单位：北京协和医学院 （在读博士）

对本项目的贡献：作为主要成员对“四、主要科学发现、技术发明或科技创新”所列

的第 1,2,3 项有主要贡献，协助完成前列腺癌患者的临床诊疗工作，包括门诊诊疗

及围手术期管理，参与患者各项手术处理及相应治疗。以及部分参与基础研究部分

工作如病理解剖，病理切片、资料收集整理，数据处理工作等。

主要完

成单位

情况

单位名称：中国医学科学院北京协和医院

排名：1

对本项目的贡献：中国医学科学院北京协和医院是集医疗、教学、科研于一体的大

型三级甲等综合医院，是北京协和医学院的临床学院、中国医学科学院的临床医学

研究所，清华大学医学部的临床医学院，是卫健委指定的全国疑难病重症诊治指导

中心之一，也是最早承担干部保健和国际医疗的医院之一。医院建于 1921 年，拥

有 18个国家重点学科、18个国家卫生健康委临床重点专科，9个国家级省部级质

控中心及 4 个北京市重点学科，并设有国内领先的中心实验室、临床药理中心和实

验动物中心，在各项硬件及软件上都具有多科协作的优势及技术保障能力。该课题

完成科室泌尿外科是国家卫生健康委临床重点专科，是我国一流的泌尿外科临床和

科研中心，包括肾上腺外科、泌尿微创外科、肾移植、泌尿男生殖系肿瘤、尿路结

石、普通泌尿外科、男科学等多个亚专业研究团队及课题组，现有 3 个病区，病房

床位数 110张，并拥有泌尿外科实验室。是国务院学位委员会国内最早授权的泌尿

外科博士授予点之一，现有博士生导师 6名，硕士生导师 5名。科室先后获得卫生

部科技进步奖 1 项，中华医学科技奖 1 项，华夏医学奖 1 项，院校科研与医疗成果

奖 20 多项，与其他科室合作获得国家科技进步奖一项。医院及科室的强大实力为

课题组开展相关研究，推广模板引导下经会阴途径精准诊治前列腺癌这一整体诊疗

模式提供了有力支撑，也使得本项目圆满完成。


