
医学营养诊疗技术高级培训班招生通知

医继教便函[2026] 128 号

各有关单位：

《国民营养计划(2017—2030 年)》和《“健康中国 2030"规划纲

要》所构建的国家战略体系，旨在通过全生命周期营养管理提升国民

健康素质。为推进临床营养标准化的诊疗流程，精进临床诊疗技术，

规范临床执业行为，赋能医疗质量提升，由中华医学会肠外肠内营养

营养学分会、中华医学会继续教育部主办，新疆维吾尔自治区人民医

院和和田地区人民医院共同协办的 2026 年“医学营养诊疗技术高级

培训班”[继续医学教育推荐项目编号：2026-04-01-554(国)]将于

2026 年 11 月 13 日在和田地区人民医院举办。

本次培训聚焦临床营养规范化诊疗全流程管理，如营养筛查、评

估、诊断、治疗、过程监测和随访等。培训对象为全国临床营养学、

外科学、内科学的临床医师、专科骨干及基层医务人员等。培训旨在

同步前沿理念、规范诊疗行为、提升实战能力，助力我国临床营养诊

疗水平同质化提升。全程参加培训且考核均合格者，可获得继续医学

教育推荐项目学分。

一、培训内容

本次培训均由国内知名专家授课，围绕临床营养诊疗标准化流程

的管理，核心内容包括：

1. 肠外营养并发症的预防与处理策略



2. 中华医学会肠外肠内营养学分会（CSPEN）指南引流医学营养

规范

3. 营养风险筛查-"规范化营养诊疗”第一步

4. 营养不良评定-“规范化营养诊疗”第二步

5. 肠外营养(PN)和肠内营养(EN)干预-“规范化营养诊疗”最后

一步

二、 培训时间与地点

报到时间：2026 年 11 月 12 日 10:00-22:00

培训时间：2026 年 11 月 13 日 10:00-19:00

撤离时间：2026 年 11 月 14 日（全天）

报到/培训地点：和田地区人民医院综合楼（和田地区和田市文化

路 103 号）会议室

三、培训费用与报名

1.费用：本次培训免收培训费，食宿交通自理。

2.报名方式：请于 2026 年 11 月 4 日前手机扫描下方二维码或登

录网站：http://cspen2026.caics.com.cn 进行网上报名。未提前网

上报名者不保证能正常安排。本期限招 250 人，以报名先后顺序为准，

如名额满员将提前截止报名。



四、联系方式：

会务联系人：周志慧15801162710，李红群15210490105

学术联系人：朱明炜13801011304，尹佳佳 13901997820

中华医学会肠外肠内营养学分会

中华医学会继续教育部

2026 年 9月


