
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 二十五年体系构建与推广：健康教育突破宫颈癌防控瓶颈的创新实践

推荐单位

/科学家
中国医学科学院

项目简介

   本项目围绕我国宫颈癌防控需求，以健康教育突破瓶颈为核心方向，在郎景和院士顶层引领、

谭先杰一线落地推进下，历经二十五年持续探索、迭代完善与全面推广，构建起系可复制、可下

沉的宫颈癌预防健康教育体系，为我国宫颈癌防控从“技术可及、服务可及”向“群众参与、行为

转化”转型提供了理论支撑与实践路径。项目分为三个阶段，呈现了从跟跑国际、体系构建到全

国推广的全过程。

   1.2000-2015年：经验积累与项目雏形期。新世纪以来，宫颈癌筛查技术从传统巴氏细胞

学涂片向液基细胞学和人乳头瘤病毒检测关键转变，国际权威指南在国内推广，我国逐步建立宫

颈癌三级防控体系。2000~2015年，团队紧跟国际前沿，引入迭代筛查技术，普及HPV疫苗知

识与防控理念。此阶段健康教育以基层医务人员和疾控人员为主要对象，重在推动临床与公卫人

员紧跟指南。

   2.2015~2019年：体系构建与关键突破期。2015年，郎景和牵头承担原国家卫计委公益性

行业科研专项《适合中国农村地区的宫颈癌防治筛查技术与示范研究》，项目实施中发现：技术

与服务可及已基本具备，公众认知不足、预防观念滞后成为制约防控实效的瓶颈，据此确立“以

健康教育打通防控瓶颈”的总体方向，同步开展系统化宣教实践，对象从基层医护拓展至全社会

公众，形成“技术推广+健康教育”深度融合模式。

   期间在《人民日报》开设“关注子宫颈”专栏发布多篇文章，并在新媒体平台发表与宫颈癌防

控相关的超高阅读量文章，在全国开展80余场《三道防线，阻击子宫颈癌》主题讲座，收集数

千条群众提问，系统整理后转化为通俗化知识，以此为基础2019年出版了获奖著作《10天，让

你避开宫颈癌》，完成项目的知识体系标准化和干预模式结构化。

   3.2020—2025年：成熟推广与广泛落地期。特殊公共卫生时期采用线上线下结合推进，

2024年12月后进入推广爆发期，依托“协和+贵医”蓝丝带共建、青藏高原女性健康关爱行动等

平台，向西部低资源与民族地区适配下沉，通过双语宣教、流动健康站等本土化机制，破解基层

健康教育难题，建立“专家带骨干、骨干带宣传员、宣传员带家庭”的传播链条，实现优质健康资

源精准覆盖与长效运行。

   本项目首创通过健康教育突破宫颈癌防控瓶颈的新理论，构建“疫苗预防—规范筛查—早诊早

治”三道防线干预模型，创立语言文化适配、隐私保护优先、服务可及扩展等本土化适配机制，

建立“可量化、可评估、可持续”的效能评价体系，形成理论—模型—机制—评价闭环。相关成果获

北京市科技进步一等奖、科技部全国优秀科普作品、中国科普作家协会金奖等多项荣誉，主要完

成人获全国创新争先奖、全国科普工作先进工作者等重要荣誉。成果被人民日报、央视、新华社

等权威媒体广泛报道，为全球消除宫颈癌战略贡献中国方案。

   项目直接服务群众约3万人次，知识辐射数约 2亿人次，显著提升目标人群主动预防意识，

为全国宫颈癌防控健康教育提供可复制推广的模式，是践行新时代卫生工作重心从“以治病为中

心”向“以人民健康为中心”转变、践行把论文写在祖国大地、科研成果服务全民健康战略的典型

落地实践。
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1

子宫颈上皮内瘤

变的诊断与治疗

（述评）

中华妇产科

杂志

2001,36(

5):261-

263

1.219 郎景和 郎景和

CSCD

、CN

KI

1,390 否

2

迎接子宫颈癌预

防的全球挑战与

机遇（述评）

中华妇产科

杂志

2002,37(

3):129-

131021,3

7(1):1-4

1.219 郎景和 郎景和

CSCD

、CN

KI

1,058 否

3

子宫颈癌预防的

现代策略（述

评）

中国医学科

学院学报

2007,29(

5):575-

578

1.818 郎景和 郎景和

CSCD

、CN

KI

315 否

4

精确筛查风险分

层——HPV与子宫

颈癌防治（述

评）

中华妇产科

杂志

2014,49(

11):801-

803

1.219 郎景和 郎景和

CSCD

、CN

KI

43 否

5

改良普通电刀宫

颈锥形切除术

210例临床分析

实用妇产科

杂志

2009,25

（6）：

360-363

01.52

7

赵峻 , 吴鸣

, 谭先杰 , 

郎景和 , 马

水清 , 杨佳

欣 , 沈铿

吴鸣，谭先杰

CSCD

、CN

KI

29 否

6

子宫颈上皮内瘤

变和微小浸润癌

患者子宫颈锥形

切除术后病灶残

留的预测因素

中华医学杂

志

2009,89(

1):17-20
1.502

谭先杰，吴鸣，

郎景和，马水

清，沈铿，杨

佳欣

谭先杰

CSCD

、CN

KI

20 否

7

子宫颈锥形切除

术相关问题探讨

(附 390例临床

分析)

中国肿瘤临

床

2009,36(

18):1071

-1075

1.402

谭先杰，吴鸣，

郎景和，马水

清，沈铿，杨

佳欣

谭先杰

CSCD

、CN

KI

14 否

8

适合中国人群的

宫颈癌筛查技术

和效果评价的真

实世界研究

中华肿瘤杂

志

2018,40(

10),764-

771

3.036

赵宇倩，戴毅，

党乐，孔令华，

张颖，冯瑞梅，

乔友林，郎景

和

郎景和，乔友

林

CSCD

、CN

KI

46 否

9

郎景和院士谈子

宫颈癌的防治策

略

中华妇产科

杂志

2021,37(

1):1-6
2.625 郎景和 郎景和 CNKI 24 否

10

我国加速消除子

宫颈癌的挑战与

机遇（述评）

中华妇产科

杂志

2022, 

57(8): 

581-586

1.219
赵宇倩，乔友

林，郎景和
郎景和

CSCD

、CN

KI

16 否
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1 中国发明专利 中国 ZL201810946620.2 2022-04-05
一种 HPV 基因芯片

及其制备方法和应用

陈腾样、江银辉、

徐澍、兰金芝、再

文峰、张金娟

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谭先杰 1
中国医学科学院北京协和医

院

中国医学科学院北京协

和医院
主任医师 学系副主任



对本项目的

贡献

项目总负责人和第一完成人。总体设计、体系构建、核心知识原创、模式创新、全国推广总执行。主导实施

“宫颈癌防控瓶颈突破”核心理论；以《10天，让你避开宫颈癌》为核心搭建标准化预防知识体系；首创西

部低资源地区双语科普、隐私咨询、关键人群接力等干预模式；牵头在贵州、西藏等地规模化实施与效果评

估；在理论创新、体系构建、实践推广、卫生效益方面均做出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郎景和 2
中国医学科学院北京协和医

院

中国医学科学院北京协

和医院
主任医师 名誉主任

对本项目的

贡献

项目第二完成人、“协和+贵医”蓝丝带共建活动总顾问，全程担任学术总指导与顶层设计者。提出宫颈癌防

控“四位一体”策略，为项目提供学术引领。指导团队构建权威健康教育知识体系，推动项目在贵州、西藏等

西部低资源地区落地实施。统筹项目理论创新、实践推广与效能评估，在体系构建、技术指导与成果转化中

发挥决定性作用，为我国宫颈癌防控健康教育作出突出贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈腾祥 3 贵州医科大学 贵州医科大学 教授 副院长

对本项目的

贡献

积极组织贵州医科大学及其附属医院参加蓝丝带公益活动，担任专家团执行团长，对接北京协和医学院教育

基金会公益活动事宜，策划贵州“蓝丝带”公益行动方案，协同专家组顾问团长谭先杰开展宫颈癌防控公益讲

座 3场，作为主讲开展宣讲 3场，参加贵州省妇产科学术活动 3次，并做大会报告 2次，开展宫颈癌课题研

究 2项，发表 SCI 学术论文 1篇，申报并获批HPV感染检测试国家专利 1项。带领妇产科博士后 1位和研究

生 2位从事宫颈癌患者免疫学研究。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

向阳 4
中国医学科学院北京协和医

院

中国医学科学院北京协

和医院
主任医师 中心主任

对本项目的

贡献

全程参与项目学术指导与技术支撑，围绕宫颈癌防控健康教育体系构建，协助完善“三道防线”预防干预模型

与权威知识框架，参与科普内容审定与基层培训方案设计。协同推进项目成果转化与推广应用，在学术支撑、

内容把关、实践指导等方面发挥重要作用，为项目顺利实施与成效提升作出重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴鸣 5
中国医学科学院北京协和医

院

中国医学科学院北京协

和医院
主任医师 无

对本项目的

贡献

作为第一完成人谭先杰的直接临床带教老师，带领和指导第一完成人开展宫颈病变和早期宫颈癌的手术治疗，

并启蒙和指导第一完成人开始妇科肿瘤和宫颈癌防治的健康教育活动，是宫颈癌防治理念，呼吁重视宫颈锥

切术，最先在国内提出将宫颈锥切术开展情况和质量作为评判该地区宫颈癌防治工作是否有成效的标准之一。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

彭云 6 贵州医科大学 贵州医科大学 其他 秘书长

对本项目的

贡献

作为贵州医科大学教育发展基金会秘书长，负责本项目公益资金的统筹管理与合规使用，为项目在贵州省的

持续运行提供经费保障；协调基金会资源支持基层科普物资采购、人员培训及宣传活动；指导项目品牌建设

与传播工作，提升项目社会影响力。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵宇倩 7 四川省肿瘤医院 四川省肿瘤医院 副研究员 副处长

对本项目的

贡献

牵头四川地区宫颈癌筛查多中心研究的设计、执行与数据汇总，主导 HPV 疫苗科普与健康教育策略制定。

开展全省癌症防治知识调研，精准识别认知短板，构建适配基层的健康宣教体系四川省肿瘤医院。围绕 



HPV 疫苗与消除宫颈癌行动开展专题宣讲，推动科学防控理念普及，为以健康教育破解宫颈癌防控瓶颈提

供了关键流行病学依据与实践路径。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨涛 8 北京协和医学院教育基金会
中国医学科学院北京协

和医学院
研究员 副院校长

对本项目的

贡献

任北京协和医学院教育基金会秘书长期间，作为项目发起人，在资源整合与战略协作中作出重要贡献。聚力

资源整合，促成北京协和医学院教育基金会与贵州医科大学教育发展基金会深度协作，为项目持续稳步推进

奠定组织基础；织密合作网络，积极对接政府部门、医疗机构、主流媒体及社会各界资源，构建跨领域、多

层次公益协作生态；统筹媒体传播资源，强化蓝丝带项目辨识度与公众认知度；参与关键节点决策，为项目

在贵州及更广范围的深化实施提供有力保障。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

梁静 9 中日友好医院 中日友好医院 教授 妇产科主任

对本项目的

贡献

作为项目主要完成人之一，长期参与宫颈癌防控健康教育体系的落地推广。她多次深入贵州基层开展宫颈癌

防控公益科普宣讲，面向少数民族妇女普及疫苗接种，规范筛查，早诊早治等核心知识。同时，她积极参与

基层医护人员与健康宣传员培训，助力本土宣教人才培养，推动项目成熟健康教育模式在西部低资源地区精

准适配，高效落地，为项目基层实践与能力建设作出重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

应莹 10 中国妇女出版社有限公司
中国妇女出版社有限公

司
副编审 主任（正处）

对本项目的

贡献

担任《女性健康知识手册》责任编辑及《协和名医女性健康必读》《协和名医说乳腺健康》等复审工作，整

体负责项目的出版管理及全程跟踪、出版流程把控等。包括书稿的初复审、三审三校、印前质检等流程管理、

封面和内文版式装帧设计方案、印刷环节审定工作等。此外，图书出版后配合作者谭先杰联系西藏、四川、

重庆、云南、青海等省（区、市）妇联，服务作者开展女性健康科普宣讲，包含大量线上线下营销推广、媒

体宣传推广、阅读会协调和科普宣讲会会务工作。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周胜利 11 北京协和医学院教育基金会
北京协和医学院教育基

金会
主管护师 /

对本项目的

贡献

作为北京协和教育基金会项目主管，主要担任本项目北京方执行秘书，全程负责“协和+贵医”蓝丝带共建项

目的日常协调与落地执行。具体包括：对接双方合作事项，统筹安排专家到贵州活动具体实施，在执行层面

确保项目各项任务有序推进、按时完成。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈思颖 12 贵州医科大学 贵州医科大学 副教授 研究生院院长

对本项目的

贡献

作为项目核心成员，参与贵州省基层科普活动的现场组织与实施，协助部分培训课程的设计与授果工作；主

持健康教育折页的多民族语言翻译审核工作，参与基层反馈数据的收集与整理，协助项目效果评估的基础材

料汇总。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张龄若宸 13 贵州医科大学 贵州医科大学 其他 项目主管

对本项目的

贡献

作为贵州医科大学教育发展基金会项目部主管，主要担任本项目贵州方执行秘书，全程负责“协和+贵医”蓝

丝带共建项目的日常协调与落地执行。包括对接京地双方合作事项，组织全省 9个地州市及县乡的基线调研



与现场活动；统筹安排基层科普讲座、义诊筛查、培训活动具体实施；负责项目数据收集、过程记录、效果

评估材料的整理汇总。确保项目各项任务有序推进、按时完成。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

汪洋 14 贵州医科大学 贵州医科大学 其他 干事

对本项目的

贡献

主要负责本项目的宣传策划与媒体传播工作。具体包括：配合央视、新华社、人民网等权威媒体对项目活动

进行专题报道；策划制作科普短视频及专家直播内容；统筹科普读物《协和名医说宫颈健康》的公益发放及

宣传物料设计制作；收集项目数据及材料汇总，有效扩大项目的社会影响力和公众知晓度。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

钞晓培 15
中国医学科学院北京协和医

院

中国医学科学院北京协

和医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

作为第一完成人谭先杰的硕士研究生和第二完成人郎景和的博士研究生，负责项目数据统筹、过程规范与成

果转化组织协调工作。参与《10天，让你避开宫颈癌》的创作出版，文稿润色等工作。

完成单位情况表

单位名称 中国医学科学院北京协和医院 排名 1

对本项目的

贡献

作为本项目核心单位和学术引领方，携手贵州医科大学教育发展基金会，将国家级医疗资源与西部健康需求

精准对接。

一、战略发起与顶层设计

深度参与项目规划，由郎景和院士指导项目战略方向，提出“公众教育、预防筛查、诊断、规范化治疗”四位

一体策略，树立消除宫颈癌公益范式。

二、权威团队与学术引领

组建以郎景和院士为顾问、谭先杰为顾问团长的多学科团队。谭先杰带领团队深入贵州 9个地州市县、高校，

构建广覆盖、立体化宣教干预网络。两位专家共同创作项目主题曲，以艺术赋能公益。

三、原创科普与知识普惠

以《10天，让你避开宫颈癌》等著作为核心框架，系统讲解宫颈癌知识，支撑基层科普讲座及手册编写。

四、医疗下沉与人才赋能

谭先杰带领团队持续开展筛查、讲座、带教等，完成疑难会诊 30余例，直接服务超 5000 人，覆盖 10万人。

通过“输血+造血”培养贵州本土医疗队，与贵州医科大学深化人才与学科协作，探索可持续公益新路径。

单位名称 北京协和医学院教育基金会 排名 2

对本项目的

贡献

北京协和医学院教育基金会作为“协和+贵医”蓝丝带共建项目的发起单位与经费保障单位，全程主导项目顶

层策划、资源统筹、运营管理与活动组织，为项目高质量落地实施提供了核心支撑。基金会杨涛秘书长全面

统筹项目整体推进，周胜利项目主管负责具体执行与过程管理，积极联动多方单位协同开展工作：全额承担

项目全部运行经费，为专家聘请、科普活动、筛查服务、物资制作等提供稳定资金保障；负责专家团队的遴

选、邀请与管理工作，组建权威专家团队提供学术与技术支撑；精心组织项目启动仪式、国际 HPV 知晓日

主题宣传、项目中期汇报等重大活动，搭建高效协同的公益实施平台；统筹协调项目各参与单位，建立规范

运行机制，保障项目有序开展、高效落地。基金会以扎实的组织保障与全方位资源支持，助力项目在贵州等

西部低资源地区形成可复制、可推广的宫颈癌防控健康教育模式，为推动我国女性宫颈健康促进事业与消除

宫颈癌战略落地作出重要贡献。

单位名称 贵州医科大学 排名 3



对本项目的

贡献

贵州医科大学作为项目发起参与单位，依托教育发展基金会，联合广电、卫健、民政、妇联等多方力量主导

项目规划与落地。发挥“协和-贵医”同源优势，联动附属医院、教学医院及基层医疗网络，与北京协和医学

院教育基金会等多方构建协同机制，学校统筹社会资源筹措公益资金，基金会秘书长彭云全程统筹重大活动，

联合开展免费HPV 与 TCT 筛查，并进行宫颈癌相关风险因素及检测试剂的研发。组织团队覆盖全省 9个地

州市及县乡、高校，面向万余名群众举办专题讲座；组织义诊、培训、慰问等公益活动 30余场，捐赠科普

读物千余册。联合媒体构建传播矩阵，发布报道百余篇，全网曝光量 300万；策划公益音乐会、发布主题曲、

打造动漫 IP。构建“防—筛—治”闭环，通过专家带教培养本土医疗队，形成“医校合作+社会参与”的公益模

式。贵州医科大学以责任担当推动蓝丝带走向实践，成为消除宫颈癌战略在贵州落地的重要推动力量，切实

彰显大学及基金会服务社会的使

单位名称 中国妇女出版社有限公司 排名 4

对本项目的

贡献

中国妇女出版社是全国妇联主管主办的国家级出版机构。建社 40多年来，中国妇女出版社在全国妇联党组

领导下，紧密围绕中心工作，始终秉承满足妇女、儿童、家庭不断发展的美好阅读需求，结合出版社的出版

方向和作者、内容资源优势，持续出版了一批“讲科学、接地气、有趣味、受欢迎”的科普图书产品。1981

年建社伊始，中国妇女出版社出版的第一本书是我国著名妇产科专家林巧稚院士携北京协和医院妇产科团队

撰写的《生个健康聪明的孩子》，此后 40多年来与北京协和医院数位专家开展了密切合作，出版了多部重

磅科普作品。这为本项目的完成提供了强大的支撑。

单位名称 四川省肿瘤医院 排名 5

对本项目的

贡献

四川省肿瘤医院作为本项目核心完成单位，依托肿瘤预防研究中心专业平台，参与宫颈癌防控健康教育创新

实践全过程。院内副研究员赵宇倩为核心骨干，牵头开展四川地区宫颈癌筛查多中心研究的方案设计、落地

实施与数据分析汇总，立足全省开展癌症防治认知现状调研，精准梳理基层防控认知短板与现实痛点。

团队聚焦 HPV 疫苗普及、宫颈癌早诊早治等关键内容，牵头定制本土化健康教育实施方案，搭建适配基层

场景的宣教体系，常态化开展专题科普宣讲与健康引导，广泛传播科学防控理念。同时依托高水平学术研究，

发表多篇国家级核心期刊论文，为项目提供扎实的循证依据与技术支撑。

单位凭借相关创新实践成果，获省级预防医学科技科普奖、公共卫生管理奖等荣誉，有效验证了健康教育模

式的可行性与推广价值，为以健康教育突破宫颈癌防控瓶颈、助力区域加速消除宫颈癌行动落地筑牢实践基

础。

单位名称 中日友好医院 排名 6

对本项目的

贡献

中日友好医院妇产科主任，主任医师梁静担任贵州蓝丝带行动专家团顾问，深度参与项目在贵州地区的落地

执行：

一线科普与义诊：带队深入榕江县，贵州医科大学，贵州财经大学等地，开展多场宫颈癌科普讲座与专家义

诊活动，面向基层群众，高校师生进行面对面健康宣教。

北京子项目策划与执行：返京后，申请并主持北京协和医学院教育基金会"协和+蓝丝带"项目。主导完成对

北京远郊区县基层医疗机构的调研，开发 8套标准化培训课件，4部科普视频及《宫颈癌预防科普手册》，

组织 3场培训，覆盖 8个远郊区县基层医护人员，并培养出出 8名基层科普专员，构建"宫颈癌三级预防基层

科普活动标准化工具包"，形成可复制的基层能力提升模式。


