
健康管理学科科主任能力提升培训（第一期）

医继教便函[2026]061 号

各有关单位：

为深入落实健康中国建设部署，针对当前行业普遍存在的学科建

设不系统、运营管理能力薄弱、专业人才断层、多学科协作不足、科

研创新滞后、智慧化应用欠缺、质量安全管控薄弱等突出问题，对标

国际先进医疗管理领导能力框架，全面强化学科带头人的综合履职素

养，由中华医学会健康管理学分会和中华医学会继续教育部主办，四

川省医学科学院 ·四川省人民医院、四川省医学会健康管理学专委会、

四川省医学会健康促进多学科联合委员会承办的“健康管理学科科主

任能力提升培训”［继续医学教育推荐项目编号：2026-17-01-463

(国)］将于 2026 年 8 月 7-9 日在成都举办。

本次培训聚焦战略规划、体系建设、质控安全、科研创新、运营

管理、团队领导力六大核心能力，面向全国健康管理机构科主任群体，

构建系统化、规范化、标准化的能力提升体系，旨在全面提升学科带

头人的综合素养与领导力，助推全国健康管理学科高质量发展。全程

参加培训且考核合格的学员可获得继续医学教育推荐项目学分。现将

相关事宜通知如下：

一、 培训对象

各级医疗机构健康管理（体检）中心负责人、主检医师、健康管

理专科护士、健康管理师等相关专业技术人员；疾病预防控制中心、

社区卫生服务中心、乡镇卫生院等慢性病管理岗位的专业技术人员；



疗养、护理、医养、康复等机构专业技术人员；健康服务、健康管理、

健康咨询、养生保健等机构的相关专业技术人员。

二、 培训内容

本次培训围绕七大核心模块：解读健康中国、主动健康、医防融

合等政策要求，研判行业趋势；传授学科顶层设计方法，指导制定 3-

5 年科室发展规划；结合机构“医疗+服务”双重属性，围绕组织架构、

流程优化、绩效成本及品牌建设，提升精细化运营能力；讲授体检质

控标准、PDCA 改进方法及异常结果管理，强化医疗、信息、隐私等安

全风险防控能力；讲解智慧体检建设、大数据及 AI 应用，提升数字

化规划落地能力，助力构建智慧健康管理体系；指导科研选题、真实

世界研究及成果转化，培育科研团队，扩大学术竞争力；聚焦团队建

设、人才培养与组织文化，打造优质多学科梯队，解析慢病全周期管

理模式与多学科协同方法，提升跨领域资源整合能力。

三、 培训时间与地点

报到时间：2026 年 8 月 7 日 9:00-14:00

培训时间：2026 年8 月7 日 14:00-18:00，8 月8 日8:00-17:00， 

8 月 9 日 8:00-12:30

撤离时间：2026 年 8 月 9 日下午

报到和培训地点：锦江宾馆（四川省成都市锦江区人民南路二段

80 号）

四、培训费用与报名

1.培训费：980 元/人；来自基层（社区卫生服务中心、街道卫生

院、乡镇卫生院等）和西部 12 个省市及自治区的卫生技术人员，培

训费优惠为 680 元/人； 具有原卫生部、原国家卫生计生委、国家卫



生健康委颁发的健康管理师证书者和在校相关专业的学生，凭证书或

学生证，培训费减半为 490 元/人。承担培训任务的专家和工作人员

免费。

2.食宿安排：培训期间提供共 8 月 7 日晚餐、8 月 8 日午餐和晚

餐，其余食宿、交通费自理，按相关规定回所在单位报销。学员如需

协助预订酒店，请在网站报名时勾选住宿选项。

3.报名方式：请登录报名网站 https://jkgl202601.cnconf.com

或扫描下方二维码，填写报名信息并网上缴费。只接受在线支付，不

安排现场缴费。报到时请携带本人身份证和相关证件。培训结束后一

星期左右会务组邮件发送电子发票。

4.重要提示：参加培训人员在报名前，应履行所在单位的有关审

批请假手续。

五、联系方式：

付思洁 17501065238

尹利梅 15608003665

吴 非 13301261021

中华医学会健康管理学分会 中华医学会继续教育部

2026 年 6 月

https://jkgl202601.cnconf.com
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