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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	胎儿肺疾病的诊治体系建设

	推荐单位
	推荐单位：广东省医学会
推荐意见：                                                                  
随着影像学技术的飞速发展，越来越多的胎儿肺发育性疾病（FCLM）得以在产前诊断。但由于对FCLM的认识不足，FCLM胎儿往往被引产处理而没有得到专业的深入理解和正确的治疗。
广东省妇幼保健院俞钢教授领衔的课题组聚焦该领域的国际前沿，在先天性肺发育性疾病早期诊断以及评估、围产期咨询及生后的综合诊疗等方面开展了系统深入地研究，建立了先天性肺发育性疾病诊疗及随访标准，形成了出生后综合干预的规范化策略及管理流程。其主编出版医学专著《临床胎儿学》及系列胎儿医学科普丛书，填补了国内胎儿医学领域的空白；其研究成果多次在国内外学术会议上发言交流，并在国内外专业杂志发表文章20篇，并通过各种渠道普及推广相关技术标准，包括率先应用互联网平台、举办学习班以及建立分中心等方式推广，有效降低了FCLM的引产率，从2013年网络平台咨询的被引产率77 %到目前少于5%的重度FCLM被引产；在危重先天性肺发育性疾病救治方面开展了一系列卓有成效的临床新技术和转化研究工作，通过婴幼儿的胸腔镜微创等多项新技术的应用，有效提高了重度FCLM的存活率，降低了FCLM的并发症，提高生后质量，取得了一系列成果。
鉴于此，特推荐其申请中华医学科学技术奖。

	项目简介
	1.立项背景：
随着产前影像诊断学的发展，越来越多的胎儿肺发育性疾病（FCLM)得以在产前诊断，其预后大多良好，但由于对FCLM的认识不足，FCLM胎儿往往被引产处理而没有得到专业认识和正确的治疗。本项目拟通过胎儿系列超声及MRI检查对胎儿肺发育的评估，依据客观的监测指标预测临床结局，并根据评估做好围产期的管理，提高FCLM的诊断和治疗成功率。同时通过总结诊疗经验，提出肺发育的诊疗重点，并依此提出临床产前诊断规范和评估标准。
2.主要技术内容：
由于我国大部分医生和孕妇对FCLM存在严重的认识不足，高达77%的患病胎儿被引导引产，本研究主要聚集在提出胎儿的医学伦理问题，FCLM的客观预后评估指标，FCLM一体化管理模式以及FCLM管理的推广四个关键环节。
3.技术水平：
①通过产前超声影像学技术进行FCLM的产前筛查，提出FCLM的诊断标准；
②通过胎儿系列超声及MRI检查进行系统的胎儿肺发育的评估，依据客观的监测指标预测临床结局；
③根据产前诊断的预后评估，对于不同严重程度的胎儿采取相应干预措施，特别是对于5%的高危水肿胎儿提出了明确的干预方案；
④生后手术干预指征，婴幼儿微创技术的应用研究；
⑤通过互联网平台推广胎儿的医学科普知识、FCLM的的一体化管理模式，加强医务人员以及孕母对于FCLM的认识。
4.促进行业科技进步作用
①胎儿FCLM的产前诊断及产前预后评估指标的临床研究：在国内率先通过超声影像学进行产前诊断及预后评估，在国内乃至国际上都处于领先地位；
②胎儿FCLM一体化管理模式的推广：在国内率先组建以胎儿医学为中心，联合产科、超声影像科、小儿外科、新生儿科等多学科组成的专家队伍，由胎儿医学科牵头，实施对每一个个体的FCLM全程跟踪、随访和评估，对FCLM的全程监测和治疗，建立FCLM的一体化管理模式，促进FCLM防治的长远发展。
③互联网医疗的开展：国内率先通过互联网平台，以互联网为载体，对全国各地FCLM的孕妇进行疾病风险评估，在线疾病咨询，并给予恰当的治疗方案，最终达到降低医疗成本、促进良好的医患关系和降低FCLM的引产率等焦点问题。
④《临床胎儿学》以及“宝宝加油”系列胎儿医学科普丛书：一《胎儿肺囊腺瘤和隔离肺释疑》，二《胎儿膈疝和食道闭锁释疑》的发行，促进了广大医务工作者以及普通大众对于FCLM的认识
经过本项目努力，从2013年网络平台咨询的被动引产率77%到目前少于5%的重度FCLM被引产。推动广东省胎儿医学学术发展，完成先天性肺发育性疾病的管理流程、述评以及专家访谈等十余篇，专著1部，科普书2部，举办国家级及省级继续教育项目2次，参学医师数百名。培养一大批业务骨干，相关技术在11家医院推广，应用效果显著。
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主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：俞钢
排名：1
职称：主任医师,教授
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：从事小儿外科三十余年，原广东省妇幼保健院小儿外科、胎儿医学科主任，学科带头人。2006年底率先在广东省开展产前胎儿多科会诊，提出了胎儿产前诊断和新生儿早期干预新模式，是国内较早开展胎儿临床医学的学者之一；率先在国内将小儿外科业务前移到胎儿医学，提出胎儿疾病"一体化"管理的概念并主持相关课题。出版了国内第一本系统介绍胎儿临床疾病的学术专著《临床胎儿学》；是国内第一位受邀参加国际胎儿医学大会（2017年在美国召开的第36届国际胎儿医学大会）并作大会发言的胎儿专家。目前由其主刀的胸腔镜微创手术量200台/年，产前诊断胎儿肺发育性疾病1000例/年，是国内诊断和治疗胎儿肺发育性疾病的权威专家。
姓名：洪淳
排名：2
职称：副主任医师
行政职务：科主任
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：广东省妇幼保健院小儿胸外科主任，副主任医师。毕业于中山医科大学，硕士学历。从事小儿外科以及胎儿先天性结构畸形评估工作10余年，主要从事胎儿-新生儿外科，如肺囊腺瘤、隔离肺、膈疝等出生缺陷疾病的产前评估及后续的微创治疗。负责2015年广东省科学技术基金项目一项（胸腔镜同传统开胸手术的对比-先天性肺隔离症）；作为第二参与人参与2014年广东省科技厅科研项目（胎儿肺发育性疾病的评估和围产期一体化管理）；作为第三参与人参与2014广东省科学技术基金项目 (超声测量肺容积评价胎儿胸部肿块预后的应用研究)；发表国家及核心期刊论著30余篇，SCI 3篇，参编出版专著1部，参编科普著作3部。
姓名：夏波
排名：3
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：广东省妇幼保健院胎儿医学科主治医生，从事胎儿医学科工作近五年，目前致力于先天性肺发育性疾病，如：先天性肺囊腺瘤样畸形、先天性隔离肺、大叶性肺气肿，先天性膈疝等出生缺陷疾病的研究、产前评估和干预、及管理，参与广东省科技厅课题2项，广东省科学技术基金项目1项，近五年发表学术文章10余篇，其中SCI 5篇，参编医学专著1部，参编医学科普专著2部。
姓名：唐晶
排名：4
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：广东省妇幼保健院小儿胸外科主治医生，毕业于中山大学医学院，硕士学历，从事外科及小儿外科工作近十年，目前致力于先天性肺发育性疾病，如：先天性肺囊腺瘤、先天性隔离肺、先天性肺气肿，先天性膈疝等出生缺陷疾病的研究、产前评估和干预、后续的外科治疗及管理广东省科技厅课题2项，广东省科学技术基金项目1项，发表核心期刊1篇，参编专著1部，参编科普专著2部。
姓名：刘翠芬
排名：5
职称：主管护师
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：从事护理工作18年余，自2013年从事胎儿医学护理工作，熟悉胎儿疾病的产前管理及资料的分类统计，现任广东省临床医学学会胎儿专业委员会委员。参与广东省科技厅项目2项，参与广东省科学技术基金项目1项，参编专著1部、科普专著3部。
姓名：余慧雯
排名：6
职称：主管护师
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：从事妇道科护理18年余，对妇产科急救技术熟练掌握，现任广东省临床医学学会胎儿专业委员会委员，发表论文1篇，参编科普著作2部。
姓名：尚宁
排名：7
职称：副主任医师
行政职务：科室副主任
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：超声诊断科副主任，在国内发表杂志23篇，SCI 2篇，任中国出生缺陷干预求助基金会出生缺陷防控产前超声专家委员会委员，每年诊断胎儿异常1000余例。
姓名：叶志球
排名：8
职称：主任医师
行政职务：副主任
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：主任医师，教授，放射科副主任，介入放射学术带头人。1995年毕业于江西医学院，2008年硕士毕业于广州医科大学，现暨南大学在读博士。发表各类文章15篇，参编妇产儿方面著作4部，主持、参与省级课题4项。2015年全年作为援外专家代表中国医疗队参加非洲加纳医疗援助，2017年介入获得广东医院最强科室。现任中国妇幼保健协会放射介入专业委员会副主任委员，广东省医学会放射专业委员会儿科学组委员等。
姓名：王丽敏
排名：9
职称：副主任医师
行政职务：副主任
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：长期从事妇产儿科超声诊断工作，擅长胎儿疾病的超声诊断与评估、胎儿宫内治疗的超声监测与评估。2006年曾于香港玛丽医院产前诊断中心赞誉医院深造，2009年参与广州市预防先天性心脏病出生缺陷超声产前筛查培训基地建设及培训工作，致力推广产前产后一体化筛查与管理工作。主持省级科研立项2项，参与省级以上科研立项6项，参编专业书籍4部，发表国内外核心期刊十余篇。
姓名：胡祖荣
排名：10
职称：主任医师
行政职务：科主任
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：从事临床麻醉工作20余年，同时开展麻醉科研、教学、培训等工作，现任广州医科大学硕士研究生导师。全国产科麻醉医师培训基地、儿科、麻醉医师培训基地负责人，国家住院医师规范化麻醉科培训基地负责人。现任广东省妇幼保健协会麻醉与镇痛专业委员会主任委员，广东省医学疼痛学会副主任委员。
主要研究领域：危重产科麻醉、儿童呼吸管理、新生儿麻醉等，主持省级课题3项，厅级课题5项，国家发明专利5项，每年主持举办国家级继续医学教育项目2项，省级继续医学教育项目2项，参编专业著作5部，发表专业论文60余篇，其中SCI 2篇，任《中华麻醉学杂志》通讯编委。
姓名：温济英
排名：11
职称：主任医师
行政职务：科主任
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：1994年毕业于中国医科大学，毕业后一直在广东省妇幼保健院工作，从事产科临床、教学、保健及科研工作。曾在澳大利亚悉尼利物浦医院进修母胎医学。目前担任广东省医学会围产分会妊娠糖尿病学组副组长，广东省医师协会围产分会常委，广东省妇幼保健协会围产分会副主任委员，广东省女医师协会产科专委会常委，广东省女医师协会盆底疾病防治协会副主任委员，广东省健康管理学会母胎医学分会副主任委员，广东省临床医学学会胎儿医学专委会副主任委员，广州市医学会围产分会常委，广东省保健协会妇幼保健分会副主任委员，广东省及广州市医疗事故鉴定专家，《中国妇幼卫生杂志》、《国际医药卫生导报》编委。
姓名：毛武
排名：12
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：从事临床外科工作近十年，目前主要从事小儿胸外科先天性肺疾病一体化管理的临床及科研工作。参与省级及厅级课题各一项，并完成相关实验；发表课题相关论文一篇。
姓名：刘千里
排名：13
职称：医师
行政职务：无
工作单位：广东省妇幼保健院
对本项目的贡献：从事小儿胸外科工作，负责胎儿肺发育性疾病的围术期管理，参加广州市科技计划项目1项。
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	单位名称：广东省妇幼保健院
排名：1
对本项目的贡献：广东省妇幼保健院是一所集保健、医疗、教学、科研等一体的大型三级甲等医院，是国家产前诊断培训基地，广东省危重新生儿护理抢救中心、省新生儿质量控制中心；全省妇幼卫生技术指导中心。我院拥有精干的医疗技术力量，超声诊断科是国家和广东省的胎儿三级筛查培训中心，拥有多名专业的胎儿超声诊断专家；新生儿科是“广东省新生儿抢救护理中心”。医院诊疗设备先进，每年约投入1000 万元更新和购置先进的医疗设备；较完善的出生缺陷医院监测网络，并由我院进行业务指导、培训、质控和信息收集分析；拥有国家级的产前诊断实验室，设有优生遗传门诊室、胎儿诊断室细胞遗传实验室、生化遗传学实验室、基因诊断室、优生免疫室等。已经有一个在以胎儿医学科为基础的虚拟的胎儿医学多学科专家团队，有产科、超声科及 MR 等的专家参与工作，并每周三常规进行胎儿医学疑难疾病的多科讨论。已经开展了胎儿期干预，进行了宫内的穿剌和产时的胎儿手术，并且均获得了较好的临床效果。广东省妇幼保健院胎儿医学科是在目前产前诊断—胎儿外科的基础上建立起来的一个多学科综合诊治中心，是国内第一个以胎儿和小儿外科疾病为主要病人的研究治疗机构，针对胎儿发现的各种先天性异常进行产前、产时和产后的诊治。


