
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 眼表微环境稳态调控关键技术创新及在干眼与近视防治中的应用

推荐单位

/科学家
北京大学

项目简介

   本项目围绕《“健康中国2030”规划纲要》战略需求，针对干眼与近视机制不明、诊疗效果

欠佳等问题，通过多学科交叉创新，在发病机制解析、诊疗技术革新和临床应用方面取得突破，

为我国眼健康提供科技支撑。

一、项目背景与科学问题

   干眼与近视发病率分别达30%和50%以上，现有诊疗存在三大瓶颈：1. 干眼炎症机制不清，

缺乏精准生物标志物；2. 角膜神经评估缺乏客观标准，制约精准诊疗；3. 近视矫正角膜屈光

术后屈光回退干预依赖二次手术，安全性差。项目组历时近20年攻关，首次从泪膜-角膜-神经

系统解析疾病机制，构建AI辅助诊疗系统，推动优化临床诊疗范式。

二、重要科学发现与创新

   干眼炎症机制与靶向治疗理论突破：国际首次发现Th17细胞炎症轴为干眼核心特征，阐明

PEDF调控Th17细胞发挥抗炎作用，提出内源性抗炎蛋白治疗策略。国际首次揭示泪膜生物学特

征在眼表疾病及近视矫正角膜屈光术后变化的临床意义。成果发表于 The Ocular Surface

等眼科顶刊，被Nature子刊 Signal Transduction and Targeted Therapy 专题推荐，

形成国际共识 1项，主编专著 1部。

   角膜神经智能评估系统：全球首创AI角膜神经分析平台 DeepGrading，实现角膜神经精准

提取与智能量化，创新建立神经弯曲度 Tagg量化标准，揭示其与眼表疾病的关联，诊断效能超

越国际“金标准”软件。成果发表于医学技术顶刊并被多次引用。

   近视矫正角膜屈光术后屈光稳定性优化：首次发现眼内压是角膜生物力学平衡的关键干预靶

点，提出降眼压药物可维持术后角膜生物力学-眼内压稳态，预防屈光回退；推动 LASIK术中采

用一次性角膜刀或飞秒激光制作角膜瓣，提高术后屈光稳定性。成果发表于 Journal of 

Refractive Surgery等眼科重要期刊，合计被引超 30次，并制定《中国个性化屈光手术专

家共识》。

三、应用推广与学术影响

   发表SCI论文 10篇（总 IF：37，总被引 248次）；获发明专利 7项；主编专著 3部，主持

制定指南/共识 2项。第一完成人任 The Ocular Surface 编委（中国大陆首批）。培养国

家优青 1名，团队牵头国家自然科学基金面上项目2项，首都卫生发展科研专项自主创新项目1

项。

四、科技价值与社会效益

   干眼新药研发：围绕干眼发病关键靶点，提出基于内源性抗炎蛋白的治疗策略，部分药物进

入临床前研究阶段。

   精准诊疗技术进步：提供量化评估角膜神经异常的工具，提升干眼及近视矫正角膜屈光术后

神经感觉异常的诊疗水平。

   近视矫正角膜屈光手术优化：降眼压药物及 LASIK术中优化制瓣策略已形成国际共识，减少

屈光回退及二次手术风险。
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ZL 
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2019-09-17

一种治疗干眼和/或角

膜和结膜损伤的药物

组合物

齐虹，刘容均
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ZL 
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一种检测鉴定干眼症

的试剂盒
齐虹，刘容均
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ZL 

202020578318.9
2020-12-29

一种诱导干眼小鼠模
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一凡，段虹宇，赵
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ZL 
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周一凡，齐虹，韩

文玲，马佰凯，段

虹宇，赵璐，刘琪

瑶，郭子夏，霍阳

博，陈嘉玮

9 中国发明专利 中国
ZL 

202311388100.1
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周一凡，齐虹，韩

文玲，霍阳博，马

佰凯，李荣斌，段

虹宇，赵璐，陈嘉

玮

10 中国发明专利 中国
ZL 

202410558741.5
2024-07-05

诊断报告生成方法、

装置及介质

李文龙，刘一昀，

赵一天，齐虹，窦

宏亮，郝晋奎，边

林博

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

齐虹 1 北京大学第三医院 北京大学第三医院 主任医师,教授 无

对本项目的

贡献

作为本项目的学术带头人和负责人，负责项目整体设计和实施。总结既往理论与实践，提出研究方向及方案。

搭建基础与临床研究平台，对泪液生物学分析（重要科技创新一，见附件 1-1~1-4）、人工智能辅助角膜神

经形态学分析（重要科技创新二，见附件 1-5~1-7）、角膜生物力学（重要科技创新三，见附件 1-8~1-9）研

究进展进行质控分析、。负责国际国内学术交流与推广，参与制定亚洲干眼共识（见附件 7-6）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



陈跃国 2 北京大学第三医院 北京大学第三医院 主任医师,教授 副主任

对本项目的

贡献

作为主要负责人指导角膜生物力学（重要科技创新三，见附件 1-8~1-10）与屈光手术的相关研究，协助学术

带头人进行研究质控。执笔制定中国角膜地形图引导个性化激光角膜屈光手术专家共识（见附件 7-7），并

发表专家述评与著书进行学术交流与推广（附件 7-2~7-3）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张钰 3 北京大学第三医院 北京大学第三医院 主任医师,副教授 无

对本项目的

贡献

作为主要研究人员参与研究泪液生物学特征与屈光手术的相关性（重要科技创新三，见附件 1-9~1-10）；合

作参与国自然立项（见附件 7-4，附件 7-5）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵一天 4
中国科学院宁波材料技术与

工程研究所

中国科学院宁波材料技

术与工程研究所
研究员

先进诊疗材料

与技术实验室

副主任

对本项目的

贡献

构建了国际首个基于人工智能技术的角膜神经弯曲度分级系统，该系统的开发不仅推动了角膜神经迂曲评估

的自动化和客观化进程，也为角膜神经病变的病理机制研究提供了全新的量化工具，在干眼症、糖尿病视网

膜病变等多种眼部相关疾病的诊断中表现出卓越的性能，进一步证明了其在疾病筛查、病程监测及疗效评估

中的广泛适用性，具有重要的理论价值和临床应用潜力（重要科技创新二，见附件 1-5~1-7）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马佰凯 5 北京大学第三医院 北京大学第三医院 医师 无

对本项目的

贡献

作为主要研究人员发现色素上皮衍生因子（PEDF）在干眼中的抗炎作用（重要科技创新一，见附件 1-4），

共同报道糖尿病相关干眼患者泪液生物学改变的特征，改进干眼小鼠模型获批专利 2项（附件 2-3,附件 2-

4），带领团队协助学科带头人建立干眼炎症与泪液生物标志物相关临床与基础研究平台；协助撰写及出版

《干眼 齐虹 2019 观点》（见附件 7-1）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘容均 6 北京大学第三医院 北京大学第一医院 医师 无

对本项目的

贡献

作为主要研究人员负责对泪液生物学分析（重要科学发现一，见附件 1-1，附件 1-2），发现泪膜 Th17 细胞

相关生物标志物改变是干眼的重要特征，设计干眼检测试剂盒和治疗药物，获批相关专利 2 项（附件 2-1，

附件 2-2）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

苏攀 7 华北电力大学 华北电力大学 副教授
人工智能教研

室主任

对本项目的

贡献

针对活体共聚焦显微镜角膜神经图像，首次提出了基于有序加权平均和 k近邻依赖有序加权平均的弯曲度值

聚合计算方法，并使用监督学习特征选择在角膜神经弯曲度分级提取信息量最大的特征。所提出的方法可同

时使用多种弯曲度度量提取图像级特征，从而得到更稳定和可信的结果；通过该方法建立的模型精度具有精

度高和可解释性强的优点（重要科技创新二，见附件 1-5~1-7）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

牟磊 8
中国科学院宁波材料技术与

工程研究所

中国科学院宁波材料技

术与工程研究所
助理研究员 无

对本项目的 提出了一种基于深度学习的角膜神经弯曲度分级系统（DeepGrading），利用卷积神经网络对角膜共聚焦显



贡献

微镜图像中的神经弯曲程度进行自动识别和量化分级。通过大规模高质量标注数据训练，DeepGrading能够

精准评估角膜神经迂曲程度，并实现标准化分级和可解释性分析，从而克服了传统人工评估方法在主观性和

一致性方面的局限性。发表 SCI 论文 1篇（附件 1-7）。

完成单位情况表

单位名称 北京大学第三医院 排名 1

对本项目的

贡献

本项目依附托北京大学第三医院眼科、北京大学第三医院医学创新研究院基础医学研究中心和北京大学医学

部免疫学系。北京大学第三医院眼科作为国家级重点学科和北京大学眼科中心，北京大学第三医院眼科拥有

“眼部神经损伤的重建保护与康复”北京市重点实验室，具有丰富的临床与研究经验。眼科的眼表亚专业在全

国处于领先地位，拥有多项先进的国际设备，涵盖眼表疾病的诊断和治疗。眼科能提供强大的临床科室与研

究平台支持，确保研究与临床需求的紧密结合。北京大学第三医院医学创新研究院基础医学研究中心作为院

级科研平台，基础医学研究中心设有免疫学、分子生物学、细胞生物学、组织病理学和生物信息学等专业实

验技术平台，能够从分子、细胞、动物模型以及临床病例多角度全面覆盖研究需求。北京大学医学部免疫学

系是国家重点学科，卫生部医学免疫学重点实验室，拥有众多先进仪器设备，具有雄厚的技术基础开展系列

免疫学、分子生物学、细胞生物学工作。

  北京大学第三医院作为本项目完成单位，负责报账项目的整体实施与进展，提供开展研究的必需场所、仪

器设备，保存临床数据库，协调眼科与流行病学研究中心的沟通与交流。研究开展前，通过严格论证并审批

临床伦理，为科学研究的有效性、安全性和严谨性保驾护航。研究开展后，定期通过学术委员会监督项目进

度，督促研究人员高质量完成课题，并针对现有问题进行科学支持和实践帮助。

单位名称 中国科学院宁波材料技术与工程研究所 排名 2

对本项目的

贡献

本项目依托中国科学院宁波材料技术与工程研究所。中国科学院宁波材料技术与工程研究所是中国科学院直

属的科研机构，拥有中国科学院磁性材料与器件重点实验室、浙江省生物医学材料技术与应用国际合作基地、

浙江省增材制造材料技术重点实验室及医用植介入材料浙江省工程研究中心在内的多个国家和省部级平台。

构建了以眼科医学图像为核心的多模态技术平台。实验室配备高分辨率 OCTA 设备以及 AI 算力集群，形

成从数据采集到算法研发的完整链条。

  中国科学院宁波材料技术与工程研究所作为本项目完成单位，负责项目的眼科图像的算法研发和技术支持

工作。在研究开展前，通过技术调研与需求分析，构建了以眼科医学图像为核心的多模态技术平台，整合高

分辨率 OCTA 设备、AI 算力集群及临床数据资源，制定算法开发技术路线。研究开展后，聚焦眼科图像智

能分析关键技术，开发基于深度学习的多模态影像处理算法，实现从数据采集、图像增强到特征提取的全流

程优化，并通过提升算法效率与临床适配性。与北京大学第三医院等临床机构深度协同，推动研究成果向临

床诊断工具转化，为眼科疾病智能化诊疗提供系统性技术支撑。


