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公示内容

推荐奖种 青年科技奖（非基础医学类）

项目名称 精准舒适高效正畸隐形矫治技术的基础与临床转化研究

推荐单位

/科学家
四川大学

项目简介

   错合畸形是口腔三大疾病之一，其患病率高达60%，已成为全球范围内的重要口腔健康问题。

正畸治疗（俗称“箍牙”）是针对错合畸形的治疗手段，传统方法包括固定矫治（“钢牙”矫治）和

新兴的隐形矫治（“隐形”牙套）。隐形矫治因其美观透明的优势迅速发展，并成为现代正畸治疗

的未来发展方向。然而，由于隐形矫治是近二十年发展的新兴矫治技术，该技术仍然存在以下不

足：（1）正畸医生对隐形矫治病例难度评估不足和诊断不精准而导致病例选择和适应症判断不

精准、（2）隐形矫治牙移动过程中出现牙移动疼痛和治疗舒适度不理想、（3）隐形矫治牙移动

实现率不理想而出现牙齿移动不如预期和导致治疗时间较长等问题。

   针对隐形矫治技术目前存在的精准度不够、舒适度有待提高和牙移动效率不高的问题，正畸

学科亟需深入研究以提高隐形矫治的精准性、舒适性与高效性，促进隐形矫治这项新兴正畸技术

的快速发展，满足国民对隐形矫治正畸需求。

   本项目围绕隐形矫治的核心难点，在十个国家级和省级科研项目的资助下，取得了以下三项

创新性突破：（1）研发出国际第一个隐形矫治难度评估系统，结合CBCT人工智能分割牙根辅助

根骨系统可视化，精准把控适应症和精准安全设计隐形矫治牙移动，实现“精准”化隐形矫治；

（2）揭示了正畸牙移动疼痛的机制和解析正畸疼痛神经环路，研究舒适化隐形矫治新靶点，针

对舒适化新靶点实现“舒适”化隐形矫治；（3）研发以生物力学为导向的隐形矫治设计体系，针

对不同类型牙移动生物力学特点设计隐形矫治牙移动新策略，结合项目组研发的多项隐形矫治创

新专利和技术，极大提高隐形牙移动实现率，实现“高效”化隐形矫治。

   本项目在临床应用、学术研究及技术推广方面均取得了显著成就：（1）学术成果：本项目在

国际权威期刊发表代表性论文 10篇（SCI 10篇），被引文献累计影响因子 662.5，论文累计

被引 217次，研究成果被Nature Reviews Neuroscience (IF=37.4) 等顶级期刊正面评

价；（2）专利与技术创新：已获授权发明专利7项和实用新型专利 3项，显著提高了隐形矫治

的精准度和缩短隐形矫治治疗时间；（3）人才培养：已培养硕士 62人、博士42人、留学生12

人，进修医师50人，助力解决我国正畸医生短缺问题；（4）学术推广：本项目成果已在四川大

学华西口腔医院、武汉大学口腔医院和西安交通大学口腔医院等全国知名口腔医院广泛应用，组

织线上线下培训 100余场，培训全国正畸医生 5万人次，助力隐形矫治技术的推广和普及；

（5）国际合作：本项目在国际学术传播的推动下，本项目第一完成人主编一本在 Wiley-

Blackwell出版社出版的英文专著，该本英文专著由正畸学国际顶级期刊Angle 

Orthodontist主编Lindauer教授作序并高度评价本项目的创新成果。同时本项目完成人与

美国正畸委员会（American Board of Orthodontics）主席Jae Park教授达成合作，将

联合编写隐形矫治英文专著，进一步推动本项目创新理念和先进技术在国际上推广和应用。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

龙虎 1 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院 教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

负责项目的总体设计、实施和评价，和其他完成人共同完成项目三个创新点的研发，共同发表学术论文（附

件 7.1-1至 7.1-10 以及未列出的研究论文），申报科研项目（附件 7.7-8至 7.7-13），获得国家发明和实用新

型专利（附件 7.2-1至 7.2-10），共同编写专著（附件 7.7-1至 7.7-3），共同编写隐形矫治专家共识（附件

7.7-4），共同获奖（附件 7.7-5至 7.7-7）和共同积极参加本项目成果的应用和推广（附件 7.7-20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王艳 2 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院
副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

对项目创新点 1的贡献为共同开发出国际上第一个隐形矫治精准难度评估系统（附件 7.1-4）；对创新点 2的

贡献为共同阐明正畸牙移动的机制（附件 7.1-1至 7.1-3）；对创新点 3的贡献为共同研发隐形矫治创新性装

置，从而提升隐形矫治牙移动实现率（附件 7.2-1至 7.2-5）。同时对本项目的应用和推广做出了重要的贡献

（附件 7.7-1、7.7-4、7.7-5、7.7-7 和 7.7-20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐晖 3 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院
副教授,副主任医

师
毕教办副主任

对本项目的

贡献

对项目创新点 2的贡献为针对伴有口腔副功能的正畸患者治疗的舒适化治疗措施的研究，对创新点 3的贡献

为研发生物力学为导向的隐形矫治方案设计体系，显著提高隐形牙移动实现率，并对本项目 CAT-CAT 隐形

矫治难度评估系统和生物力学为导向的隐形矫治体系的开发和在各个医院以及医生中进行推广应用做出重要

贡献（附件 7.7-7 和附件 7.7-20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

简繁 4 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院 讲师,主治医师 无

对本项目的

贡献

对项目创新点 1的贡献为的贡献为共同开发出国际上第一个隐形矫治精准难度评估系统（附件 7.1-4）；对创

新点 2的贡献为共同阐明正畸牙移动疼痛的机制调控环路（附件 7.1-1至 7.1-3）；对创新点 3的贡献为共同

研发隐形矫治创新性装置，从而提升隐形矫治牙移动实现率（附件 7.2-1至 7.2-5）。与第一完成人共同编写

专著（附件 7.7-1至 7.7-3）和参与本项目的推广应用（附件 7.7-20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

韩向龙 5 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院 教授,主任医师 院长

对本项目的

贡献

对项目创新点 2的贡献为针对伴有口腔副功能的正畸患者治疗的舒适化治疗措施的研究，对创新点 3的贡献

为研发高效隐形矫治创新装置和策略，并通过与第一完成人共同编写专著、申报研究奖项、编写隐形矫治专

家共识和积极参与本项目的应用推广，对本项目做出重要的贡献（附件 7.7-1、7.7-4、7.7-6、7.7-7、7.7-

20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



赖文莉 6 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院 教授,主任医师 正畸学系主任

对本项目的

贡献

对创新点 1的贡献为研发出国际第一个隐形矫治难度评估系统 CAT-CAT（附件 7.1-4），对创新点 2的贡献

为共同申请科研项目（附件 7.7-8至 7.7-12）和阐明正畸牙移动疼痛的调控机制（附件 7.1-1至 7.1-10），对

创新点 3的贡献为研发以生物力学为导向的隐形矫治体系（附件 7.2-1至 7.2-5）。并通过与第一完成人共同

编写专著、申报研究奖项、编写专家共识和积极参与本项目的应用推广，对本项目做出重要的贡献（附件

7.7-1、7.7-4、7.7-6、7.7-7、7.7-20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

白丁 7 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院 教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

对项目创新点 2的贡献为针对伴有口腔副功能的正畸患者治疗的舒适化治疗措施的研究，对创新点 3的贡献

为研发高效隐形矫治策略，并通过与第一完成人共同申报研究奖项、编写隐形矫治专家共识和积极参与本项

目的应用推广对本项目做出重要的贡献（附件 7.7-4、7.7-7、7.7-20）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵志河 8 四川大学华西口腔医院 四川大学华西口腔医院 教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

对创新点 2的贡献为阐明了正畸牙移动过程中三叉神经节孤啡肽受体调控牙移动疼痛的神经元机制，对创新

点 3的贡献为研发生物力学为导向的隐形矫治新策略，并通过与第一完成人共同申报研究奖项和编写隐形矫

治专家共识，对本项目的应用推广做出了重要的贡献（附件 7.7-4、7.7-5、7.7-7、7.7-20）。

完成单位情况表

单位名称 四川大学华西口腔医院 排名 1

对本项目的

贡献

本单位长期致力于推动正畸学及口腔数字化技术研究和发展，在隐形矫治领域具有深厚的学术积累和临床优

势。2024 年一篇隐形矫治技术的文献计量学研究中指出，本单位（四川大学华西口腔医院）在发表隐形矫

治相关的论文全球高校中排名第一。依托多学科交叉研究平台，本单位在隐形矫治难度评估、精准诊断、矫

治方案优化及治疗效果评价等关键环节取得了一系列突破性成果，为隐形矫治技术的发展和临床转化作出了

重要贡献。

   首先，本单位在隐形矫治的个性化诊断与治疗规划方面取得了创新进展。依托大数据和人工智能技术，构

建了隐形矫治难度评估体系，提高了复杂病例的精准诊断能力。其次，在隐形矫治的精准力学控制方面，本

单位深入研究了 TADs（种植支抗）联合隐形矫治的生物力学机制，提升了复杂错颌畸形患者的治疗可行性。

此外，本单位积极推动科研成果向临床转化，已成功将研究成果应用于临床矫治方案设计、智能矫治系统开

发及正畸治疗规范化建设，提升了我国在该领域的学术竞争力和临床应用水平。

   综上，本单位在隐形矫治的基础研究、技术创新、临床应用及产业转化方面均取得了重要进展，为本项目

的顺利实施提供了坚实的学术支持和技术保障，在推动我国隐形矫治领域发展方面作出了突出贡献。


