
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 脓毒症精准诊疗的技术研发与转化应用

推荐单位

/科学家
国家卫生健康委员会

项目简介

    脓毒症严重威胁民众健康，最新流行病学研究显示全球每年新发1.66亿，每3例死亡有1

例与脓毒症相关。脓毒症早期识别困难，疾病的高度异质性导致单一治疗方案难以适用所有患者，

是脓毒症病死率居高不下的关键原因。针对上述关键问题，项目组在多项国家和省部级课题资助

下，围绕“早期诊断、精准治疗、数智平台推广”研究形成三大创新成果：

    1.脓毒症早期精准诊断系列技术的研发与转化应用

    ①通过多种分子检测手段进行早期病原学的早期识别；国际首创基于催化发夹自组装技术

的"干化学"分子POCT检测技术平台实现多靶标病原体精准鉴定，实现“一步反应”15分钟完成

多重病原体快速精准检测。②基于病原-宿主交互反应特征的脓毒症生物标记物研发和人工智能

脓毒症预警系统构建，将脓毒症诊断时间提前12小时，系列发明专利签署转化协议，协议金额

1.17亿元。获批专利10余项，相关成果发表于医学权威期刊。

    2.创建多模态导向的脓毒症精准化治疗体系

    针对脓毒症患者临床高度异质性，①建立临床表型精准导向的器官功能支持策略，开创性提

出潮气量-氧合指数用于指导气管插管，价值显著优于之前临床运用的呼吸-氧合指数；②解析脓

毒症免疫功能紊乱，尤其是T细胞功能耗竭的机制；③构建基于淋巴细胞数量和功能的脓毒症分

型，并证明淋巴细胞分型导向的脓毒症精准免疫调控方案降低脓毒症病死率。创新性运用中药复

方血必净注射液（调控 T细胞功能），证明血必净使脓毒症28天病死率下降了 7.1%（死亡风险

下降 28%），是目前除了抗菌药物全之外全球唯一被证实可以降低脓毒症病死率的药物。相关研

究成果发表于 Lancet Digital Health、JAMA Intern Med等医学领域顶级期刊。

    3.创建脓毒症精准诊疗系统平台并推广应用

    ①依托中国重症数据库（CDIC）等多中心队列及真实世界临床数据，构建了 10万例患者

重症医学高质量语料库，研发了集病情评估、辅助决策和风险预警于一体的脓毒症重症医学智能

体，实现床旁设备与院内信息系统数据整合及脓毒症诊疗全流程智能管理。②利用5G、云平台、

大数据、AI、信息化等技术手段，搭建“1+1+N”（1张面向全国的5G远程重症专网；1套 5G+

远程同质化协同救治平台，N个持续迭代的重症高风险患者实时 AI预警决策模型，实现重症患者

远程管理及决策支持。目前获批软著、专利近 20项，已与全国32个省、150个地级市 200余个

中心建立合作，通过远程决策支持有效提升了我国脓毒症整体救治水平。

    本项目围绕脓毒症精准化诊疗体系的建立与数智平台推广，形成了系列有科学及临床价值的

发现及技术创新，项目成果显著，获发明专利授权十余项，签署转化协议，协议金额1.17亿元；

发表论文400余篇，其中 SCI检索论文近 100余篇，他引 3000余次。部分论文发表在 Lancet

Digital Health、JAMA Intern Med等专业顶级期刊，多项研究被国际拯救脓毒症指南

（领域权威指南）引用。引领了我国脓毒症诊疗水平的发展，显著提升国际学术影响力，社会效

益和经济效益显著。
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介质

刘松桥，邱海波，

杨毅，刘艾然，谢

剑锋，郭凤梅，万

宇，郁晓亮

2 中国发明专利 中国 ZL202110411634.6 2023-06-13
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亮，肖怿鸣，程逸

彬
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吴国球，吴绘娜
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一种检测乙型流感病
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8 中国发明专利 中国 ZL202111119113.X 2023-06-27
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吴国球，苏菲娅
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全院重症患者预警及

快速响应（CCRRT）

系统

东南大学附属中大

医院

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢剑锋 1 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 主任医师
重症医学科副

主任

对本项目的

贡献

本项目的主要完成人，本项目占本人工作总量的 80%。在本项目中组织开展了系列具有里程碑意义的

CHINA-SCAN、CRISIS等多中心研究，负责脓毒症动态预警模型的优化和构建，开发基于机器学习的新方

法等主要技术的开发及推广。负责项目的主要论文的总结及发表，参与成果的推广，培养研究生等工作。是

本项目多篇代表性论著的作者。在推进项目顺利完成并推广成果应用中具有重要贡献。是本项目代表性论文

第 1，2篇的共同第一作者，第 6，7，9篇的第一作者，第 1，2项发明专利的发明人，第 10项软件著作权的

主要完成人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴国球 2 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 主任技师 科主任

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 80%，参与脓毒症早期精准诊断系列技术的研发与转化应

用、创建基于病原-宿主交互反应特征的生物标志物联合预警模型，及脓毒症精准化治疗体系主要技术的开

发及推广。参与项目的主要专利申报、推广及转化等工作，在项目成果的推广方面起到了积极的作用。是本

项目代表性论文第 3篇的共同通讯作者，第 5-9 项发明专利的发明人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨毅 3 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 主任医师
重症医学科主

任

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 60%。负责项目的研发及主要论文的总结及发表，成果的推

广，培养研究生等工作。对所有创新点均作出贡献。参与项目的主要论文的总结及发表，培养研究生等工作，

在项目成果的推广方面起到了积极的作用。先后主持承担国家重点研发计划、国家科技重大专项课题、国家

自然科学基金等项目，是本项目代表性论文第 1篇的通讯作者，第 1-4 项发明专利的发明人，第 10项软件著

作权的主要完成人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

邱海波 4 东南大学 东南大学 主任医师 副校长

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 50%，参与建立多维度脓毒症早期识别及发生发展的诊断

工具、建立与优化多模态脓毒症精准化治疗体系主要技术的开发及推广。参与项目的主要论文的总结及发表，

培养研究生等工作，在项目成果的推广方面起到了积极的作用。是代表性论文第 2，6篇的共同通讯作者，

第 7，9篇的通讯作者，第 1-4 项发明专利的发明人，第 10项软件著作权的主要完成人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘松桥 5 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 主任医师 连云港市第一

人民医院副院



长（挂职）

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 70%。参与本项目的新技术开发，多中心临床试验，基础

应用研究，数据收集和统计分析等，尤其是脓毒症早期预警体系及同质化诊疗推广平台的开发。江苏省第五

期“333 工程” 第三层次培养对象。主持多项国家、省部级课题，参编参译《主治医师手册》等多部著作。

是本项目代表性论文的第 2篇的共同第一作者，第 1-4 项发明专利的发明人，第 10项软件著作权的主要完成

人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈辉 6 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

本项目的重要参与者，本项目占本人工作总量的 70%，尤其开发AI驱动的决策支持平台，构建脓毒症多维

度精准分型与动态预警系统，做出积极贡献，参与项目的主要论文的总结及发表，培养研究生等工作，在项

目成果的推广方面起到了积极的作用。是项目多项相关成果的第一作者。是本项目代表性论文第 4篇的通讯

作者，第 5篇的共同第一作者，第 10项软件著作权的主要完成人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘玲 7 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 主任医师

东南大学医学

院副院长；东

南大学附属中

大医

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 60%，在本项目参与构建脓毒症早期预警工具的开发和设

计，明确感染性休克患者早期目标指导治疗中动静脉血二氧化碳分压差(Pv-aCO2 导向)、乳酸清除率的变化

及其对预后的意义，提出 Pv-aCO2、6小时乳酸清除率导向的精准化液体管理策略。 参与项目的主要论文

的总结及发表，培养研究生等工作，在项目成果的推广方面起到了积极的作用。是本项目代表性论文的第 1

篇的共同第一作者，第 10项软件著作权的主要完成人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郭凤梅 8 东南大学附属中大医院 东南大学附属中大医院 主任医师
重症医学科副

主任

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 60%，参与建立多维度脓毒症早期识别及发生发展的诊断

工具、建立与优化多模态脓毒症精准化治疗体系主要技术的开发及推广。参与项目的主要论文的总结及发表，

培养研究生等工作，在项目成果的推广方面起到了积极的作用。是本项目第 1项发明专利的发明人，第 10

项软件著作权的主要完成人。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郑瑞强 9 江苏省苏北人民医院 江苏省苏北人民医院 教授 副院长

对本项目的

贡献

本项目的主要参与者，本项目占本人工作总量的 50%，参与脓毒症早期精准诊断系列技术的研发与推广应

用，在优化早期病原体精准诊断技术方面具有重要贡献，参与创建基于病原-宿主交互反应特征的生物标志

物联合预警模型，及脓毒症精准化治疗体系主要技术的开发及推广。参与项目的主要专利申报、推广及转化

等工作，在项目成果的推广方面起到了积极的作用。是本项目代表性论文的第 1，2篇的参与作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王洪亮 10
哈尔滨医科大学附属第二医

院

哈尔滨医科大学附属第

二医院
主任医师 院长



对本项目的

贡献

本项目占本人工作总量的 50%，参与构建脓毒症多维度精准分型与动态预警系统、构建基于免疫表型的脓

毒症预后预警工具等主要技术的开发及推广。参与项目的主要论文的总结及发表，培养研究生等工作，在项

目成果的推广方面起到了积极的作用。是本项目代表性论文第 2篇的共同第一作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郁晓亮 11
苏州迈特斯医疗科技有限公

司

苏州迈特斯医疗科技有

限公司
工程师 总监

对本项目的

贡献

本项目占本人工作总量的 50%，参与构建脓毒症多维度精准分型与动态预警系统、构建基于免疫表型的脓

毒症预后预警工具等主要技术的开发及推广，在项目成果的推广方面起到了积极的作用。是本项目主要知识

产权第 1-4 项发明专利的发明人。

完成单位情况表

单位名称 东南大学附属中大医院 排名 1

对本项目的

贡献

东南大学附属中大医院为集医疗、教学、科研为一体的大型综合性教学医院，江苏省唯一的教育部直属附属

医院，江苏省首批通过卫生部评审的综合三级甲等医院。东南大学附属中大医院在多年教学、医疗实践中，

与江苏省及全国范围内的医院建立了广泛友好的教学、科研合作关系，在本项目的推广过程中起到了积极的

推动作用。本单位为该项目的申报单位和完成单位，为该项目的实施提供包括实验场所、实验设备、研究人

员、配套经费等多方面的支持和保证，并帮助协调院内外多学科合作。在项目整体实施、各项创新点的研发

阶段，给予了研究计划实所需要的人力、物力、财力和工作时间等充分的支持。严格遵守自主项目管理、财

务管理各项规定，确保项目的顺利进行。积极招收进修人员，并且组织多项学术会议及针对项目研究成果推

广的专项培训，积极组织本单位人员参加国际及国内的学术交流，有力的促进了项目成果的推广应用。

单位名称 东南大学 排名 2

对本项目的

贡献

本单位为该项目的参与完成单位，为该项目的实施提供包括实验场所、实验设备、研究人员、配套经费等多

方面的支持和保证，尤其在脓毒症早期预警体系研发阶段，给予了研究计划实所需要的人力、物力、财力和

工作时间等充分的支持。严格遵守自主项目管理、财务管理各项规定，确保项目的顺利进行。

单位名称 江苏省苏北人民医院 排名 3

对本项目的

贡献

该单位为本项目的参与完成单位，为该项目的实施提供包括实验场所、实验设备、研究人员、配套经费等多

方面的支持和保证，尤其在创建基于病原-宿主交互反应特征的生物标志物联合预警模型的相关研究实施、

参与免疫调控导向的精准化器官支持策略相关研究中提供重要支持，并在精准化治疗体系的推广方面给予了

重要的支持，确保了项目的顺利进行和完成。

单位名称 哈尔滨医科大学附属第二医院 排名 4

对本项目的

贡献

该单位为本项目的参与完成单位，为该项目的实施提供包括实验场所、实验设备、研究人员、配套经费等多

方面的支持和保证，尤其脓毒症早期精准诊断系列技术的研发与推广应用，创建基于病原-宿主交互反应特

征的生物标志物联合预警模型、临床特征导向的脓毒症精准化器官支持策略及脓毒症精准化治疗体系主要技

术的开发及推广方面，给予了重要的人力、物力、财力和工作时间等充分的支持，确保项目的顺利进行。

单位名称 苏州迈特斯医疗科技有限公司 排名 5

对本项目的

贡献

该单位为本项目的参与完成单位，为该项目的实施提供包括实验场所、实验设备、研究人员、配套经费等多

方面的支持和保证，尤其给予了重要的人力、物力、技术和工作时间等充分的支持，确保远程精准诊疗协同

平台建立的顺利进行。


