
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 青年科技奖（基础医学类）

项目名称 膀胱癌淋巴转移分子新机理及精准诊疗体系的建立

推荐单位

/科学家
中山大学

项目简介

膀胱癌是我国泌尿系统最常见的恶性肿瘤之一，严重威胁国民健康。淋巴转移是膀胱癌最主要的

转移方式。一旦发生淋巴转移，患者5年生存率由73%骤降至25%，给患者家庭及社会带来沉重

的负担。目前膀胱癌淋巴转移缺乏早诊手段，传统影像学淋巴早期诊断率不足32%。因此，解析

膀胱癌淋巴转移相关分子调控网络，并据此进一步研发精准靶向治疗药物是目前膀胱癌淋巴转移

亟待解决的难题。基于此，申请人提出关键科学问题：如何深入阐明膀胱癌淋巴转移关键致病机

理并针对其调控网络开发系列精准诊疗的分子标志物及靶点？

申请人系国家优青、国家重点研发计划青年科学家，针对上述关键科学问题，取得了系列原创性

发现：

1、阐明肿瘤-微环境互作新机制，开拓淋巴转移干预新模式

项目深入解析肿瘤细胞与微环境间复杂信号网络在淋巴转移中的作用机制，鉴定了膀胱癌诱导巨

噬细胞分泌VEGF-C的关键靶点LNMAT1（Nat Commun，2018，共一第一），而针对VEGF-C

低表达的患者，进一步证实肿瘤细胞通过分泌外泌体递送ELNAT1进而诱导淋巴管新生促进淋巴

转移（J Clin Invest，2021，共一第一），在阐明微环境重塑网络的基础上，证实类泛素化

修饰DDX39B调控 circNCOR1区室化分布以激活 TGF-β通路，赋予肿瘤侵袭性表型以导致淋巴

转移（Cancer Res，2022，共同通讯）。上述成果系统阐明了肿瘤-微环境互作调控淋巴转移

机制，并探索靶向非编码RNA治疗膀胱癌淋巴转移的新模式。

2、建立基于非编码RNA的脉管癌栓可视化监测新体系，实现淋巴转移风险精准分层。

项目聚焦早期膀胱癌隐匿性淋巴转移风险, 揭示 PI3K/Akt信号通路是驱动肿瘤侵袭与早期脉

管癌栓形成的关键机制（J Clin Invest，2022，共同通讯）。随后解析类泛素化修饰调控

circRNA异常合成进而激活PI3K/AKT信号通路促进肿瘤侵袭脉管的分子机制（Cancer 

Res，2023，通讯作者）；开发特异性识别 Cy3-circTLCD4-RWDD3分子探针，实现早期脉管

癌栓实时示踪（Signal Transduct Target Ther，2023，通讯作者），为临床精准分层干

预提供关键技术。

3、构建尿液无创检测体系突破早期诊断瓶颈，推动临床指南更新

针对膀胱癌淋巴转移缺乏精准诊断方法的临床难题，申请人发现膀胱癌来源 lncRNA在外泌体中

特异性富集，且其丰度与淋巴转移正相关（代表性论文 7，J Clin Invest，2020，共一第

一）。自主研发外泌体快速提取试剂盒，显著提升提取效率与纯度，获得国家专利授权，并进一

步利用尿液外泌体lncRNA在淋巴转移患者检测中具有高敏感性和高特异性的特点，将早期诊断

膀胱癌淋巴转移准确率提高了 65% （Cancer Commun，2023，独立通讯）。相关成果推动中

国泌尿外科诊疗指南修订。

申请人团队目前在相关领域累计发表论文 22篇，授权发明专利 3项、实用新型专利 5项，从多

维度、多组学层面揭示并构建了膀胱癌淋巴转移关键致病机理及精准诊疗体系，推动了我国膀胱

癌的基础研究及临床诊疗迈向新的高度。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈长昊 1 中山大学孙逸仙纪念医院
中山大学孙逸仙纪念医

院

研究员,副主任医

师

中山大学科研院

副处长，泌尿外

科副主任

对本项目的

贡献

围绕膀胱癌淋巴转移早诊难、干预难和精准分层不足等重大临床问题，凝练提出核心科学问题，系统设计并

组织实施了本项目的整体研究方案，统筹构建了从肿瘤—微环境互作机制解析、脉管癌栓可视化监测到尿液

外泌体无创诊断的完整研究链条，主导发现并阐明了多种非编码 RNA 在膀胱癌淋巴转移中的关键作用，推

动相关基础研究成果向分子诊断标志物、可视化监测工具及外泌体检测试剂盒转化，对项目整体创新体系的



建立发挥了核心引领作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

何旺 2 中山大学孙逸仙纪念医院
中山大学孙逸仙纪念医

院
主任医师,教授 泌尿外科主任

对本项目的

贡献

主要负责膀胱癌淋巴转移过程中肿瘤细胞与微环境互作机制的研究，参与揭示 lncRNA-LNMAT1驱动淋巴管

新生及淋巴转移的分子机制，阐明细胞外囊泡递送 ELNAT1 至淋巴管内皮细胞、激活 SOX18 转录并促进

VEGF-C非依赖性淋巴管新生的作用机制。该完成人在肿瘤微环境细胞互作、动物模型验证、关键通路功能

研究及靶向非编码 RNA 治疗策略探索方面发挥了重要作用，为项目科学发现的形成和淋巴转移干预新模式

的提出作出了重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郑汉豪 3 中山大学孙逸仙纪念医院
中山大学孙逸仙纪念医

院
医师 无

对本项目的

贡献

负责尿液外泌体非编码 RNA检测体系构建及临床转化应用研究，围绕膀胱癌淋巴转移缺乏无创精准诊断方

法的临床难题，参与发现膀胱癌来源外泌体非编码 RNA 在淋巴转移患者中显著富集，并证实其表达水平与

淋巴结转移、淋巴管新生及不良预后密切相关，参与建立尿液样本采集、外泌体快速富集、非编码 RNA 提

取检测及淋巴转移风险评估的技术流程，推动外泌体快速提取试剂盒和尿液外泌体检测试剂盒的研发，并参

与相关专利申请与授权工作。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

安明杰 4 中山大学孙逸仙纪念医院
中山大学孙逸仙纪念医

院
医师 无

对本项目的

贡献

主要负责膀胱癌细胞侵袭性表型形成及淋巴管浸润相关分子机制研究，参与解析类泛素化修饰调控DDX39B

功能，影响 circNCOR1等抑制性 RNA 在胞浆中的区室化分布，进而解除对 TGF-β 通路的抑制并促进肿瘤细

胞间质转化和淋巴浸润的机制，丰富了项目关于“肿瘤自身侵袭能力与微环境互作共同驱动淋巴转移”的理

论内涵，为靶向非编码 RNA 及其调控网络干预膀胱癌淋巴转移提供了新的科学依据。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

林彦 5 中山大学孙逸仙纪念医院
中山大学孙逸仙纪念医

院
医师 无

对本项目的

贡献

主要负责临床样本资源建设、患者队列随访、多中心验证及临床推广应用工作，围绕膀胱癌淋巴转移术前精

准分期需求，参与建立膀胱癌组织、尿液、外泌体及临床病理信息相匹配的样本队列，完成影像学检查、病

理淋巴结状态、分子检测结果及预后随访数据的系统整合，参与验证尿液外泌体 lncRNA 在膀胱癌淋巴转移

诊断中的敏感性、特异性和临床应用价值，同时参与推动相关技术在临床诊疗流程中的规范化应用。

完成单位情况表

单位名称 中山大学孙逸仙纪念医院 排名 1

对本项目的

贡献

中山大学孙逸仙纪念医院泌尿外科是中华医学会泌尿外科学分会候任主委单位与广东省医学会泌尿外科学分

会的主委单位，同时也是国家临床重点学科，以及中国膀胱癌诊疗指南的主编单位，从 2004 年开始建立膀

胱癌标本库，拥有大于 2万例血标本，大于 1万例组织标本，提供了充足的临床及基础科研资源，为开展本

项目所需的膀胱癌标本提供了充足的实验条件。本项目的实验主要在中山大学孙逸仙纪念医院医学研究中心

进行，配备有激光共聚焦显微镜、流式细胞仪、荧光倒置显微镜、酶标仪、液相色谱仪、毛细管电泳仪、高

通量测序仪、基因芯片仪、质谱仪、超速离心机、qRT-PCR仪等所需仪器设备，能够保障本项目中 RNA 



pull-down、co-IP、ELISA等分子机制相关实验研究的顺利进行

单位名称 中山大学 排名 2

对本项目的

贡献

中山大学配置有流式分选仪、超速离心机、超分辨显微镜、HALO数字化病理切片分析软件等仪器设备，能

满足本项目进行所需的所有实验条件，为本项目顺利开展提供有力支持。


