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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	新型糖尿病管理模型的创建和推广

	推荐单位
	推荐单位：北京大学
推荐意见：                                                                  
北京大学第一医院内分泌科郭晓蕙教授牵头的项目《新型糖尿病管理模式的创建和推广》以国家重大需求为导向，历经多年的努力，探索出符合中国国情的新型糖尿病管理模式，在糖尿病管理领域取得如下重大突破：1.牵头了DAWN2和OPENING等大型临床研究，探究了我国糖尿病患者的需求、期望和现状，为结构化教育在糖尿病患者治疗中的作用提供了有力证据，结论被列入中国糖尿病防治指南。2、开展中国糖尿病教育者认证项目，为合格学员和单位进行二重认证，培养了一批专业的糖尿病教育者和管理单位，是糖尿病规范化管理的里程碑。3、该项目组积极探索糖尿病管理教育与互联网、手机APP平台等新媒体途径结合，推动糖尿病的规范化管理，开展了如“早餐7.8”活动和血糖管理三人行研究，并制作推广标准化教育幻灯，使数以万计的糖尿病患者受惠。4、该项目积极探索糖尿病管理教育与创新支付，推动糖尿病教育管理的可持续发展，为中国的糖尿病患者带来更多的福利。5、该项目规范了胰岛素注射技术，制定了《中国糖尿病药物注射技术指南》，成为全国临床医护的指导性文件。6、该项目每年举办国际糖尿病教育管理论坛，已成为亚太地区规模最大、最具影响力的糖尿病教育管理的专业学术会议。7、该项目开展了以医师、营养师、糖尿病管理护士为团队的糖尿病共同照护门诊，规范化管理了大量糖尿病患者，使血糖达标率达到了新高峰。综上，本单位推荐该项目评选中华医学科技奖。

	项目简介
	1. 主要技术内容
糖尿病是严重危害我国居民健康的重大慢性病之一，面对我国糖尿病知晓率、控制率低的现状，如何普及糖尿病知识，改变患者行为，将是亟需解决的问题。以这一国家重大需求为导向，本项目“新型糖尿病管理模式的创建和推广”旨在进一步探索糖尿病健康教育管理的有效途径，推动中国糖尿病教育管理的系统化、规范化进程。主要技术包括：（1）DAWN2中国研究：全球首个关注糖尿病管理中的态度和社会心理学问题的大规模、多中心研究，了解糖尿病教育、护理、管理和治疗的现状，以实现以患者为中心的糖尿病教育、护理、管理和治疗，是中国第一次参与的全球糖尿病管理研究。（2）OPENING研究：是我国第一个有关糖尿病教育的多中心随机对照研究，为结构化管理团队及结构化管理在胰岛素治疗中的作用及专职糖尿病教育者在糖尿病综合管理中的地位提供了直接和强有力的证据。（3）开展糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证和培训：本项目在郭晓蕙教授的带领下，首次引进国外先进的二重认证概念，对糖尿病教育管理单位进行标准化培训和认证，编写和修订中国第一套系统化的《糖尿病教育者培训课程》。（4）规范胰岛素注射技术：制定了《中国糖尿病药物注射技术指南》，从医护人员的职责、注射前的心理准备、注射药物、注射装置、注射技术、皮下脂肪增生与其他并发症等方面进行了指导性的规范，成为全国临床医护的指导性文件。（5）糖尿病教育管理在新媒体技术中的运用：开展“早餐7.8”活动和血糖管理三人行研究，利用互联网、手机APP平台等新媒体途径，推动糖尿病的规范化管理。（6）糖尿病教育管理的创新支付：本项目组对糖尿病管理的支付方式展开调研，移动互联网医疗和商业健康保险可能成为今后糖尿病教育的支付方，为糖尿病患者带来福利。（7）糖尿病教育管理论坛的开展：本项目每年举办国际糖尿病教育管理论坛，已成为亚太地区规模最大、最具影响力的糖尿病教育管理的学术会议。（8）糖尿病共同照护门诊的开展：本项目开展了以医师、营养师、糖尿病管理护士为团队的共同照护门诊，规范化管理了大量糖尿病患者，使血糖达标率达到了新高峰。
2. 科学价值
本项目首先通过DAWN2和OPENING等大型RCT研究为糖尿病结构化管理的作用提供了有力证据，进而建立了标准化糖尿病教育管理单位和教育者的认证和培训，规范了胰岛素注射技术，并结合新媒体平台、创新支付和糖尿病教育管理论坛对本项目成果进行了大力推广和应用，达到了国内和国际领先水平。多篇论著被SCI或核心期刊收录，被他人在SCI中正面引用36次，在中文文献中正面引用了175次。
3. 推广应用和实际效益
本项目研究成果已经广泛应用于我国糖尿病的长期管理，在标准化培训和认证的多家医院和分中心推动糖尿病健康教育管理迈向标准化，培养更多符合医院岗位要求的糖尿病健康教育工作者和健康教育管理团队，引领中国糖尿病教育者从无到有、从有到精，同时让更多中国糖尿病患者掌握糖尿病自我管理知识及技能，成为教育和管理的主体，在糖尿病管理领域取得了重大的突破。
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	2013,5(7):434-436
	0
	袁丽
	0
	2
	否
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	2015, 7(3):142-146
	0
	袁丽
	0
	5
	否
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	2013, 29(3):169-174
	2.757
	高妍
	3
	3
	否

	11
	The value of short- and long-acting glucagon-like peptide-1 agonists in the management of type 2 diabetes mellitus: experience with exenatide
	Current Medical Research and Opinion
	2016, 32(1):61-76
	2.757
	郭晓蕙
	4
	4
	否

	12
	在探索中不断发展的糖尿病患者教育
	中华糖尿病杂志
	2012, 4(2):65-66
	0
	郭晓蕙
	0
	5
	否

	13
	Rejection of insulin therapy among patients with type 2 diabetes in China: reasons and recommendations
	Chinese Medical Journal
	2014;127 (20)：3530-3536
	1.064
	袁丽
	1
	1
	否

	14
	Management status and its predictive factors in patients with type 2 diabetes in China: A Nationwide Multicenter Study
	Diabetes-Metabolism  Research and Reviews
	2015;31(8):811-6
	3.263
	郭晓蕙
	4
	4
	否

	15
	Diabetes Attitude Scale: validation in type-2 diabetes patients in multiple centers in China
	PloS One
	2014;9(5):e96473
	2.806
	郭晓蕙
	0
	0
	否

	16
	中国2型糖尿病患者对糖尿病态度相关因素分析
	中华糖尿病杂志
	2014,6(6):372-376
	0
	楼青青
	0
	1
	否

	17
	健康教育与2型糖尿病患者血糖控制和自我护理行为的相关性研究
	中华糖尿病杂志
	2013,5(10):598-603
	0
	郭晓蕙
	0
	9
	否

	18
	格列美脲起始治疗对新诊断2型糖尿病患者的有效性和安全性:GREAT研究亚组分析
	中华内分泌代谢杂志
	2012,28(12):979-983
	0
	高妍
	0
	22
	否

	19
	探寻东西方2型糖尿病的差异——从现象到本质的思考
	中国糖尿病杂志
	2016,24(10):955-960
	0
	张俊清
	0
	2
	否


主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：郭晓蕙
排名：1
职称：教授,主任护师
行政职务：内科副主任、临床营养科
工作单位：北京大学第一医院
对本项目的贡献：1.主持本项目中DAWN2中国研究；牵头OPENING研究；牵头中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查；推广认证和培训项目；推广糖尿病管理教育与新媒体、创新支付的应用；主持规范注射技术编审及推广以及教育论坛的规划。
2、在本项目中的工作量占本人工作量的70%。
3、对创新点一、二、三、四、五、六作出的创造性贡献，支持贡献的主要旁证材料：创新点一（主要文献1、2、3）、创新点二（主要文献4）、创新点三（主要文献5）、创新点五（主要文献6）、创新点六（主要文献7），本人为文章第一作者或责任作者。
4、积极带动本项目研究成果的推广应用，旁证材料为：附件9-2、附件9-3、附件9-4、附件9-5。
姓名：孙子林
排名：2
职称：教授,主任医师
行政职务：东南大学医学院副院长
工作单位：东南大学附属中大医院
对本项目的贡献：1.参与DAWN2中国研究；推广认证和培训项目；规范注射技术编审及推广、糖尿病管理在新媒体中的运用以及教育论坛的规划。将该项目推广到江苏省“乡镇糖医培训”和“乡村糖伴计划”中
2、在本项目中的工作量占本人工作量的70%
3、对项目贡献：DAWN2中国研究（中外糖尿病社会心理学评价比较，中华糖尿病杂志2016） 培训与认证（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志2015）；糖尿病教育管理在新媒体中的运用（互联网新技术与糖尿病管理教育相结合的管理模式. 中华内分泌代谢杂志2016）；规范注射技术（中国糖尿病药物注射技术指南. 中华全科医师杂志2012），本人为文章作者
姓名：张俊清
排名：3
职称：主任医师,主任医师
行政职务：内分泌科主任
工作单位：北京大学第一医院
对本项目的贡献：1.参与本项目中DAWN2中国研究和OPENING研究，参与认证和培训项目的推广，参与糖尿病管理教育与新媒体、创新支付的应用，参与北大医院共同照护门诊的创建和指导工作，参与本项目中资料总结和撰文。
2、在本项目中的工作量占本人工作量的50%。
3、对创新点一、三、四、五、七作出的贡献，支持贡献的主要旁证材料：主要文献20，本人为文章第一作者或责任作者。
4、积极带动本项目研究成果的推广应用，在本项目的实施中，作为第一作者发表相关论文1篇。
姓名：楼青青
排名：4
职称：主任护师,主任护师
行政职务：科主任
工作单位：南京中医药大学附属中西医结合医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的设计、实施与推广传播，在培训与认证部分参与设计、实施和推广工作DAWN2中国研究理论实践，OPENING研究方案设计、数据研究。糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证和培训，规范胰岛素注射技术编审及推广、糖尿病教育管理在新媒体中的运用实践以及在教育论坛规划和设计中起重要的推动和组织作用
2、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的70%。
3、对糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证和培训与教育管理论坛中作出贡献，支持贡献的主要旁证材料：DAWN2中国研究（中外糖尿病社会心理学评价比较：来自糖尿病态度、愿望与需求研究的结果. 中华糖尿病杂志. 2016, 8
姓名：王薇
排名：5
职称：副主任医师,副主任医师
行政职务：无
工作单位：北京大学第一医院
对本项目的贡献：1、参与DAWN2中国研究、规范胰岛素注射技术、血糖管理三人行研究中参与研究设计、项目实施、数据分析与总结等。
2、
在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的50%。
3、对糖尿病健康教育中进行中国的临床研究取得中国数据作出贡献，为新型糖尿病管理模式的创建提供中国证据。支持贡献的主要旁证材料：以第一作者发表本项目相关学术论文：详见代表性论文1、6。
姓名：纪立农
排名：6
职称：教授,主任医师
行政职务：主任
工作单位：北京大学人民医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的设计、实施与推广传播，其中涉及项目培训与认证、OPENING研究糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证和培训，规范胰岛素注射技术编审及推广、糖尿病教育管理在新媒体中的运用实践以及在教育论坛规划和设计中起重要的推动和组织作用
2、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的50%。
3、对本项目创新成果主要贡献详见如下项目，支持贡献的主要旁证材料：培训与认证详见代表性论文4 ，教育管理论坛，详见代表性论文10本人为文章作者。Openning研究详见代表性论文2。规范胰岛素注射技术相见其他证明目录8，糖尿病教育管理在新媒体中的运用，详见代表性论文7。
姓名：赵芳
排名：7
职称：副主任护师,副主任护师
行政职务：护理部副主任
工作单位：中日友好医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的实施、培训、考核与推广，承担研究与调研的执行、资料总结和撰文，在培训与认证部分参与编撰资料和培训实施，在教育管理论坛中承担部分学术策划和组织工作
2、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的40%。
3、支持贡献的主要旁证材料：培训与认证（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索——糖尿病教育管理单位认证项目实施的意义和价值. 中国糖尿病杂志. 2015, 7:660-671）；教育管理论坛（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015）本人为文章作者。
姓名：袁丽
排名：8
职称：主任护师,主任护师
行政职务：大内科科护士长、内分泌
工作单位：四川大学华西医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的实施、培训、考核与推广，在培训认证部分参与编撰资料和培训实施，在教育管理新媒体运用推广中也进行了大量工作，在教育管理论坛中承担部分学术策划和组织工作
2、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的50%。
3、支持贡献的旁证材料：培训与认证（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索.中国糖尿病杂志. 2015）；教育管理在新媒体中应用（移动医疗患者管理模式对2型糖尿病基础胰岛素治疗依从性及血糖控制12周的效果评估. 中华内分泌代谢杂志. 2016）教育管理论坛（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015）本人为文章作者。
姓名：沈犁
排名：9
职称：副主任护师,副主任护师
行政职务：护理部副主任
工作单位：北京清华长庚医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的实施、培训、考核与推广，在培训与认证部分参与编撰资料和培训实施，在教育管理论坛中承担部分学术策划和组织工作。
2、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的50%。
3、对糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证和培训与教育管理论坛中作出贡献，支持贡献的主要旁证材料：培训与认证（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索——糖尿病教育管理单位认证项目实施的意义和价值. 中国糖尿病杂志. 2015, 7:660-671）；教育管理论坛（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015，7(3): 142-146）本人为文章作者。
姓名：张明霞
排名：10
职称：副主任护师,副主任护师
行政职务：护士长
工作单位：北京大学人民医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的实施、培训、考核与推广，在培训与认证部分参与编撰资料和培训实施，在教育管理论坛中承担部分学术策划和组织工作
2、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的40%。
3、对糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证和培训与教育管理论坛中作出贡献，支持贡献的主要旁证材料：培训与认证（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索——糖尿病教育管理单位认证项目实施的意义和价值. 中国糖尿病杂志. 2015, 7:660-671）；教育管理论坛（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015，7(3): 142-146）本人为文章作者。
姓名：刘静
排名：11
职称：教授,主任医师
行政职务：科主任
工作单位：甘肃省人民医院
对本项目的贡献：1.参与实践Openning研究；推广及实践糖尿病教育管理认证和培训项目；共同进行规范注射技术编审及推广。
2、在本项目中的工作量占本人工作量的50%。
3、对创新成果以下项目作出创造性贡献：Openning研究旁证材料详见代表性论文2；规范胰岛素注射技术旁证材料详见代表性论文6，本人为文章作者。
姓名：高妍
排名：12
职称：教授,主任医师
行政职务：无
工作单位：北京大学第一医院
对本项目的贡献：1.参与本项目中DAWN2中国研究和OPENING研究，参与认证和培训项目的推广，参与本项目中资料总结和撰文。
2、在本项目中的工作量占本人工作量的50%。
3、对创新点一、三作出的贡献，支持贡献的主要旁证材料：主要文献11（Current Medical Research and Opinion, 2013）和主要文献19（中华内分泌代谢杂志, 2012），本人为文章责任作者。
4、积极带动本项目研究成果的推广和在多家参与单位中的应用，在本项目的实施中，作为责任作者发表相关论文2篇。
姓名：李君
排名：13
职称：主管护师,主管护师
行政职务：护士长
工作单位：北京大学第一医院
对本项目的贡献：1、参与该项目中部分方案的实施与推广，在培训与认证部分，本单位是教育者认证单位，同时每年为全国培养教育者约5-10人。
2、在新媒体技术中，早餐7.8活动中负责全院推广。在共同照护门诊中，承担教育师和管理工作。
3、在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的10%。
4、主要贡献材料：两个实用新型专利：一种微量药液剂量靶；一种溶血辨别色卡。
姓名：张东辉
排名：14
职称：主管护师,主管护师
行政职务：无
工作单位：北京大学第一医院
对本项目的贡献：1.参与DAWN2中国研究、OPENING研究、中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查项目的调研工作。
2.完成第一批糖尿病健康教育管理单位及糖尿病教育者认证，并协助该项目在全国范围内推广
3.参与《中国糖尿病药物注射技术指南》的编辑及校对工作。
4.与移动互联网医疗公司合作，摸索糖尿病教育的创新支付方式。
5.以上贡献的佐证材料见知识产权证明9。在该项技术研究工作中投入的工作量占本人工作量的20%。

	主要完成单位情况
	单位名称：北京大学第一医院
排名：1
对本项目的贡献：1. 本单位郭晓蕙教授主持了本项目中DAWN2中国研究；牵头OPENING研究；牵头中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查；推广认证和培训项目；推广糖尿病管理教育与新媒体、创新支付的应用；主持规范注射技术编审和推广，以及教育论坛的规划。
2、本单位郭晓蕙教授对创新点一、二、三、四、五、六作出的创造性贡献，支持贡献的主要旁证材料：创新点一（主要文献1、2、3）、创新点二（主要文献4）、创新点三（主要文献6）、创新点五（主要文献7）、创新点六（主要文献8），均为文章第一作者或责任作者；郭晓蕙教授、张俊清主任医师、王薇副主任医师、高妍教授在本项目过程中发表SCI和核心期刊文章20篇。
3、本单位郭晓蕙教授、张俊清主任医师、王薇副主任医师、高妍教授均积极参与了本项目中DAWN2中国研究、OPENING研究、中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查，在糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目中起到了积极作用，参与推广糖尿病管理教育与新媒体、创新支付的应用，协助参与了规范注射技术编审和推广，参与了教育论坛的规划，积极带动本项目研究成果的推广应用，并开创和推广了本单位糖尿病照护门诊工作。
单位名称：东南大学附属中大医院
排名：2
对本项目的贡献：1.
本单位孙子林教授及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位孙子林教授及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目，将该项目推广到江苏省“乡镇糖医培训”和“乡村糖伴计划”中，拓展其辐射的深度和广度。
3.
本单位孙子林教授及其团队参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，以及糖尿病管理教育与创新支付的应用。
4.
本单位孙子林教授及其团队参与了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；并积极参与了每年糖尿病教育管理论坛的规划，积极带动本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，孙子林教授作为作者之一，参与撰写了DAWN2中国研究相关文章（中外糖尿病社会心理学评价比较，中华糖尿病杂志. 2016）、糖尿病教育管理培训与认证的相关文章（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志. 2015）、糖尿病教育管理在新媒体中的运用的相关文章（互联网新技术与糖尿病管理教育相结合的管理模式. 中华内分泌代谢杂志. 2016）和胰岛素规范注射技术的相关文章（中国糖尿病药物注射技术指南. 中华全科医师杂志. 2012）。
单位名称：江苏省中西医结合医院
排名：3
对本项目的贡献：1.
本单位楼青青主任及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位楼青青主任及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目，作为认证单位之一和主要参与单位之一大力加强了中共糖尿病教育管理认证和培训体系的建设的推广。
3.
本单位楼青青主任及其团队积极参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，以及糖尿病管理教育与创新支付的应用。
4.
本单位楼青青主任及其团队参与了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；并积极参与了每年糖尿病教育管理论坛的规划，大力带动了本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，楼青青主任作为作者之一，参与了DAWN2中国研究的撰写（中外糖尿病社会心理学评价比较. 中华糖尿病杂志. 2016），参与了中国糖尿病教育管理培训与认证的文章撰写（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志. 2015），参与撰写了教育管理论坛成果的文章（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015），参与了OPENING研究的成果论文撰写。
单位名称：北京大学人民医院
排名：4
对本项目的贡献：1.
本单位纪立农教授及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，共同发起、讨论实施OPENING研究，并作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位纪立农教授及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目，作为认证单位之一和主要参与单位之一，大力加强了中共糖尿病教育管理认证和培训体系的建设的推广。
3.
本单位纪立农教授及其团队积极参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，共同发起并讨论实施了基础胰岛素使用三人行研究，参与了糖尿病管理教育在创新支付中的应用。
4.
本单位纪立农教授及其团队共同发起并参与了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；纪立农教授团队积极参与了每年糖尿病教育管理论坛的规划，大力带动了本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，纪立农教授作为作者之一，参与了中国糖尿病教育管理培训与认证的文章撰写（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志. 2015），参与撰写了教育管理论坛成果的文章（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015），参与了OPENING研究的成果论文撰写。
单位名称：中日友好医院
排名：5
对本项目的贡献：1.
本单位赵芳副主任护师及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位赵芳副主任护师及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目，作为认证单位之一和主要参与单位之一大力加强了中共糖尿病教育管理认证和培训体系的建设的推广。
3.
本单位赵芳副主任护师及其团队积极参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，以及糖尿病管理教育与创新支付的应用。
4.
本单位赵芳副主任护师及其团队参与了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；积极参与了每年糖尿病教育管理论坛的规划，大力带动了本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，赵芳副主任护师作为作者之一，参与了中国糖尿病教育管理培训与认证的文章撰写（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志. 2015），参与撰写了教育管理论坛成果的文章（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015）。
单位名称：四川大学华西医院
排名：6
对本项目的贡献：1.
本单位袁丽主任护师及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位袁丽主任护师及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目的实施、培训、考核和推广，在培训认证部分参与编撰资料和培训实施，作为认证单位之一和主要参与单位之一大力加强了中共糖尿病教育管理认证和培训体系的建设的推广。
3.
本单位袁丽主任护师及其团队积极参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，承担了项目中大量工作，并参与了糖尿病管理教育与创新支付的应用。
4.
本单位袁丽主任护师及其团队参与了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；并积极参与、承担了每年糖尿病教育管理论坛的部分学术策划和组织工作，大力带动了本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，袁丽主任护师作为作者之一，参与了中国糖尿病教育管理培训与认证的文章撰写（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志. 2015），参与撰写了教育管理论坛成果的文章（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015），参与撰写犁教育管理在新媒体中应用相关文章。
单位名称：北京清华长庚医院
排名：7
对本项目的贡献：1.
本单位沈犁副主任护师及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位沈犁副主任护师及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目的实施、培训、考核和推广，在培训认证部分参与编撰资料和培训实施，作为认证单位之一和主要参与单位之一加强了中共糖尿病教育管理认证和培训体系的建设和推广。
3.
本单位沈犁副主任护师及其团队积极参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，并参与了糖尿病管理教育与创新支付的应用。
4.
本单位沈犁副主任护师及其团队参与了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；并积极参与、承担了每年糖尿病教育管理论坛的部分学术策划和组织工作，大力带动了本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，沈犁副主任护师作为作者之一，参与了中国糖尿病教育管理培训与认证的文章撰写（糖尿病教育管理“二重认证”模式在中国的实践探索. 中国糖尿病杂志. 2015），参与撰写了教育管理论坛成果的文章（我国糖尿病教育者培训项目实施7年后的效果与变化. 中华糖尿病杂志，2015）。
单位名称：甘肃省人民医院
排名：8
对本项目的贡献：1.
本单位刘静教授及其团队作为分中心之一参与了本项目中DAWN2中国研究，作为分中心之一参与了OPENING研究的过程和结果总结、文章撰写，作为分中心之一参与了中国糖尿病医学营养治疗教育与执行现状调查。
2.
本单位刘静教授及其团队参与了中国糖尿病教育管理单位的推广认证和培训项目的实施、培训、考核和推广，作为认证单位之一和主要参与单位之一加强了中共糖尿病教育管理认证和培训体系的建设和推广。
3.
本单位刘静教授及其团队积极参与了推广糖尿病管理教育与新媒体的应用，并参与了糖尿病管理教育与创新支付的应用。
4.
本单位刘静教授及其团队共同进行了中国糖尿病药物的规范注射技术指南的相关文章的编审和推广；并积极参与每年糖尿病教育管理论坛的工作，大力带动了本项目研究成果的推广应用。
5.
本单位在本项目的研究推广过程中，刘静教授作为作者之一，参与了OPENING研究的成果文章撰写（Efficacy of structured education in patients with type 2 diabetes mellitus receiving insulin treatment. J Diabetes. 2014）；参与了规范胰岛素注射技术部分文章撰写。


