
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 常见小儿视网膜疾病防治体系的构建与推广

推荐单位

/科学家
上海交通大学

项目简介

本项目历经22年，聚焦小儿视网膜疾病发病机制不清、诊治难度大、国内筛查手段欠缺等关键

问题，开展了系统的创新研究与技术攻关，取得了一系列奠基性、开创性成果，显著提升了我国

小儿视网膜疾病防治的整体水平。 

一、从无到有，创建中国ROP筛查诊治体系，引领ROP防治实践：项目以防盲治盲为导向，通过

多中心协作填补了我国早产儿视网膜病变（ROP）筛查领域的空白，建立了新生儿眼病筛查与防

治网络体系。1.项目主要完成人参与和共同主持《中国ROP筛查指南》的制定和修订、参与ROP

新版国际指南的制定；2.率先揭示中国ROP流行病学特点，创建了中国首个ROP筛查培训中心，

率先在上海基本消除晚期ROP，并将防治模式推广至全国；3.持续与美国约翰斯·霍普金斯大学

医学院开展合作，在泰国、马来西亚等东南亚国家开展ROP远程筛查培训与技术帮扶。

二、由点及面，建立中国新生儿眼病普筛体系，降低可避免盲的发生：基于项目人ROP筛查的经

验，进一步拓展建立中国新生儿眼病普筛体系，系统构建并推广小儿视网膜疾病诊疗规范和技术

创新。1.牵头建成我国多中心新生儿眼病筛查体系，建立多中心新生儿眼病远程网络会诊模式，

建成中国最大新生儿眼病流行病学数据库；2.于国际上首次提出抗VEGF治疗决策树，牵头制定

我国ROP抗VEGF药物使用专家共识3.率先开展婴幼儿眼底荧光素血管造影（FFA）技术并推广，

提升了小儿复杂视网膜疾病的精准诊断水平；4.建立、完善并推广视网膜母细胞瘤（RB）多学科

合作综合治疗体系，显著提升了患儿保视力、保眼、保命率；5.开展系列小儿视网膜疾病手术技

术创新，显著提高了复杂病例的手术成功率和视觉预后。 

三、追本溯源，揭示遗传性眼病发病机制，探索精准防治新路径：项目围绕遗传性及发育相关性

小儿视网膜疾病的关键科学问题，系统开展发病机制研究，创新开展遗传疾病的基因治疗，为精

准诊断和精准干预开辟了新路径。1.国际上首次报道6个FEVR新致病基因和多个致病突变新位

点；2.基于临床大样本，系统揭示中国人群 FEVR基因型与表现型的关系；3.国际上首次描述单

眼FEVR患者的临床特征，补充了对该病的认知；4.发现雷帕霉素和ELABELA可显著减轻 ROP

小鼠模型高氧阶段对血管的损伤，补充铁死亡对 ROP疾病影响的新认识。5. 牵头开展 Leber先

天性黑矇药物基因治疗国际多中心项目，推动儿童遗传性眼病基因治疗。

本项目共发表论文 214篇，SCI收录 146篇；建立指南、专家共识3项，主译学术专著2部，参

编8部，出版教材7部，教学光盘 3千余张；获发明专利 3项，实用新型专利 12项。协办第三

届世界 ROP大会，主办学习班 28届，在国际会议发言 30余次。相关筛查技术推广至全国31个

省市500余家医院，手术技术推广至全国30余家三甲医院。项目部分成果先后获 2014年上海

医学科技奖二等奖、2022年上海市科技进步奖一等奖，并于2018年和2020年分获美国视网膜

专家协会Rhett Buckler Award和 Honor Award，2019年和2023年分获印度ROP大会

Azad教授命名演讲和北京协和医院张承芬教授荣誉演讲。
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1 中国发明专利 中国 ZL201410784697.6 2015-12-16
一种大视场眼底成像

装置

赵培泉、齐岳、王

熙、张琨、王雪乔

2
中国实用新型专

利
中国 ZL202122953265.1 2022-05-24

一种幼儿视力检查辅

助设备

彭婕、张雪蕊、杨

源、邹弋华、任佳

宁、赵紫薇、肖淏

东、焦典、许宇、

费萍、赵培泉

3
中国实用新型专

利
中国 ZL202123417791.2 2022-12-06

一种眼部手术用测量

尺

彭婕、龙新纯、彭

中财、杨源、张雪

蕊、肖淏东、靡玮、

赵培泉

4
中国实用新型专

利
中国 ZL202320595206.8 2023-09-19

一种虹膜根切口支撑

器

刘焕宇、彭婕、赵

培泉、杨源、张文

婷、张雪蕊、肖淏

东、焦典、殷嘉蔚、

张翔、许明鹏、陈

爽爽

5 中国发明专利 中国 ZL202110314198.0 2024-11-19

一种用于超声乳化白

内障吸除术的折叠式

角膜内皮保护膜，及

其使用方法

赵培泉、叶鸿飞

6
中国实用新型专

利
中国 ZL202322669679.0 2024-05-31

一种大小眼对称型功

能眼镜

陈奕烨、赵培泉、

李斌、肖淏东、叶

彬

7
中国实用新型专

利
中国 ZL202220383356.8 2022-08-23 一种眼科手术排线器

许宇、肖淏东、樊

琪、冯华章、姜春

晖、赵培泉、杨源、

张雪蕊、李旌

8
中国实用新型专

利
中国 ZL202120597646.8 2021-12-10

一种用于超声乳化白

内障吸除术的折叠式

角膜内皮保护膜

赵培泉、叶鸿飞

9
中国实用新型专

利
中国 ZL202422496079.3 2025-11-21 一种玻切巩膜压迫器

糜玮、黄萍、花烨、

倪瀛琳、赵培泉

完成人情况表



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵培泉 1
上海交通大学医学院附属新

华医院

上海交通大学医学院附

属新华医院
教授

眼科疾病诊治

中心主任

对本项目的

贡献

作为本项目总负责人，负责项目设计、实施及推广应用。参与制定并共同主持修订《中国早产儿视网膜病变

筛查指南》；牵头创建全国新生儿眼病普筛多中心联盟；对小儿视网膜疾病手术技术进行系列创新；开展 

FEVR 等小儿视网膜疾病新致病基因鉴定及相关研究。上述工作对应项目技术发明与创新点一、二、三。相

关证明材料见附件 1-1、1-2、1-3、1-4、1-5、1-6、1-7、1-9、1-10、2-1、2-2、2-3、2-4、2-5、2-6、2-7、2-

8、2-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

许宇 2
上海交通大学医学院附属新

华医院

上海交通大学医学院附

属新华医院
教授 行政主任

对本项目的

贡献

在国内开展 ROP 的流行病学调查。进一步完善我国 ROP 筛查标准的理念，提高 ROP 筛查工作效率。在国内

率先开展玻璃体腔注射术，提高了 ROP 的治愈率，改善患儿远期视觉功能预后。开展婴幼儿荧光素视网膜

血管造影检查，提高了婴幼儿玻璃体视网膜疾病的诊治率。通过基因筛查发现 FEVR患者的新突变位点，验

证实突变位点的生物学功能，为揭示 FEVR 的发病机制提供理论依据。贡献对应技术发明与创新点一、二。

相关证明材料见附件 1-1、1-3、1-4、1-5、1-6、1-9、1-10、2-2、2-7。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

费萍 3
上海交通大学医学院附属新

华医院

上海交通大学医学院附

属新华医院
主任医师 行政副主任

对本项目的

贡献

作为本项目主要完成人之一，参与项目的组织实施和推广应用。协助第一完成人建立基于婴幼儿广角眼底照

相的新生儿眼病普筛多中心合作联盟；开展 FEVR 等小儿视网膜疾病新致病基因鉴定及致病机制研究；协

助开展系列培训及国内外学术会议，推动相关技术推广应用；发表关于 FEVR 临床基础、新生儿眼筛、牵

牛花综合征及手术技术等系列论文。上述工作对应项目技术发明与创新点一、二、三。相关证明材料见附件

1-2、1-3、1-6、2-2。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄欣 4
复旦大学附属眼耳鼻喉科医

院

复旦大学附属眼耳鼻喉

科医院
主任医师

玻璃体视网膜

疾病学科副主

任

对本项目的

贡献

参与 ROP、Coats 病、FEVR 等罕见疑难小儿眼底病的临床及基础研究。牵头组织了基于上海市多中心的大

样本量进行回顾性研究。致力于 ROP 的基础研究，发现雷帕霉素可显著减轻 ROP 小鼠模型第一阶段的高氧

对血管的损伤，并促进视网膜血管的发育，为 ROP 的早期干预提供新方案，以期大幅减少 ROP患儿严重的

晚期并发症，相关研究结果已发表于经典分子生物学杂志《The FASEB Journal》。贡献对应技术发明与创新

点三。相关证明材料见附件 1-8。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吕骄 5
上海交通大学医学院附属新

华医院

上海交通大学医学院附

属新华医院
副主任医师 行政副主任

对本项目的

贡献

率先较为系统的明确了国人后极部 1型早产儿视网膜病变（ROP）患者单次抗雷珠单抗玻璃体腔注射治疗后

新生血管复发率，复发的高危时间段，特征和部位，与复发相关的独立的临床危险因素，以及复发后 ROP

的应对策略和结局。贡献对应技术发明与创新点二。相关证明材料见附件 1- 3、1-4 和 1-10。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

彭婕 6
上海交通大学医学院附属新

华医院

上海交通大学医学院附

属新华医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

项目完成人之一。长期进行 ROP 筛查、新生儿普筛及婴幼儿造影的推广及培训；报道视网膜下注射抗VEGF

治疗在儿童全视网膜脱离患儿中的创新应用，提出新的给药途径；完成单体数量最大的儿童色素失禁症眼部

病变回顾研究，探索其可能发病机制；创新报道巩膜外放液及联合治疗 3B 期 Coats 病、晶状体囊膜移植治

疗儿童创伤性黄斑裂孔、“干晶切”等新手术技术，改善儿童眼底病预后。贡献对应技术发明与创新点二。相

关证明材料见附件 1-3、1-7、2-2、2-3、2-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱献军 7
四川省医学科学院·四川省

人民医院

四川省医学科学院·四川

省人民医院
教授 实验室副主任

对本项目的

贡献

为本项目主要完成人，与第一完成人合作对小儿遗传性血管病变疾病基因突变进行鉴定，并进行功能研究。

贡献对应技术发明与创新点三。相关证明材料见附件 1-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

田恬 8
上海交通大学医学院附属新

华医院

上海交通大学医学院附

属新华医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

作为该项目主要完成人，主要从事常见小儿视网膜疾病的临床及基础研究，着重研究小儿黄斑疾病及家族性

渗出性玻璃体视网膜病变（FEVR）。其中包括归纳中国人群 FEVR 基因突变频谱及单眼 FEVR 的临床特点；

鉴定 FEVR 基因突变及功能研究；探究小儿黄斑前膜病因及手术疗效等。贡献对应技术发明与创新点三。相

关证明材料见附件 1-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张娟 9
复旦大学附属眼耳鼻喉科医

院

复旦大学附属眼耳鼻喉

科医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

参与早产儿视网膜病变、Coats 病、家族性渗出性玻璃体视网膜病变等罕见疑难小儿眼底病的临床及基础研

究。发现雷帕霉素可显著减轻 ROP 小鼠模型第一阶段的高氧对血管的损伤，并促进视网膜血管的发育，为

ROP 的早期干预提供新方案，以期大幅减少 ROP患儿严重的晚期并发症，相关研究结果已发表于经典分子

生物学杂志《The FASEB Journal》（第一作者）。贡献对应技术发明与创新点三。相关证明材料见附件 1-

8。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨正林 10
四川省医学科学院·四川省

人民医院

四川省医学科学院·四川

省人民医院
教授 党委书记

对本项目的

贡献

为本项目主要完成人，与第一完成人合作进行小儿遗传性视网膜疾病的基因突变鉴定及功能研究，发现

FEVR 的新致病基因 JAG1 并以论文形式发表；通过自主研制的基因诊断芯片，开展小儿视网膜病变遗传咨

询和产前诊断。贡献对应技术发明与创新点三。相关证明材料见附件 1-6。

完成单位情况表

单位名称 上海交通大学医学院附属新华医院 排名 1

对本项目的

贡献

上海交通大学医学院附属新华医院为项目第一完成单位，依托百年眼科积淀与上海市重点学科优势，提供全

方位核心支撑。以全国最大小儿眼病诊治中心平台，整合儿科、麻醉科等多学科资源，项目组牵头搭建全国

新生儿眼病多中心筛查联盟与远程会诊网络，建成国内规模最大的小儿视网膜疾病临床、生物样本及基因数



据库。赵培泉教授团队主导《中国 ROP 筛查指南》修订，创建国内首个 ROP 筛查培训中心，率先实现晚期

ROP 基本消除，相关技术推广至全国 500余家医院；技术上，率先开展婴幼儿 FFA，首创多项小儿视网膜手

术革新，建立 RB 多学科治疗体系（保眼率超 70%），国际首次提出 ROP 抗VEGF 治疗决策树；机制研究中，

首次报道 6个 FEVR致病新基因，牵头 LCA 多中心基因治疗项目。新华医院眼科为项目提供临床研究、人

才培养、成果转化全周期保障，是各项创新成果的核心孕育与推广基地。

单位名称 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 排名 2

对本项目的

贡献

复旦大学附属眼耳鼻喉科医院作为项目第二完成单位，深度参与项目核心研究与体系建设。率先参与本项目

在华东地区开展的大规模 ROP 流行病学调查，系统揭示中国 ROP 流行病学特征，阐明中国 ROP 的发病特点、

高危因素与地域分布规律，为制定符合国情的筛查标准提供了核心数据，为《中国 ROP 筛查指南》的修订

奠定了科学基础。参与构建全国新生儿眼病多中心筛查体系，建立标准化远程网络会诊模式，推动筛查技术

下沉与规范应用。积极参与 ROP 防治网络推广，助力筛查标准普及与基层能力提升，有效扩大项目覆盖范

围。依托医院小儿眼病与眼底病学科优势，为 ROP 与新生儿眼病防治体系的建立、完善及全国推广提供关

键数据、技术与平台支撑，显著提升我国早期筛查与干预水平。

单位名称 四川省医学科学院·四川省人民医院 排名 3

对本项目的

贡献

四川省医学科学院·四川省人民医院作为项目第三完成单位，与新华医院眼科深度协作，聚焦遗传性眼病核

心科学问题提供关键支撑。依托医院遗传医学与眼科学科优势，深度参与致病基因挖掘与机制研究，成功发

现 6个 FEVR致病新基因及相关致病机制，显著拓展了疾病遗传谱。并基于大样本临床队列，系统揭示中国

人群 FEVR 基因型与表现型的关联规律，为疾病精准诊断提供重要理论依据。通过技术创新与数据积累，完

善遗传性眼病基因检测体系，助力构建精准防治新路径，为项目在遗传机制研究与精准干预领域的突破奠定

坚实基础，有效提升了我国遗传性小儿视网膜疾病的诊治水平。


