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中华医学科技奖形式审查结果公布
	年份
	2018

	推荐奖种
	医学科学技术奖

	项目名称
	福建沿海高血压人群apelin及视网膜血管定量参数特点研究

	推荐单位
	推荐单位：福建省医学会
推荐意见：                                                                  
该项目来源是：两项福建省科技计划重点项目及一项福建省卫生和计划生育委员会医学创新课题。项目率先将无创性的免散瞳眼底照片及视网膜血管定量参数应用于社区人群的研究，通过横断面调查的人群资料探讨了视网膜定量参数与心血管危险因素及动脉硬化的关系，在大样本人群中做了新的心血管活性肽apelin和apelin基因多态性检测，分析了血浆apelin水平与血压和高血压肾损害的关系；并进一步分析了心血管活性肽apelin及apelin基因多态性与视网膜定量参数的关系。项目研究从人群资料证实了视网膜定量参数是识别高血压早期血管损害和评估人群动脉硬化和心血管病风险的良好无创的新指标；血管活性肽apelin具有与血管紧张素II相反的生理作用，有降低血压和减轻高血压早期肾损害的作用，为高血压和高血压早期肾损害的治疗提供新思路；血浆apelin水平及apelin基因多态性与视网膜中央动脉狭窄密切相关，为apelin与动脉硬化相关性研究提供新依据。该项目发表代表性论文15篇，在高血压和动脉硬化的研究领域有一定的创新性，项目的研究结果有较好的临床推广应用价值，视网膜定量参数的推广应用对社区人群的慢病防治有重要的意义和社会效益。项目曾获福建省科技进步奖三等奖，福建省医学科技奖一等奖，福建省紫金科技创新奖。
同意推荐申报2018年中华医学科技奖。

	项目简介
	视网膜血管是人体唯一能直接观察的小血管，在评估以弥漫性小动脉狭窄为特点的高血压血管损害中起重要作用。视网膜血管定量参数（视网膜中央动脉直径和视网膜血管分型维数）可以定量的反映眼底血管的早期变化。我们在国内首次将免散瞳眼底照片和视网膜血管定量参数应用到社区人群的调查，结果证实在研究人群中视网膜血管定量参数与血压等心血管危险因素和动脉硬化密切相关。视网膜血管定量参数是识别高血压早期血管损害和评估人群动脉硬化和心血管病风险的良好无创的新指标，可成为新的心血管病风险评估方法。Apelin是新近发现的一种具有扩张血管和调节血压作用心血管活性肽，是血管紧张素II（AngII）受体样蛋白（APJ）内源性配体。国内外关于apelin的研究多集中在基础研究，本项目为血浆apelin水平人群调查的研究。资料分析发现血浆apelin和AngII具有反向生理调节作用，可降低血压和减轻高血压早期肾损害，apelin及APJ的基因多态性与高血压和高血压血管损害相关，为高血压及高血压早期肾损害的药物治疗提供新的思路。我们的项目首次在高血压患者中分析了血浆apelin水平和apelin基因多态性与视网膜定量参数的关系，结果显示低血浆apelin水平的高血压患者常常合并视网膜中央动脉狭窄，apelin基因多态性与高血压视网膜中央动脉狭窄相关，为apelin与动脉硬化相关性研究及动脉粥样硬化机制探讨提供新依据。

项目在“Ann Med”等杂志上发表研究论文15篇，其中6篇被SCI收录，7篇被CSCD收录，15篇论文被引用99篇次，4篇在SCI中被引用30篇次，他引91篇次。心血管活性肽apelin的研究和视网膜定量参数的研究在“The 26th Meeting of the International Society of Hypertension”、“第25届和第26界长城国际心脏病学会议”等国内外学术会议上专题发言，apelin与血压关系的论文摘要收录于“JACC”（IF 15.3）。免散瞳眼底照片及视网膜血管定量参数评估方法在调查地区的实施及向福建省各地县医院的推广，对福建省慢性心血管病的防治有着重要的意义。

项目研究成果获得2017年福建省科技进步奖三等奖（证书尚未颁发）、2016年福建省医学科技奖一等奖和福建省科学技术协会第八届紫金科技创新奖。
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	1
	Plasma apelin levels, blood pressure and cardiovascular risk factors in a coastal Chinese population
	Ann Med
	2013, 45(7): 494-498
	5.1
	朱鹏立
	8
	16
	否

	2
	The relationship of retinal vessel diameters and fractal dimensions with blood pressure and cardiovascular risk factors
	PLoS One
	2014, 9(9):e10651
	3.7
	朱鹏立
	10
	13
	否

	3
	Aortic stiffness is associated with thecentralretinalarteriolarequivalent and retinal vascular fractal dimension in apopulationalongthe southeastern coast of China
	Hypertens Res
	2015, 38(5):342-8
	2.7
	朱鹏立
	8
	8
	否

	4
	Apelin and APLN single nucleotide polymorphisms and combined hypertension and central retinal artery stenosis in a Chinese population
	Clin Exp Hypertens
	2015, 37 (4): 280-7
	1.9
	朱鹏立
	3
	6
	否

	5
	Associations between gene polymorphisms of the apelin-APJ system and the risk of hypertension
	Blood Press
	2016, 25(4): 257-62
	2.1
	朱鹏立
	0
	1
	否

	6
	The relationship between sodium excretion and blood pressure, urine albumin, central retinal arteriolar equivalent
	BMC Cardiovasc Disord
	2016, 16(1):194
	2.0
	朱鹏立
	0
	1
	否

	7
	高血压人群微量蛋白尿与眼底血管直径的相关性
	中华内科杂志
	2013, 52(4): 309-312
	0
	朱鹏立
	0
	8
	否

	8
	血浆Apelin、血管紧张素II与高血压及早期肾损害的相关性研究
	中国循环杂志
	2014, 29(10): 800-804
	0
	朱鹏立
	0
	11
	否

	9
	福建沿海地区正常高值血压及高血压人群现况及其心血管危险
	中华心血管病杂志
	2013, 41(10): 876-881
	0
	朱鹏立
	0
	13
	否

	10
	福建沿海人群视网膜中央动脉直径与心血管危险因素的关系
	中华高血压杂志
	2014, 22(1): 51-56
	0
	朱鹏立
	0
	0
	否

	11
	福建沿海30岁以上人群踝臂脉搏波传导速度与视网膜中央动脉直径的关系
	中国动脉硬化杂志
	2015, 23(11): 1095-1100
	0
	朱鹏立
	0
	0
	否

	12
	apelin及其受体APJ基因多态性与高血压的关系
	中华高血压杂志
	2015, 23(4): 359-364
	0
	朱鹏立
	0
	5
	否

	13
	沿海地区钠盐排泄和血管损害关系的调查
	中华高血压杂志
	2014, 22(1): 51-56
	0
	朱鹏立
	0
	1
	否

	14
	福建沿海地区人群心血管活性肽apelin水平与血压的相关性研究
	中国循环杂志
	2015, 30(1): 42-46
	0
	朱鹏立
	0
	4
	否

	15
	高血压人群视网膜血管定量参数的改变及其与血压的相关性
	心血管康复医学杂志
	2015, 24(5): 480-484
	0
	朱鹏立
	0
	4
	否


主要完成人和主要完成单位情况
	主要完成人情况
	姓名：朱鹏立
排名：1
职称：教授,主任医师
行政职务：院长
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：主持并协调与本项目相关的各项研究工作。在项目的完成过程中，指导实验设计、实施和论文撰写的全过程。以第一作者或通信作者发表研究论文20篇。在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的50%以上，并在调查地区组织多次义诊，指导高血压生活方式的干预及免费的高血压药物治疗，积极推广心血管病风险评估方法：免散瞳眼底照片和在视网膜定量参数，通过项目研究加强福建省偏远沿海地区慢性心血管疾病的防治工作。
姓名：黄峰
排名：2
职称：主任医师,副教授
行政职务：无
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：主要项目组成员之一，完成项目的研究调查的技术路线设计，组织和实施流行病学调查和随访，在调查地区进行心血管疾病防治的健康教育和义诊，协助完成心血管疾病防控网络建设。在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的70%以上，指导论文撰写等工作，以第一作者完成研究论文4篇。
姓名：林帆
排名：3
职称：主任医师,副教授
行政职务：科副主任
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：项目组成员之一，参与流行病学调查和随访，在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的50%以上，发表以第一作者研究论文1篇。
姓名：李乔薇
排名：4
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：参与流行病学调查，视网膜眼底照片及后期结果分析，apelin的检测。在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的70%以上，发表以第一作者研究论文3篇。
姓名：黄秋霞
排名：5
职称：教授
行政职务：无
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：参与项目的横断面调查，人群资料的收集和整理，数据分析。在本项目中主要完成apelin及apelin基因多肽性的检测工作。在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的70%以上，发表以第一作者研究论文1篇。
姓名：余鹏
排名：6
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：参与流行病学调查，研究的设计和实施，调查前的预实验。在该项目中主要完成盐的摄入与心血管病风险的研究部分。在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的70%以上，发表以第一作者研究论文2篇。
姓名：袁音
排名：7
职称：主治医师
行政职务：无
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：参与流行病学调查，apelin的检测。在该项目工作中投入的工作量占本人工作总量的70%以上，发表以第一作者研究论文1篇。
姓名：李建卫
排名：8
职称：主任医师
行政职务：科主任
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：在课题实施过程中协助超声相关指标检测
姓名：陈发林
排名：9
职称：主任技师
行政职务：科主任
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：协助完成本项目生化检查、糖化血红蛋白检测、尿盐的检测。
姓名：郜忠海
排名：10
职称：副主任医师
行政职务：无
工作单位：福建省立医院
对本项目的贡献：协助完成本项目眼底血管病变的检测，指导眼底血管的定量分析。

	主要完成单位情况
	单位名称：福建省立医院
排名：1
对本项目的贡献：对本项目技术创新和应用的贡献:
本单位为该项目提供配套的资金资助以及仪器设备、人员保证等，保证了该项目的顺利完成。


