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    中国是食管癌高发国家，食管癌一直是我国沉重的公共卫生负担。大多数患者就

诊时已处于中晚期，临床可及的治疗方式有限，生存预后较差。如何规范和提高中

晚期食管癌患者的临床治疗疗效、改善患者的生活质量并深入探索疗效相关的分子

机制一直是业内研究的重点和热点。

武汉大学人民医院陈永顺教授团队围绕不同阶段、不同类型的食管癌的临床治疗、

方案优化和分子机制探索开展了一系列临床和基础研究，尤其是针对目前尚未达成

共识的关键问题，通过开展多项国内多中心临床研究，建立了中晚期食管癌新辅助

治疗与辅助治疗，同步放化疗与巩固治疗以及与靶向治疗等联合治疗的多模式临床

决策制定流程和个体化治疗规范。项目组也确立了复发性食管癌和原发性食管小细

胞癌的最佳临床治疗方案的诊疗流程和治疗策略，并阐明了与食管癌放化疗敏感性

相关的分子指标、血清学标志物及自噬相关的分子机制，为加快食管癌的个体化放

化疗治疗进程奠定了坚实基础。此外，该项目组进一步通过积极参编制定了包括

CSCO 在内的食管癌临床诊疗系列应用指南，极大推动了我国中晚期食管癌临床规范

化放化疗的不断践行及发展。

综上，我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，同

意推荐其申报 2021 年中华医学青年科技奖。

项目简介     食管癌是我国沉重的公共卫生负担。如何规范和提高食管癌患者的临床治疗疗效

并深入探索疗效相关的分子机制一直是业内研究的重点和热点。本项目多年来致力

于该领域的研究，取得了如下创新性成果。

        1. 项目组阐明了与食管癌治疗失败相关的分子指标、血清学标志物及自噬相关

的分子机制，为加快个体化放化疗进程奠定了坚实基础。通过开展一系列的分子生

物学研究，确立了自噬发生与食管癌细胞放化疗敏感性、肿瘤增殖和血管生成之间

的密切联系，发现了包括 Beclin-1、LC3、FGF-2、SMA、BCLAF1、BAG4、TNF等

在内的多个与食管癌放化疗疗效和复发相关的重要分子标志物，确立了自噬抑制在

食管癌放疗增敏中的作用及转化应用价值，提出了食管癌放疗联合自噬抑制的综合

治疗策略，为开展食管癌精准放疗、改善放疗疗效奠定了重要理论基础。

        2. 项目组确立了同步放化疗在中晚期食管癌中的应用价值，建立了食管癌的多

模式诊疗流程和治疗规范。项目组通过开展多项国内多中心临床研究，建立了中晚

期食管癌新辅助治疗与辅助治疗，同步放化疗与巩固治疗以及与靶向治疗等联合治

疗的多模式临床决策制定流程和个体化治疗规范，证实了新辅助放化疗联合手术在

不增加术后并发症的情况下可有效降低肿瘤分期，增加完全手术（R0）切除率，提

高病理完全缓解率（pCR），改善局部进展期食管癌患者的总生存，且在新辅助放

化疗中加入抗表皮生长因子受体单克隆抗体--尼妥珠单抗是安全有效的，不仅有利于

R0切除，更增加了 pCR率。



        3. 项目组确立了联合西妥昔单抗和根治性放化疗的综合治疗方案在中国食管鳞

癌患者中也体现出较好疗效和安全性。对于不可手术的食管鳞癌，项目组也确立了

单纯同步放化疗方案的有效性。

        4. 项目组确立了复发性食管癌的诊疗流程和治疗策略。挽救性手术被认为是治

疗食管癌复发的最佳治疗方法，但严重的手术相关并发症和住院死亡率限制了挽救

性手术的应用。对于根治性放化疗或放疗后的复发性食管鳞癌，与挽救性手术相比，

本项目组并不推荐行挽救性放化疗，后者发生食管气管瘘和食管穿孔等并发症的风

险相对更高。对于寡转移性食管癌而言，同步放化疗可能是国人较好的治疗选择，

相比单纯系统化疗能获得更佳的生存获益。

        整项成果已多次获得中华医学会放射治疗学分会优秀论文奖和省级医学新技术

引进奖，在《Radiotherapy and Oncology》、《Diseases of the Esophagus》和

《中华放射肿瘤学》等期刊发表论文数十篇，总计被引用二百余次，培养研究生、

规培及进修人员数十名。多次应邀参加国际学术交流，在国内外学术界产生了较大

影响。作为主要执笔人参编了多项食管癌临床诊疗系列进展报告，推动了我国食管

癌临床规范化放化疗的不断践行及发展，取得了显著的社会效益。
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Autophagy-related

proteins LC3 and

Beclin-1 impact the

efficacy of
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主要完成人和主要完成单位情况

主要完

成人情

况

姓名：陈永顺

排名：1

职称：教授,主任医师

行政职务：科主任

工作单位：武汉大学

对本项目的贡献：负责研究项目的总体设计和组织实施，围绕我国中晚期食管癌治

疗失败的机制探索和多模式诊疗流程及标准化治疗规范主持开展了系列研究和应用，

对本项目创新点 1、2、3、4做出了创造性贡献。

主要完

成单位

情况

单位名称：武汉大学

排名：1

对本项目的贡献：武汉大学为本研究项目的主要完成单位和知识产权拥有单位，负

责本项目研究的组织、实施、协调、总结以及成果的鉴定和申请，提供了本研究所

需的工作条件、设备、人员和技术支持，主要完成创新点 1、2、3、4。


