
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 脑缺血远隔损害和神经可塑性评价体系的建立和应用

推荐单位

/科学家
中山大学

项目简介

    缺血性卒中是导致死亡和残疾的首要疾病之一。血管再通恢复血流灌注是目前缺血性卒中最

有效的治疗，但有严格的时间窗限制。大多数患者不能及时治疗，导致死亡或残疾。与以往研究

关注急性缺血损害不同，本项目聚焦于脑缺血导致的远隔部位迟发性、继发性损害和神经可塑性

的发生机制、功能意义和早期诊治。建立了一个脑缺血远隔损害的早期诊断和干预体系，显著减

少卒中患者残疾。 

    1. 发现缺血性卒中远隔部位发生迟发性神经损害的新现象，建立缺血性卒中远隔损害早期

精确评价体系和方法。在国际上率先使用磁共振弥散张量成像、磁共振波谱技术和基于体素形态

学分析早期诊断全脑继发性损害。发现缺血性卒中除局灶性脑梗死损害外，在同侧丘脑、锥体束、

脊髓、周围神经、肠道粘膜存在继发性损害。创建了卒中后全身系统性损害理论和早期诊断体系，

准确预测卒中后神经功能预后。发表于JNNP和Stroke，被国内外同行广泛应用于早期诊断缺

血性卒中远隔损害。

    2. 揭示远隔损害是导致缺血性卒中运动、感觉、认知和肠道功能障碍的重要机制。发现缺

血性卒中后远隔部位纤维束变性、丘脑神经元死亡参与卒中后运动、感觉和认知功能障碍。卒中

后新发便秘非常普遍，与预后不良有关。多篇论文发表于Stroke，被美国急性缺血性卒中管理

指南引用。

    3. 阐明缺血性卒中远隔损害的发生机制并建立治疗新策略。分别创建了易卒中型肾血管高

血压大鼠和非人灵长类食蟹猴远端大脑中动脉闭塞模型，发现神经元自噬、凋亡是导致远隔损害

的最重要机制，建立了远隔损害的多靶点干预治疗新策略，改善神经功能预后。发表于

Autophagy和Stroke，发明专利 1项。

    4. 揭示脑缺血神经可塑性和脑保护的新机制。发现脑梗死对侧辅助运动区灰质体积增加，

双侧初级运动皮层、对侧额叶内侧回和丘脑皮层联接存在功能和结构重构，参与脑梗死后运动功

能可塑性的发生。首先发现脑梗死后同侧丘脑存在神经再生和血管生成，发现促进神经可塑性、

神经再生的新靶点，并揭示缺氧预处理、缺氧后处理脑保护作用新机制。多篇论文发表于

Stroke，Cell Death and Disease，发明专利5项。

    项目共发表论文208篇。代表性论文发表在 Autophagy、JNNP 、Stroke等学术期刊。

发明专利6项。主持制定全国脑血管病指南 6项。主编脑卒中著作8部。共获基金55项，含国

家重点基础研究发展计划（973）1项、国家重点研发计划 1项、国家自然科学基金 19项（含重

点项目、区域联合和面上项目）。培养研究生 60名。项目完成人当选中华医学会神经病学分会

主任委员、国家卫生健康突出贡献中青年专家、国家杰出医师。建成教育部国家重点学科、卫生

部国家临床重点专科、广东省重大神经疾病诊治研究重点实验室、华南神经疾病早期干预及功能

修复研究国际合作基地。研究成果在全国各级医院广泛应用，改善了大量缺血性卒中患者神经功

能预后。
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梁志坚， 刘
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余剑，凌 莉，

曾进胜

曾进胜
WOS

核心
76 否

2

Beclin 1 

knockdown 

inhibits 

autophagic 

activation 

and prevents

the 

secondary 

neurodegener

a tive 

damage in 

the 

ipsilateral 

thalamus 

following 

focal 
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following 
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cerebral 

infarction: 

A new target
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Stroke
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43: 

1700-

1705

8.9

张健，张 玉
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核心
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Tak Fai 

Cheung， 周

秋萍， 凌莉，
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WOS
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56 否
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2017; 
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9.6

詹丽璇，陈思

远，李孔平，

梁东海，朱新

永，刘柳，卢

志伟，孙卫文，

徐恩

徐恩
WOS

核心
49 否
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necroptosis 
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ng 
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10.1 詹丽璇，陆晓
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孙卫文，徐恩
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interleukin-

1R1 

contributes 

to 

neuroprotect

ion of 

hypoxic 

precondition
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global 

cerebral 
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-induced 
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l 
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2021; 

12:630
9.6

温海霞，李璐

茜，詹丽璇，

左云燕，李孔

平，邱美茜，

李合英，孙卫

文，徐恩
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WOS

核心
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1
中国实用新型专

利
中国

ZL 

201720876242.6
2018-02-06

颈圈式非人灵长类动

物 无创体动记录仪固

定装置

梁嘉辉，曾进胜，

卢韬，陈歆然，欧

阳馥冰，陈永洪，

陈艺聪

2
中国实用新型专

利
中国

ZL 

201420397819.1
2015-04-01

偏瘫患者平卧位楔形

枕
苏永静

3
中国实用新型专

利
中国

ZL 

201420396360.3
2015-03-11

偏瘫患者平卧位上肢

固定垫枕
苏永静

4
中国实用新型专

利
中国

ZL 

201420397760.6
2015-04-01

偏瘫患者平卧位腘窝

垫枕
苏永静

5
中国实用新型专

利
中国

ZL 

201420396526.1
2014-12-17

偏瘫患者健侧卧位上

肢固定抱枕
苏永静

6
中国实用新型专

利
中国

ZL 

201420396357.1
2015-03-18

偏瘫患者侧卧位下肢

良肢位固定垫枕
苏永静

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



曾进胜 1 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 教授 副院长

对本项目的

贡献

参与本项目所有研究的课题设计、实验结果分析和论文指导修改。参与本项目创新点 1-4 的所有研究工作。

代表性论文 1-7 的通讯作者。发明实用新型专利 1。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐恩 2 广州医科大学附属第二医院
广州医科大学附属第二

医院
教授 无

对本项目的

贡献
代表性论文 8-10 的通讯作者，参与创新点 4的研究工作。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

邢世会 3 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 教授 神经科副主任

对本项目的

贡献

本项目研究的主要设计者、实验者和论文写作者。参与本项目创新点 1，2，3，4的研究工作。代表性论文

2，3，4，5 的作者。发现神经元自噬、β淀粉样蛋白和血脑屏障破坏参与远隔部位继发性神经损害，建立了

远隔损害的多靶点干预治疗新策略。首先发现脑梗死后同侧丘脑存在神经再生和血管生成，揭示促进神经可

塑性和神经再生的新靶点和新药物。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张健 4 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 主任医师 二科副主任

对本项目的

贡献

本项目研究的主要设计者、实验者和论文写作者，参与本项目创新点 1，2，3，4 的研究工作。代表性论文

第 2，3，4 的作者。发现神经元自噬、β淀粉样蛋白，氧化应激和血脑屏障破坏参与远隔部位继发性神经损

害，建立了远隔损害的多靶点干预治疗新策略，改善神经功能预后。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘刚 5 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 主任医师 无

对本项目的

贡献

本项目主要研究的实验者和论文写作者，参与本项目创新点 1，2 ，3的研究工作。代表性论文 4，5的作者。

发现缺血性卒中除局灶性脑梗死损害外，在同侧丘脑、锥体束、辅助运动区和对侧岛叶灰质存在继发性损害。

参与建立磁共振弥散张量和基于体素形态学分析诊断缺血性卒中远隔损害。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

党超 6 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

本项目主要研究的实验者和论文写作者，参与本项目创新点 1，2，3 的研究工作。代表性论文 2，4，5的作

者。发现缺血性卒中除局灶性脑梗死损害外，在同侧丘脑、锥体束、辅助运动区和对侧岛叶灰质存在继发性

损害。参与建立磁共振弥散张量和基于体素形态学分析诊断缺血性卒中远隔损害。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李晶晶 7 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 主任医师 三科副主任

对本项目的

贡献

本项目部分研究的设计者、实验者和执笔者，参与本项目创新点 1，2，3，4 的研究工作。代表性论文 2，4 

的作者。发现神经元自噬和血脑屏障破坏参与远隔部位继发性神经损害，建立了远隔损害的多靶点干预治疗

新策略，改善神经功能预后。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

詹丽璇 8 广州医科大学附属第二医院
广州医科大学附属脑科

医院
教授 科主任



对本项目的

贡献
代表性论文 8-10 的作者，参与创新点 4的研究工作。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

余剑 9 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 主任医师 无

对本项目的

贡献

本项目部分研究的设计者、实验者和执笔者，参与本项目创新点 1，2，3，4 的研究工作。代表性论文

1，2，6的作者。参与发现缺血性卒中除局灶性脑梗死损害外，在同侧丘脑、锥体束存在继发性损害。参与

揭示缺血性卒中神经可塑性和神经再生的新机制。参与编写脑血管病指南。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

范玉华 10 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 教授 神经三科主任

对本项目的

贡献

本项目部分研究的协助设计者和实验者，参与本项目创新点 3，4 的部分研究工作。代表性论文 2的作者。

参与发现神经元自噬、β淀粉样蛋白参与远隔部位继发性神经损害，建立了远隔损害的多靶点干预治疗新策

略。参与编写脑血管病指南。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈歆然 11 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

本项目部分研究的实验者和论文写作者，参与本项目创新点 3 的部分研究工作。创建非人灵长类食蟹猴远端

大脑中动脉闭塞模型，发现丘脑 β淀粉样蛋白沉积存在种属差异。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

苏永静 12 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 主任护师 神经科护士长

对本项目的

贡献

本项目部分研究的实验者和论文执笔者，参与本项目创新点 2，4 的部分研究工作。发现卒中后新发便秘非

常普遍，与预后不良有关。代表性论文 6，实用新型专利 5项。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈艺聪 13 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

本项目部分研究的实验者和论文写作者，参与本项目创新点 3的部分研究工作。代表性论文 7的作者。发明

实用新型专利 1。发现细胞凋亡参与远隔部位继发性神经损害，参与建立了远隔损害的多靶点干预治疗新策

略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谭双全 14 中山大学附属第一医院 中山大学附属第一医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献
本项目部分研究的实验者和论文资料整理者，参与本项目创新点 4的部分研究工作。代表性论文 5的作者。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

温海霞 15 广州医科大学附属第二医院 广州市第一人民医院 主治医师 无

对本项目的

贡献
代表性论文 10 的作者，参与创新点 4的研究工作。

完成单位情况表

单位名称 中山大学附属第一医院 排名 1

对本项目的

贡献

中山大学附属第一医院是本项目的主要完成单位。包括项目的设计与实施，提供了全部临床和基础研究所需

的工作条件、设备和人员。主要贡献如下：1.建立缺血性卒中远隔损害评价体系和方法，早期检测和诊断缺



血性卒中远隔损害。在国际上率先使用磁共振弥散张量、磁共振波谱技术和基于体素形态学分析早期检测全

脑继发性损害。创建了卒中后全身系统性损害理论和早期诊断体系，准确预测卒中后神经功能预后。2.揭示

远隔损害是导致缺血性卒中运动、感觉、认知和肠道功能障碍的重要机制。3.阐明缺血性卒中远隔损害的发

生机制并建立治疗新策略。分别构建了易卒中型肾血管高血压大鼠和非人灵长类食蟹猴远端大脑中动脉闭塞

模型，建立了远隔损害的多靶点干预治疗新策略，改善神经功能预后。4.揭示脑缺血神经可塑性和神经再生

的新机制。代表性论文 1-7 的通讯作者单位。获得专利 6项。主持制定 6项全国性脑血管病诊治指南。

单位名称 广州医科大学附属第二医院 排名 2

对本项目的

贡献

广州医科大学附属第二医院是本项目的第二完成单位。包括项目的设计与实施，提供了部分基础研究所需的

工作条件、设备和人员。揭示缺氧预处理和缺氧后处理对短暂性全脑缺血的脑保护新机制。代表性论文 8-10

的通讯作者单位。


