
2025年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 慢性乙型肝炎预防、临床治愈及诊疗一体化新技术的建立及推广应用

推荐单位

/科学家
首都医科大学

项目简介 (一)、目的内容及意义：目前我国有8600万慢性乙型肝炎（CHB）病毒感染者，每年致40余万

人死亡。在如何预防及提高CHB临床治愈率、降低CHB母婴传播率、降低肝硬化相关并发症死亡

率、有效诊断肝硬化严重程度及预测患者预后上，缺乏相应关键技术。本项目组潜心研究18年，

解决以上难题，取得创新性研究成果。

(二)、创新点：

1. 首次提出CHB个性化治疗新方法、预后判断及疗效预测新策略

1) 首次提出个性化延长干扰素疗程70-81周能提高CHB的疗效，临床治愈率由3%-5%提高到

17%-27%。

2) 首次提出采用血清乙肝表面抗原（HBsAg）大蛋白水平为观察抗病毒疗效及判断远期预后的

指标，并发现HBsAg水平是预测干扰素治疗达到临床治愈的有效标志。

3) 率先提出非活动性HBsAg携带者获得临床治愈的治疗新策略：对HBsAg及HBV DNA均＜

100 IU/ml患者采用干扰素治疗，临床治愈率3%-5%提高到65%。

4) 发现TGF-β水平是CHB发生独立相关因素，且TGF-β2与HBV DNA载量负相关。

5) 首次用AST和血小板比率指数和肝纤维化4因子指数评分评价HBeAg阴性CHB恩替卡韦治

疗期间肝纤维化的改善和疗效。

6) 首次提出长效干扰素间歇治疗CHB，临床治愈率提高至43.8%。

2. 首次提出妊娠期全程抗病毒药物治疗的新方法

1) 首次提出妊娠期全程抗病毒治疗(拉米夫定100mg/日或替比夫定600mg/日)安全有效。

2) 首次发现新生儿出生时静脉血HBsAg阳性是预测母婴阻断失败的重要新指标。

3) 首次证实 HBV DNA阴性HBsAg阳性母亲行羊水穿刺或试管婴儿术不增加 HBV母婴传播风险。

4) 首次采用发育量表评估妊娠晚期使用替比夫定对新生儿长期发育影响的安全性。

3. 首次建立内镜精准食管胃静脉曲张断流新技术(ESVD)

1) 创立用组织胶进行ESVD治疗术。

2) 创建尼龙圈联合金属夹阻断血流加组织胶治疗胃底曲张静脉出血的方法。

3) 建立了肝硬化食管静脉曲张和静脉曲张出血新的预测模型，评估内镜治疗后患者的长期生存。

4. 首次发现GLT25D2糖基因在肝硬化发生的分子机制

1) 首先提出采用血清GP73进行乙肝肝硬化诊断的新技术；并创新性将血清GP73检测用于脂肪

肝领域，已获国家发明专利(ZL201710443740.6)并转化，已生产销售 170万余份，使全国近

160万例次乙肝、脂肪肝患者获得有效诊断及严重程度评估。

2) 首次应用血清GP73诊断慢性HBV感染患者的急性肝衰竭。

3) 发现了 GLT25D2糖基因家族在肝损伤、肝硬化发生中的新机制。

(三)、成果价值：发表文章 410篇。代表性论文 10篇，其中 SCI 7篇，他引 143次； 其它

（Pubmed收录 1篇，核心期刊 2篇），他引 132次；总他引 275 次。主编著作 8部、专家共

识 12部。成果推广29省市自治区 464家医院，培训医务骨干23000余人，惠及患者481余万



人。全国HBV母婴传播阻断成功率大于99.5%、乙肝治愈率达30%以上，全国领先。
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1 中国发明专利 中国
ZL20041000 

0223.4
2006-06-14

一种检测肝组织胶原 

的方法
魏红山

2 中国发明专利 中国
ZL20171044 

3740.6
2019-05-07

一种用于脂肪性肝炎 

检测的靶标志物 

GP73 及检测应用方

法

魏红山 ，李伯安，

林长青 ，乔雍

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李明慧 1
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
主任医师,教授 科主任

对本项目的

贡献

总设计师和第一完成人，指导了整个课题的规划和实施，本课题主要学术观点和主要科技创新 “一”的研究，

 代表性论文 1-1、1-2、1-3、1-4。科技查新报告 7-9。课题 7-2、7-3、7-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

魏红山 2
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
教授,主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

项目组主要完成人之一，负责血清GP73 和乙肝病毒表面大蛋白(LHBs)临床研究方案的设计，参与了主要科

技创新“一”中第“2”条、主要科技创新“三”中第“3”条和主要科技创新 “四”的研究 。代表性论文：1-7、1-

8、1-9、1-10。其他附件：课题 7-4、7-5。查新报告 7-9。知识产权证明：2-1、2-2.

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢尧 3
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
教授,主任医师 前任科主任

对本项目的

贡献

项目组主要完成人之一，指导了整个课题的规划和实施，本课题主要学术观点和主要科技创新”一”中第

“1、2、3、4、5、6”条和主要种技创新“二”中第“2、3”条的主要完成者之一。 代表性论文 1-1、1-2、1-

3、1-4。其他附件：课题 7-1、7-2、7-3、7-6。查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李坪 4
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
主任医师 科主任

对本项目的

贡献

对本项目的主要学术(技术)贡献：

项目组主要完成人之一，负责内镜下食道胃底静脉曲张治疗的研究，参与主要科技创新“三”的研究。

代表性论文：1-7  查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

易为 5
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
副教授,主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

项目组主要完成人之一，负责妊娠期全程口服抹病毒药安全性、慢性 HBV 感染女性行羊水穿刺和接受试管

婴儿术安全性研究，参与主要科技创新“二”的研究。代表性论文：1-2、1-4、1-5、1-6。其他附件：查新报

告 7-9，课题 7-3、7-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张璐 6
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
主任医师,副教授 无

对本项目的

贡献

项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“一”中第“3、4、5、6”条的研究。代表性论文：1-2、1-3、1-

4。



其他附件：查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐道振 7
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
教授,主任医师

原院长（已退

休）

对本项目的

贡献

项目组前期指导者，指导了部分课题的规划和突施，参与主要科技创新“一”中“1、3”条的研究。

代表性论文：1-1、1-3。其他附件：查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

曹卫华 8
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
医师,医师 无

对本项目的

贡献
项目组的主要参与者之一，参与主要科技创“一”中的第“3”条的“2）”。 其他附件：查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘如玉 9
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
副教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“一”中第“3”条的“2)”和第“5”条的研究.其他附件：查新报告

7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

路遥 10
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
主任医师 无

对本项目的

贡献

项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“一”中第“1、2、3、4、5、6”条的研究。代表性论文：1-

1、1-2、1-3、1-4。其他附件：查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

何玲玲 11
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“三”中第“3”条的研究。 代表性论文：1-10。其他附件：查

新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

马佳丽 12
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献
项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“三”中第“3”条的研究。其他附件： 查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

胡居龙 13
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“三”中第“1”条的内镜下食管胃静脉曲张治疗试验研究。

代表性论文 1-7。其他附件：查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘敏 14
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
教授,主任医师 无

对本项目的 项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新 ”二“中第“1”条的口服抗病毒药安全性试验研究 。



贡献 代表性论文：1-5、1-6。其他附件：查新报告 7-9。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

蔡晧东 15
首都医科大学附属北京地坛

医院

首都医科大学附属北京

地坛医院
主任医师 无

对本项目的

贡献

项目组的主要参与者之一，参与主要科技创新“二”中第“1”条的口服抗病毒药安全性试验研究 。

代表性论文：1-5、1-6。其他附件：查新报告 7-9。

完成单位情况表

单位名称 首都医科大学附属北京地坛医院 排名 1

对本项目的

贡献

首都医科大学附属北京地坛医院是该项目的唯一完成单位。本团队潜心研究 18年，在提高乙肝患者临床治

愈率、降低母婴传播、降低肝硬化食道胃静脉曲张破裂出血死亡率、判断肝硬化严重程度及预测患者预后等

多方面进行了原创性研究。使母婴阻断成功率达 97.1%-100%,北京母婴传播阻断成功率大于 99.5%;使慢乙肝

临床治愈率高达 35%;使诊断肝硬化严重程度的诊断成本降低 80%;使乙肝肝硬化合并曲张静脉出血患者止血

成功率提高了 80%;几乎接近 100%,5 年生存率提高了 80%;提出了采用血清 GP73,进行乙肝肝硬化诊断的无创

检测新技术。本项目组共培训医务人员 23000 余人及全国 29省(自治区、直辖市)464 家医院。


