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推荐奖种 医学科学技术奖

项目名称 代谢异常及相关心血管疾病的应用基础研究及推广

推荐单位

推荐单位：华中科技大学

推荐意见：                                                                  

    该项目以代谢异常及相关心血管疾病为攻关方向，在多项国家级和省、部级课题

资助下，经过 10 余年不断钻研及探索，取得了一系列原创性研究成果：

1.确定多个重要蛋白分子通过促进肝脏脂肪异常沉积、氧化应激和炎症反应，进而

导致非酒精性脂肪性肝病发生发展的关键机制；

2.解析并阐明调节进食和肥胖的多个重要跨膜蛋白受体的结构和作用机制；

3.发现在动脉粥样硬化及血管炎症发病中起关键作用的调控因子种类及机制；

4.揭示吸烟与糖尿病发病的关系，成为美国和欧洲等国家制定相关指南的重要依据；

作为主要作者撰写了糖尿病及动脉粥样硬化性心血管疾病的指南和专家共识。

    在本项目的 20 篇代表论文中，总影响因子 303.552，单篇最高影响因子

38.637，单篇最高他引 182 次，总共被包括 Nature、Cell、NEJM、JAMA、BMJ 和

Chem Rev 等国际知名杂志在内的正面引用超过 900 余次。该项目共获得国家发明

专利 11 项，已在国内多家研究机构得到广泛应用。该项目研究成果有效地促进了基

础与临床转化，推动了我国代谢和心血管疾病的学科发展。

    我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，推荐其

申报 2021 年中华医学科技奖。

项目简介     代谢紊乱及相关心血管疾病由于发病率高、控制率低、预后差，严重危害我国人

民身体健康和生命安全。深入探究代谢紊乱及相关心血管疾病的发病机制、寻找其

有效干预靶点和治疗手段已成为我国医疗健康事业的重要任务。本项目组自 2004

年起，以代谢异常及相关心血管疾病为主要研究对象，深入系统地阐释了其发病机

制，发现了多个重要的调控分子，为疾病的精准化治疗提供了崭新的靶点，取得了

一系列原创性成果，现总结如下：

1.确定多个重要蛋白分子通过促进肝脏脂肪异常沉积、氧化应激和炎症反应，进而

导致非酒精性脂肪性肝病发生发展的关键机制；

2.解析并阐明调节进食和肥胖的多个重要跨膜蛋白受体的结构和作用机制；

3.发现在动脉粥样硬化及血管炎症发病中起关键作用的调控因子种类及机制；

4.揭示吸烟是糖尿病发病的危险因素，成为美国和欧洲多国制定相关指南的重要依

据；提出成年期追赶生长是我国肥胖和糖尿病迅速增加的重要原因；主持和作为主

要作者撰写了我国肥胖、糖尿病和心血管领域的多个指南和专家共识。

    迄今为止，项目组承担了多项国家和省部级的重大、重点研究项目（包括国家重



点基础研究发展计划、国家自然科学基金委重大研究计划、重点项目和面上项目、

湖北省创新群体项目等）。在本项目的 20 篇代表论文中，总影响因子 303.552，

单篇最高影响因子 38.637，单篇最高他引 182 次，总共被包括

Nature、Cell、NEJM、JAMA、BMJ 和 Chem Rev 等国际知名杂志在内的正面引用超

过 900 余次。本项目共获得国家发明专利 11 项，已在国内多家研究机构得到广泛

应用。本项目成果已成为美国和欧洲相关指南更新的重要依据；项目组成员作为主

要作者，撰写了我国糖尿病及动脉粥样硬化性心血管疾病的指南和专家共识，有效

地促进了基础与临床转化，推动了我国代谢和心血管疾病的学科发展。
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主要完

成人情

况

姓名：黄恺

排名：1

职称：教授,主任医师

行政职务：副院长，心内科教研室主任

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的负责人、总体设计者和规划者，提出项目总体构想，对

项目重要创新点的第 1-4点均有重要贡献，是大部分论文的第一或通讯作者。是 4

个关键专利的发明人；促成研发成果临床前应用及临床转化过程；为本项目的顺利

推进做出了巨大贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作量的百

分比大约 80％。

姓名：刘剑峰

排名：2

职称：教授

行政职务：院长

工作单位：华中科技大学

对本项目的贡献：本项目的核心完成人，对项目重要创新点的第 2点有重要贡献，

是部分论文的通讯作者。协助项目负责人进行应用基础研究及推广工作；为本项目

的顺利推进做出了重要贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 70％。

姓名：罗金才

排名：3

职称：研究员

行政职务：主任

工作单位：北京大学

对本项目的贡献：本项目的核心完成人，对项目重要创新点的第 3点有重要贡献，

是部分论文的通讯作者。协助项目负责人进行应用基础研究及推广工作；为本项目

的顺利推进做出了重要贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 70％。

姓名：潘安

排名：4

职称：教授

行政职务：院长助理

工作单位：华中科技大学

对本项目的贡献：本项目的核心完成人，对项目重要创新点的第 4点有重要贡献，

是部分论文的通讯作者。协助项目负责人进行流行病学研究及推广工作；为本项目

的顺利推进做出了重要贡献。在该项目研究推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 70％。

姓名：陈璐璐

排名：5

职称：教授,主任医师



行政职务：临床研究中心主任

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的核心完成人，是部分临床指南的核心撰写者。协助项目

负责人进行临床转化及推广工作；为本项目的顺利推进做出了重要贡献。在该项目

研发推广工作中投入的工作量占本人总工作量的百分比大约 70％。

姓名：童强松

排名：6

职称：教授,主任医师

行政职务：党支部书记

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的核心完成人，对项目重要创新点的第 1点和第 3点有重

要贡献，是部分论文的通讯作者和 5 个关键专利的发明人。为本项目的顺利推进做

出了重要贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作量的百分比大

约 70％。

姓名：王琳

排名：7

职称：教授

行政职务：主任

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的核心完成人，对项目重要创新点的第 3点有重要贡献，

是部分论文的通讯作者。为本项目的顺利推进做出了重要贡献。在该项目研发推广

工作中投入的工作量占本人总工作量的百分比大约 60％。

姓名：杨柳

排名：8

职称：讲师,主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：是本项目的重要完成人，对项目重要创新点的第 3点有重要贡献，

为本项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总

工作量的百分比大约 60％。

姓名：黄丹

排名：9

职称：副教授,副主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的重要完成人，对项目重要创新点的第 1点有重要贡献，

为本项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总

工作量的百分比大约 60％。

姓名：杜萌

排名：10



职称：讲师,主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的重要完成人，对项目重要创新点的第 3点有重要贡献，

为本项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总

工作量的百分比大约 60％。

姓名：张冯筱

排名：11

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的完成人，对项目重要创新点的第 1点有一定贡献，是 4

个关键专利的发明人之一。为本项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工

作中投入的工作量占本人总工作量的百分比大约 50％。

姓名：邓珊

排名：12

职称：讲师,主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的完成人，对项目重要创新点的第 1点有一定贡献，为本

项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 50％。

姓名：王成

排名：13

职称：讲师,主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的完成人，对项目重要创新点的第 1点有一定贡献，为本

项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 50％。

姓名：彭江通

排名：14

职称：讲师,主治医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的完成人，对项目重要创新点的第 1点有一定贡献，为本

项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 50％。

姓名：杨玲

排名：15



职称：教授,主任医师

行政职务：无

工作单位：华中科技大学同济医学院附属协和医院

对本项目的贡献：本项目的完成人，对项目重要创新点的第 1点有一定贡献，为本

项目的顺利推进做出了贡献。在该项目研发推广工作中投入的工作量占本人总工作

量的百分比大约 50％。

主要完

成单位

情况

单位名称：华中科技大学同济医学院附属协和医院

排名：1

对本项目的贡献：本单位在本项目研究的立项、实施和鉴定工作中有如下贡献：

① 为本课题的立项提供了组织的支持；

② 为本课题的进行提供坚实的经费支持；

③ 定期检查本课题的进展程度、听取汇报、并督促完成；

④ 对项目经费的使用执行严格的财务管理；

⑤ 提供论文版面费；

⑥ 组织课题的鉴定和成果申报；

⑦ 对本研究推广应用提供了组织上的保证及经费收支上的管理与支持。

单位名称：华中科技大学

排名：2

对本项目的贡献：本单位在本项目研究的立项、实施和鉴定工作中有如下贡献：

① 为本课题的立项提供了组织的支持；

② 为本课题的进行提供坚实的经费支持；

③ 定期检查本课题的进展程度、听取汇报、并督促完成；

④ 对项目经费的使用执行严格的财务管理；

⑤ 提供论文版面费；

⑥ 组织课题的鉴定和成果申报；

⑦ 对本研究推广应用提供了组织上的保证及经费收支上的管理与支持。

单位名称：北京大学

排名：3

对本项目的贡献：本单位在本项目研究的立项、实施和鉴定工作中有如下贡献：

① 为本课题的立项提供了组织的支持；

② 为本课题的进行提供一定的经费支持；

③ 定期检查本课题的进展程度、听取汇报、并督促完成；

④ 对项目经费的使用执行严格的财务管理。

⑤ 组织课题的鉴定和成果申报；

⑥ 对本研究推广应用提供了组织上的保证及经费收支上的管理与支持。


